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當台灣中⼩小學經過⼀一波 長時間、 ⼤大規模的遠距教學，親師⽣生在短時間內，適應學習各種數位

⼯工具，新型態教學⽅方式與實作演練的同時，《親⼦子天下》直擊疫情下的學習轉變，在7⽉月底分別

針對全國中⼩小學⽣生老師與家長進⾏行行調查。這兩兩份調查結果直指教學現場的轉變，88%88%老師願意改

變傳統教法，⽽而化⾝身助教的家長則對線上學習苦樂交雜。

⾯面對「史上 想回學校」的新學期，親⼦子天下媒體中⼼心總編輯陳雅慧指出，「疫情帶來來了了國中⼩小

教學的全⾯面數位升級，因為學⽣生改變了了，老師不得不跟著改變，根據我們的調查看⾒見見，六⽉月底的

期末考，將近九成的老師都採取了了傳統紙筆測驗以外的評量量，這是過去無法想像的。」當⼤大家都

感受到這股「回不去」的⾃自主與便便利利性時，其中的學習成效和學⼒力力落落差，也成為新隱憂。

《親⼦子天下》在7/20⾄至7/30進⾏行行的「全國中⼩小學老師線上學習調查」，回收1322份問卷，調查

結果看⾒見見了了教學現場三個重要的改變：

調查發現⼀一：老師想改變，88%88%老師願意改變傳統教學法

疫情下，被迫速成的遠距教學體驗，讓老師們感受到危機感。從世界各國復課的經驗來來看，疫情

變化難測，過去⼀一年年間學校開開關關，沒有⼈人有把握，「遠距教學」在開學後會成為「過去

式」。

調查中，有88％老師表⽰示，有了了過去這段遠距教學的經驗，在恢復實體上課後，將會調整過去的

授課⽅方式，僅有12％的老師表達，可能不會或⼀一定不會調整實體教法。

當中，超過6成的老師希望實體復課後，增加學⽣生使⽤用線上平台⾃自學的比例例，也有59％老師要增

加學⽣生⽤用資訊⼯工具做作業的機會，57％老師希望增加課堂應⽤用線上測驗的比例例（⾒見見圖表1）。不

同程度的數位化、科技化應⽤用，是老師們⾯面對未來來的共同答案。

 

表⼀一：希望未來來教學怎麼變？

增加線上平台⾃自學的機會 61%61%

增加利利⽤用資訊⼯工具完成的作業 59%59%

穿插線上測驗了了解學⽣生學習狀狀態 57%57%

製表：親⼦子天下

推動老師改變的不只是疫情，居家遠距教學期間，調查中有近8成老師展開線上教學初體驗，持

續改變了了教學的⽇日常。

教學形式從實體轉往線上，老師們被迫⼤大幅翻轉課程結構。超過6成老師因應新型態的教學，重

新調整⼀一堂課50分鐘的節奏，63％增加學⽣生⾃自學比重、62％縮短課程時間、近5成增加線上互動

討論，甚⾄至也有4成老師另外錄製線上教學影片。（⾒見見圖表2）

表⼆二：停課線上教學，改變哪些教學⽅方式？

增加學⽣生⾃自學的比重 63%63%

縮短課程時間 62%62%

把實體教學模式搬到螢幕前 56%56%

增加線上互動討論的機會 49%49%

錄製線上教學影片 40%40%

製表：親⼦子天下

此外，為求公平，⼀一向在教學中占主導地位的紙筆評量量，在這次的⼤大停課中，也被迫轉型。調查

中發現，僅有不到12％的國中⼩小老師在六⽉月底的期末考維持傳統紙筆測驗，請學⽣生拍照上傳答

案，其餘近9成改採多元評量量(44％⾃自⾏行行設計線上問卷、20%使⽤用線上評量量測驗)。「⽤用線上評

量量，學⽣生交出答案就知道⾃自⼰己錯在哪，數據的立即回饋更更便便於教學，」無界塾實驗教育機構⾃自然

老師劉劉孟硯說，實體課堂也推薦線上評量量⼯工具。

《親⼦子天下》調查， 吸引老師們未來來願意持續使⽤用線上教學的優點中，複選選項前三名分別

是：58％感受在教學的時間與空間上更更有彈性，45％是看到學⽣生的資訊能⼒力力⼤大幅提升、45％認

為有助提升學習的⾃自主性。（⾒見見圖表3）

表三：哪些線上教學的優點，讓你想繼續使⽤用？

教學時間跟空間上更更有彈性 58%58%

學⽣生資訊能⼒力力⼤大幅提升 45%45%

有助提升學習的⾃自主性 45%45%

哪些線上教學的缺點，讓你不想繼續使⽤用？

難以掌握學⽣生的學習狀狀況 75%75%

動態和實作課程難以線上化 40%40%

設備與網路路常造成⼲干擾 40%40%

製表：親⼦子天下

相反的，影響老師未來來繼續採⽤用線上教學的缺點中，複選選項前三名分別是：75％老師認為，無

法⾯面對⾯面，難以掌握學⽣生的學習狀狀況，40％老師認為，許多動態課程與實作課程難以線上化，

40％老師認為，設備與網路路因素經常造成⼲干擾。

調查發現⼆二：學⽣生必須要改變  ，培養⾃自主學習⼒力力，避免學⼒力力落落差

速成下的線上學習體驗，儘管多數老師已經可以進⾏行行遠距教學，但是，學⽣生能學到多少⼜又是另⼀一

件事。

根據調查，80％老師認為，這波線上教學的成效不如實體課程，近9成的老師直指，線上學習拉

⼤大學⽣生差距。⽽而影響線上學習成效的關鍵因素-⾃自主學習能⼒力力，只有18％老師認為，學⽣生的⾃自主

學習能⼒力力好（⾒見見圖4）。

表四：停課不停學期間，學⽣生學習成效不佳、MM型化嚴重

老師認為，線上學習拉⼤大學⽣生差距 90%90%

老師認為，線上學習成效比實體課程差 80%80%

老師認為，  學⽣生⾃自主學習狀狀況差，只有1818％老師覺得學⽣生⾃自主學習能⼒力力好 37%37%

製表：親⼦子天下

突如其來來的遠距授課，受到每個家庭不同的資訊設備和孩⼦子的先備能⼒力力影響，遠⼤大於線上教學本

⾝身，老師們明顯發現，家庭資源、⽀支持度⾼高的孩⼦子，線上學習的狀狀況相對比較好。

在經濟條件相對弱勢的偏鄉地區，家庭學習環境的問題直接衝擊學習的品質，外界看到載具不⾜足

的問題，實際走進學⽣生家中發現：孩⼦子沒有⾃自⼰己的房間和書桌、家中⼩小孩眾多且互相⼲干擾，如何

替孩⼦子重新建構⼀一個適合學習的環境才是 ⼤大挑戰。

沒停課也好⽤用的google classroom整合技
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另外，線上學習對於「有⽬目的」的學習，及達到真正的「因材施教」非常有幫助，但需要學⽣生帶

著關鍵字去「獵捕」知識，⽽而非等著老師「餵養」知識，尤其考驗⾃自律律能⼒力力，但這對於尚在「他

律律」階段的⼩小學⽣生⽽而⾔言，不是短期可以看到成效的。

「有些家長很挫折，不解為何⼩小孩以前在學校可以好好學，在家線上學習卻變了了⼀一個樣！」她

說，這波線上學習讓家長有機會看清楚孩⼦子學習真正的樣貌，在少了了老師隨伺在側，及安親班、

補習班盯哨下，孩⼦子有沒有辦法對⾃自⼰己的學習負責，有沒有帶著⽬目標前進，是⼀一個很好檢視的機

會。

調查發現三：期待學校要改變，提供完善軟硬體裝備，師⽣生增能

⾯面對不知道何時可能捲⼟土重來來的下⼀一波疫情，老師們也期待持續獲得增能的協助，打造適合數位

教學的友善環境。調查中，47％的老師表⽰示，要能在下次停課期間全⾯面進⾏行行線上教學， 需要讓

學⽣生有充⾜足的學習設備，44％需要政策單位建立停課線上學習的SOP，37％認為老師及學⽣生都

需要熟悉線上學習⼯工具的課程。（⾒見見圖表5）

表五：因應下次停課希望做好的準備

學⽣生有充⾜足線上學習設備 47%47%

建立停課線上學習的SOPSOP 44%44%

提供師⽣生數位增能的課程 37%37%

製表：親⼦子天下

老師們也在此次和學⽣生⼀一起「停課不停學」的經驗中，重新反思作為老師的價值與核⼼心能⼒力力。近

96％的老師認為，過去的師培⽅方式需要因應教育的數位轉型重新規劃；也有87％的老師認為，

現⾏行行的教師甄選標準，也必須跟上時代變化。

「教育噗浪客」教師社群共同創辦⼈人、前南投縣僑光國⼩小校長洪旭亮說，回到教室的舒適圈，不

再需要透過資訊設備才能和學⽣生溝通，⼯工具不常使⽤用，很容易易就會忘記。他呼籲，教育部或各學

校應比照防災演練，定期讓老師、學⽣生複習停課時的遠距學習，⽽而不論是遠距教學、在教室內⽤用

⾏行行動載具上課，或是要能線上與線下的混成學習，⾸首先必須有⾜足夠的配備，才可能談下⼀一步。

對此，教育部資科司長郭伯⾂臣則表⽰示，教育部已做好「再次全國居家學習」的準備。包括持續補

助縣市⾏行行動載具給經濟弱勢家庭學⽣生、統⼀一採購4G⾏行行動網路路SIM卡等硬體⽀支援，接下來來也將持續

廣開研習，學校⾏行行政也要派員參參加，才能成為整個遠距教學的強⼒力力後援。

《親⼦子天下》中⼩小學⽣生家長線上學習調查｜化⾝身在家助教，爸媽怎麼想…………

過去停課後的⼀一個半⽉月，家長被迫得在家陪伴孩⼦子學習，擔任老師的助教，⾒見見證有史以來來 ⼤大規

模的公開觀課，家長們的⼼心情⼜又是什什麼？

《親⼦子天下》在7⽉月21⽇日到7⽉月31⽇日進⾏行行「全國中⼩小學⽣生家長線上學習調查」，回收1,013份有效

問卷。調查發現，經歷過遠距學習的洗禮，家長們也都感受到這是未來來學習趨勢，希望重返學校

後有繼續增能的機會。⾯面對開學，5成家長希望回到教室後，也要有線上學習的機會，41％受訪

家長希望學校有專⾨門的課程教導數位⼯工具使⽤用，33％希望各科老師都要教孩⼦子使⽤用線上平台學

習。（⾒見見圖表6）

表六：開學後，家長對線上學習的期待

實體課堂不定期有線上學習的機會 50%50%

有教孩⼦子數位⼯工具的課程 41%41%

各科增加線上平台學習 33%33%

製表：親⼦子天下

迫切希望學校替孩⼦子數位增能，來來⾃自於居家陪伴孩⼦子學習時的痛苦。調查中，73%的家長指出，

⼩小孩在停課期間是⾸首次接觸線上學習。 讓家長頭痛的是幫⼩小孩上傳作業（45％），其次，是花

更更多時間陪⼩小孩做作業（42％），及⼩小孩上課分⼼心（34％）。家長無奈，好像更更多學習的責任

轉嫁到⾃自⼰己⾝身上。（⾒見見圖表7、8）

表七：在家線上學習，爸媽最頭痛的事

要幫⼩小孩上傳作業 45%45%

要花更更多時間陪⼩小孩做作業 42%42%

⼩小孩上課容易易分⼼心 34%34%

製表：親⼦子天下

 

 

表八：在家線上學習，爸媽最擔⼼心的事

⼩小孩3C3C使⽤用時間太長 87%87%

⼩小孩缺乏運動 61%61%

學習與娛樂不分 28%28%

製表：親⼦子天下

⼩小三⽣生家長林林媽媽說，平時老師會在課堂上指導孩⼦子完成的作業，遠距期間，全都改成在家⾃自⾏行行

完成，孩⼦子資訊能⼒力力不⾜足，作業拍照上傳都需要⼤大⼈人協助，「有時候忘了了上傳，還會被點名，⽗父

⺟母壓⼒力力比⼩小孩還⼤大。」

儘管苦樂交雜，⾯面對多出更更多能與孩⼦子相處的時光，仍有35％的家長覺得，這段期間親⼦子關係變

好，另22％家長認為親⼦子關係變差。有趣的是，也有近22％的家長感受到親師關係變好，主要

因為與老師溝通更更密切，同時也看⾒見見老師的辛苦。

調查說明：

1.「全國中⼩小學老師線上學習調查」調查⽅方法／親⼦子天下於2021年年7⽉月20⽇日⾄至7⽉月30⽇日進⾏行行調

查，以全國中⼩小學老師為調查對象，藉由網路路問卷篩選符合條件之受訪者，共計完成1,322份有

效問卷。調查設計與執⾏行行／邱紹雯、周秩年年、賴怡廷

2.「全國中⼩小學⽣生家長線上學習調查」調查⽅方法／親⼦子天下於2021年年7⽉月21⽇日⾄至7⽉月31⽇日進⾏行行調

查，以全國中⼩小學⽣生家長為調查對象，藉由網路路問卷篩選符合條件之受訪者，共計完成1,013份

有效問卷。調查設計與執⾏行行／邱紹雯、彭品瑜、賴怡廷
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廣告

廣告

廣告

訂閱親⼦天下電⼦週報，接收私房教育教養資訊

d

@

你可能有興趣

老師給家長的8建議：⾯面對

疫情，親師⽣生如何優質線…
學

線上教學迫降，台灣老師要

如何把危機變契機？

停課如何不停學？教育部演

⽰示線上同步教學

架網分享線上教學知識 紅⾖豆

⽣生：趁此役培養未來來能⼒力力

贊助

新時代、新課題挑戰開始！

混成式學習趨勢，孩童如…
健康上網、快樂學習？

停課不停學 在家⾃自學線上學

習資源懶懶⼈人包⼀一覽

教育部資科司長郭伯⾂臣：⾃自

主學習是數位時代 關鍵…
⼒力力

贊助

爸媽必看！女兒不能只教

「乖」

熱⾨門消息

立即設定>>孩童健康上網環境

全⾯面整備！實體復課別擔⼼心 立即設定>>孩童健康上網環境

智慧印表機成為混成學習好幫⼿手 爸媽必看！女兒不能只教「乖」

3tips 讓孩⼦子主動愛上刷牙 如何讓孩⼦子健康防疫 快樂學習？

 

廣告

親⼦子品牌館

  

超值特惠999↘在家好好

玩★走到哪玩到哪入⾨門…
組｜讓⼩小孩不發呆的健腦

遊戲(4件組)
優惠價$ $ 999999 999

優惠倒數 NaNNaN ⼩小時 NaNNaN
分 NaNNaN 秒

重返學校ー線上線下學習

新常態

出刊⽇日期：2021-09-01

有話好好說

出刊⽇日期：2021-10-01

穴道導引 免疫+塑體雙全

組

講師 蔡璧名

 

廣告

伴你走過另⼀一半
外遇的風暴暴期

廣告

產品與服務

親⼦子天下

親⼦子天下Shopping

⼩小⾏行行星

有聲故事書APP

線上學校

翻轉教育

選擇學校

關於親⼦子天下

關於我們

場地服務

出版全⽬目錄

廣告合作

講師邀約

⼈人才招募

聯聯絡我們

服務條款

著作權聲明

會員服務條款

隱私權政策

內容授權

社群入⼝口

4 親⼦子天下

4 親⼦子天下Baby

4 翻轉教育

4 親⼦子天下・悅讀

4 親⼦子天下・育兒好物

4 親⼦子天下線上學校

4 親⼦子天下club

k 親⼦子天下

k 親⼦子天下‧育兒好物

l 親⼦子天下

l 親⼦子天下Baby

l 親⼦子天下⼩小⾏行行星

l 翻轉教育

l 親⼦子天下・育兒好物

l 親⼦子⼀一起學 (線上學校)

c 親⼦子天下頻道

c ⼩小⾏行行星樂樂TV

-訂閱親⼦子天下edm

服務專線：886-2-2662-0332 | 傳真電話：886-2-2662-6048 | 服務時間：週⼀一～週五：9:00~17:30
Copyright © 親⼦子天下. All rights reserved. 版權所有，禁⽌止擅⾃自轉貼節錄

購物 學前兒 ⼩小學⽣生 中學⽣生 教育現場 家庭與⽣生活 專欄欄專題 閲讀 看影⾳音 教育年年會
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