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簡報大綱

• 臺中市公園開闢情形

• 近年完成之12感官設施及青少年活動場所

• 友善共融公園概念

• 推動友善共融公園計畫

• 後續推動重點
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臺中市公園開闢情形
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臺中市公園開闢情形
• 公園：

• 建設局權管公園已開闢共547座，
總面積約567公頃

• 兒童遊戲場：

• 全市公園附設兒童遊戲場共461處
遊戲場（設置於383座公園內）

• 12感官設施及共融遊戲場

• 107年度已設置15處
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108年4月數據

461處

兒童遊戲場

547座權管公園

15處
12感官設施
及共融遊戲場

12感官：觸覺、思想覺、自我覺、運動覺、
嗅覺、生命覺、語言覺、聽覺、
平衡覺、視覺、味覺、溫度覺



近年完成之12感官設施及
青少年活動場所
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豐樂公園

文心森林公園

近年完成之12感官設施及青少年活動場所
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去塑化

12感官設施及
青少年活動場所

共融公園

演變

108年
豐樂公園

●平衡木 ●高低木樁

●溜滑梯、沙坑 ●鳥巢式鞦韆
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●磨石子溜滑梯

●沙坑

●磨石子溜滑梯

●沙坑

●磨石子溜滑梯

●沙坑

近年完成之12感官設施及青少年活動場所

●獨木橋

西區東昇公園

烏日兒1公園

廍興公園

烏日兒7公園
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近年完成之12感官設施及青少年活動場所

●鞦韆

●沙坑

●磨石子溜滑梯

●木珠溜滑梯

●搖搖杯

●鳥巢鞦韆

福星公園 文心森林公園



• 滑板場：
廍子、豐富、中正公園

• 跑酷場：
豐樂公園

• 邀請極限運動及相關協
會專家

• 開放參與式共同討論

• 提供專業意見與設計者
相互研商。
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近年完成之12感官設施及青少年活動場所



友善共融公園概念
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友善共融公園

所有人都可以
進入使用、和
諧互動的公園
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友善共融的公園應具備的七項條件
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資料來源：https://play4u.gov.taipei/cp.aspx?n=DA46B42F01873EF4

• 公平（公園應能促進所有人公平使用）

• 融合（排除空間障礙，使空間可供不同人使用）

• 聰明（創造簡單、直覺性的空間，幫助人們從遊戲獲得成長）

• 獨立（設計一個獨立探索和參與的環境）

• 安全（遵循安全規範，並保障參與者身體與精神安全）

• 積極（提供促進社會互動、合作與身體能力的活動）

• 舒適（符合社群與使用者的多樣需求）

遊戲場「分齡」的概念、建置不同尺度、不同挑戰程度的
遊戲場,以滿足各年齡層兒童的需求

https://play4u.gov.taipei/cp.aspx?n=DA46B42F01873EF4


案例分享
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旋轉盤提供不同
年齡、身障族群
共同體驗。
例如：長輩可以
帶孫子共同遊樂
體驗。
(台北中強公園)

鳥巢式鞦韆提供
身障族群或幼童
更多運動選擇。
(文心森林公園)

無障礙滑梯提供一
般人與身障族群共
同使用。
(台北圓山花博公園)

無障礙鞦韆專供
身障人士使用。
(台北圓山花博公園)



推動友善共融公園計畫
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推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)

大里區： 2處
塗城公園、成功公園

北區：9處
英士公園、山西公園
梅川公園、曉明公園
中清公園、長青公園、尚德公園
太原公園、英才公園

西屯區：10處
青海公園、朝貴公園
上德公園、甘肅公園
大仁公園、大弘公園
三信公園、福林公園
福瑞公園、福聯公園

北屯區：5處
旅順公園、松勇公園
景賢公園、三分埔公園
豐田公園

南區：3處
文林公園、民興公園
永和公園

太平區：1處
豐年公園

神岡區：1處
豐洲公園(神岡)

大肚區

北屯區

大里區

南區

西屯區

神岡區

北區

太平區

東區

東區： 2處
東峰公園、大智公園

共計33處公園

推動重點：

移除老舊組合遊具

增設共融式鳥巢型

鞦韆

設置磨石子溜滑梯、

沙坑及輪椅盪鞦韆

設置無障礙坡道

遊戲場鋪面改善
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南區-永和公園-共融遊戲場改善

山丘遊戲體驗

無縫彈性地墊

符合CNS12642之緩衝鋪面 利用山丘造型，創造複合遊戲空間

提供多樣性遊戲體驗 帶給使用者新的感官享受

推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)
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西屯區-朝貴公園

推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)
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●光影隧道

●五色鳥及麻雀造型溜滑梯東區-東峰公園

推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)
滑梯、沙坑、鞦韆、攀爬網、平衡橋、光影隧道
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神岡區-豐洲公園

●棒棒糖造型側牆-糖果溜滑梯

●沙坑、蹺蹺板

推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)

P

P
WC

長青休憩區
1.體健設施
2.戰車更新
3.草坪槌球場

共融遊戲區
1.造型溜滑梯
2.沙坑
3.蹺蹺板
4.鞦韆
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太平區-豐年公園

●貓頭鷹造型溜滑梯

●鳥巢鞦韆

推動友善共融公園計畫(108年度辦理中)



持續推動友善共融公園計畫（試辦「全共融」公園）

• 全共融公園

• 「共融式遊戲場」（Inclusive 
Playground）係指能提供所有兒童一
同玩樂、遊戲、發展能力的遊戲空間，
包括一般兒童及具特殊需求之兒童
（例如自閉症、心智障礙、肢體障礙、
視覺或聽覺障礙者等）

• 應具有無障礙環境、適合不同障別、
多元刺激、寬敞、安全、具互動性、
有趣及舒適等特色。

• 全共融公園：

•場域面積需達500m2以上

•學齡前兒童到老年人都可以使用(年齡層廣)

•遊具設計考量身心障礙者均可使用

•出入口無障礙、動線無障礙

• 本年度預定試辦 2座全共融公園

• 基地選址原則

• 人口密集區

• 已取得未開闢之公園、綠地、廣場
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後續推動重點
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後續推動重點

• 逐步汰換塑膠罐頭遊具，邀集專業規劃顧問
團隊，設計地景藝術與遊戲安全兼具的遊憩
場域，提供民眾更優質友善的公園空間。

• 導入無障礙空間、共融式遊具、12感官體驗
設施，公園全區皆需符合無障礙相關法律規
範。

• 透過景觀總顧問模式，全方位檢核公園改善
應注意重點與法規，透過座談會、說明會、
校際競圖等方式，蒐集地方需求，結合當地
特色，營造友善共融全齡式公園。
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簡報結束，恭請鈞裁
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