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【新北市訊】 新北市政府原⺠局Picul泰⼭森林書屋昨(14)⽇舉辦的「彩虹橋上的天籟之
⾳－泰雅⼝簧琴」，再⼀次帶領市⺠朋友認識泰雅族文化－⼝簧琴的製作與吹奏教學，並
搭配⼩朋友的創意彩繪與⽣動的原住⺠族故事，賦予傳統⼝簧琴不⼀樣的⾯貌，更在沈美
露老師的細⼼帶領下，吹奏出融合傳統文化與童趣風格的⽣動樂曲，非常別緻的⼩⼩⾳樂
會。

 

       Picul森林書屋與沈美露老師已連續⼆個週末帶給⼤⼩朋友不⼀樣的課程體驗，從泰
雅族項鍊與⼿鍊的串珠⼯藝，再到本週的泰雅⼝簧琴，每場活動課程皆獲得⼤⼩朋友廣⼤
迴響，參與⼈數場場爆滿！課程中無論是串珠製作或⼿⼯彩繪，都需要耐⼼與專注⼒，⽽
⼝簧琴吹奏與彩繪的創意發想，以及課程中的各項環節，都對親⼦教育與陪伴具有非常⼤
的助益。今年雖然受到疫情衝擊，少了許多適合闔家出遊的景點，但孩⼦的童年與家庭和
諧的發展仍不可少，可以透過Picul森林書屋的特⾊活動找到更豐富的體驗，並增進親⼦
情誼！

 

       ⼝簧琴在泰雅族被稱為lubuw（⾳譯：魯布），以前⼝簧琴⽤於泰雅⼈的⾃娛、男女
訴情等場合，老幼皆宜，但是在出草、狩獵、喪事期間禁⽌使⽤。泰雅族⼈也使⽤⼝簧琴
代替實際語⾔來傳遞訊息，即將原本⽤「⼝說」的內容透過⼝簧琴傳達給對⽅。沈老師
說，⼝簧琴樂聲優美，時⽽俏⽪、時⽽柔美，泰雅族⼈把不敢當⾯說的情話利⽤⼝簧琴的
樂聲傳達出去，這是⼀種來⾃泰雅族⼈的浪漫。
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       昨(14)⽇活動共有66位⼤⼩朋友參與，老師以活潑⽣動的⽅式帶領⼤家學習簡單的泰
雅族問候語，然後簡單介紹⼝簧琴的文化淵源，並親⾃⽰範⼝簧琴製作、吹奏，現場的孩
⼦們都覺得如此簡單的樂器，竟然可以發出這麼多種⾳調，感到很神奇，每個⼈都非常專
⼼地聆聽。此外，老師也帶來泰雅族的⽿管給現場朋友體驗，帶領⼩朋友進⾏分組，完成
泰雅風情鑰匙圈，⼩朋友們發揮想像⼒，透過⼩⼿跟著老師逐步完成，看到⾃⼰完成的作
品都非常開⼼。泰⼭區的陳⼩妹妹說「今天很好玩，可以⾃⼰做鑰匙圈，掛在包包上好漂
亮，以後就不怕忘記鑰匙在哪裡了」。陳⼩妹的媽媽說，泰⼭書屋經常舉辦很棒的親⼦活
動，除了可以讓⼩朋友們⽤⼒放電之外，還可以學習到很多原住⺠各族群的文化，每次都
很期待書屋的活動。

 

       新北市政府原⺠局表⽰，Picul森林書屋不但有豐富的原住⺠族文化兒童藏書，並會
不定期舉辦各項別具特⾊的藝文活動，除了有靜態的閱讀、彩繪、串珠，書屋也安排動態
活動，例如本次的泰雅族⼝簧琴。接下來，11⽉21⽇(六)即將舉辦「Faki的私房菜－阿美
族野菜知識」，⼜是⼀場精彩且豐富的飲食文化饗宴，歡迎讓市⺠朋友⼀起來認識阿美族
的野菜特⾊料理，絕對讓你們有不⼀樣的食農教育體驗，期待⼤家能踴躍參與，Picul書
屋等你們喔！

 

下次活動資訊=>
活動名稱：Faki的私房菜－阿美族野菜知識
活動地址：Picul泰⼭森林書屋(新北市泰⼭區辭修路9號2樓)
活動時間：11⽉21⽇(六)9：30~11：30
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▲沈美露老師現場⽰範⼤家如何吹奏泰雅族的⼝簧琴。(圖/新北市政府原⺠局提供)
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▲⼩朋友發揮個⼈創意，完成具泰雅文化特⾊鑰匙圈。(圖/新北市政府原⺠局提供)
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▲美露老師帶來不同的⼝簧琴，讓在場的⼩朋友們可以更加理解泰雅族的傳統樂器。(圖/
新北市政府原⺠局提供)
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▲媽媽帶著⼩朋友來到Picul泰⼭森林書屋參加活動，覺得活動新鮮⼜有趣，還可以認識
原住⺠族的文化，下次活動⼀定還會再來。(圖/新北市政府原⺠局提供)
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▲Picul泰⼭森林書屋-彩虹橋上的天籟泰雅⼝簧琴活動圓滿完成。(圖/新北市政府原⺠局
提供)

 

【聯 絡 ⼈】
新北市政府原住⺠族⾏政局 廖逸婷 29603456 分機 3982
新北市政府原住⺠族⾏政局 陳惠珍 29603456 分機 3975
新北市政府原住⺠族⾏政局 張睿謙 29603456 分機 3951
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