
 

【個人資料】 

年級：□一年級□二年級□三年級□四年級 □五年級 □六年級 

性別：□男 □女 

 

【問卷問題】 

第一部分 收看電視的習慣 

【填答說明】(以下題目皆為單選題) 

此份問卷對「看電視」的定義是：包含透過傳統電視、大螢幕顯示器或投影機收看節

目或影片，收看內容包括最早出現的三台以及後來有線電視開始發展之後的第四台及

各種網路串流平台(如：Netflix、Disney+、Hami video、Youtube……) 

1. 請問您有在收看電視嗎? 

□是 □否(請直接跳至第二部分作答) 

2. 請問您一個禮拜平均有幾天在看電視？ 

□1天 □2天 □3天 □4天□5天以上 

3. 請問您最主要跟誰一起看電視 ? 

□自己 □兄弟姊妹 □父母 □同學 

4. 請問您每次大概看電視看多久? 

□0-29 分鐘 □30-59 分鐘 □60-119 分鐘 □120 分鐘以上 

5. 請問您最常看哪一種類節目?(單選) 

□新聞報導 □綜藝節目 □教學節目 □卡通動畫 □鄉土戲劇 □電影節目 

□美食料理 □宗教民俗 □音樂歌劇 □運動節目 □公益節目 

第二部分 注意力評估 

1. 當你聽到有人叫你的名字，你會不會馬上轉頭看是誰在叫你？ 

□總是會 □常常會 □很少會 □從來不會 

2. 上課時，老師在黑板上寫字，同時也在講課，你能不能一邊聽老師說，一邊看

黑板上的字？ 

□總是能 □常常能 □很少能 □從來不能 

3. 寫功課的時候，你可以專心寫多久，不會一直停下來？ 

□可以一次全部寫完  □可以寫一半 □寫一下下就停下來 □完全寫不下去 

4. 上課的時候，教室裡有老師的聲音、同學講話的聲音、還有外面走廊的聲音，

你能不能只聽老師講課的內容？ 

□總是能 □常常能 □很少能 □從來不能 

各位同學大家好： 

這是一份有關收看電視的習慣、注意力與成績的相關性的問卷，主要是想

要了探討小學生收看電視的習慣、注意力與成績的相關性。您在此問卷上所填答

的答案並無對錯之分，請仔細閱讀題目並依照實際的情況回答。問卷答案僅供研

究使用，您的資料將會絕對保密，謝謝合作。 

彰化市中山國小四年級資優班學生 

余采璇、梁喻翔敬上 

指導老師：陳瑩柔、蔡裕仁老師 

中山國小學生電視觀賞習慣與注意力調查 

背面還有題目 

請翻頁作答 



5. 當老師在說故事的時候，你能夠專心聽多久？ 

□可以專心聽完 □可以聽一半 □聽一下下就分心 □完全聽不下去 

6. 做功課的時候，一下子要寫字，一下子要看課本，有時候又要抄題目，你能不

能順利從不同任務中即時換來換去？ 

□總是能 □常常能 □很少能 □從來不能 

7. 當你寫功課的時候，如果旁邊有人在講話，你會不會很容易就分心？ 

□總是會 □常常會 □很少會 □從來不會  

8. 如果教室裡有奇怪的聲音，你會馬上注意到並且想知道是什麼嗎？ 

□總是會 □常常會 □很少會 □從來不會  

9. 寫功課時，你能不能一邊看題目，一邊把答案寫下來？ 

□總是能 □常常能 □很少能 □從來不能 

  10.當老師說「現在看課本，等一下要寫習作」，你能馬上轉換嗎？ 

□總是能 □有時候能 □很少能 □從來不能 

 

第三部分 收看電視的習慣與成績的相關性 

  1.請問您上一次的國語月考成績？ 

□100 分 □90 分-99 分 □80 分-89 分 □70 分-79 分 □未達 70 分 

  2.請問您上一次的數學月考成績 

□100 分 □90 分-99 分 □80 分-89 分 □70 分-79 分 □未達 70 分 

  3.請問您上一次的社會月考成績？（1、2年級不需作答） 

□100 分 □90 分-99 分 □80 分-89 分 □70 分-79 分 □未達 70 分 

  4.請問您上一次的自然月考成績？（1、2年級不需作答） 

□100 分 □90 分-99 分 □80 分-89 分 □70 分-79 分 □未達 70 分 

  5.請問您上一次的英文月考成績？（1、2年級不需作答） 

□100 分 □90 分-99 分 □80 分-89 分 □70 分-79 分 □未達 70 分 

             

 

謝謝您的作答，請再次檢查全部題目是否作答完成! 


