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玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

壹、前言 

一、研究動機 

遊戲場是孩子日常生活中重要的學習場域，不僅是娛樂空間，更是兒童探索世

界、挑戰自我與培養社交能力的關鍵場所。對於孩子，家長在「安全」與「玩

樂」之間反覆權衡。一方面，遊戲應該讓孩子自由奔跑、攀爬、嘗試挑戰；另

一方面，家長又憂心跌倒、擦傷甚至設施老舊所帶來的風險。這樣的矛盾，正

凸顯出遊具研究的重要性。 

根據《兒童權利公約》，遊戲被視為兒童的基本權利之一。公園遊具不僅是單

純的設施，而是實現「遊戲權」的媒介與場域。如何在安全與樂趣之間取得平

衡，直接影響兒童能否真正享有此項權利。因此，研究遊具設計、規劃與實際

使用情形，具有教育、社會以及實務上的價值。 

以花蓮市為例，近年陸續建置多座特色公園，如貓頭鷹兒童遊戲公園、長頸鹿

親子公園、東大門綠地共融公園、白燈塔公園、美崙山親子共融遊戲場公園，

以及太平洋公園。這些公園引入了多樣化的遊具，例如滑軌、攀爬網、盪鞦韆

與沙池，不僅擴展了兒童遊戲的可能性，也讓我們得以觀察不同遊具如何促進

探索、合作與冒險。這些空間同時也成為檢視「安全性與挑戰性能否並存」的

最佳案例。 

因此，本研究的動機在於：透過對遊具設計與使用情境的深入探討，分析遊戲

場域如何在安全考量下仍能保有挑戰性與多樣性，並進一步理解遊具在兒童成

長、學習與權利實踐中的角色。 

二、研究理念 

我們覺得公園的遊具真的很重要，因為它不只是好玩，還能教我們很多事情。

像是如果有刺激、好玩的遊具，我就會覺得自己變得更勇敢，還可以在玩遊戲

的時候交到新朋友，一起合作、一起笑，真的很開心。如果遊具能又好玩又安

全，爸媽放心，我們也能玩得開心，這樣最好。還有，我們最喜歡的公園是那

種「大家都能玩」的地方，不管是大朋友、小朋友，甚至有些行動比較慢的小

朋友，也可以一起參加。這樣大家就能在同一個公園裡快樂分享，不會有人被

排除在外。對我們來說，公園不只是玩耍的地方，它是讓我們快樂長大的家，

也是我們一起冒險和學習的好地方。 
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三、研究目的 

1.盤點花蓮市六大特色公園的遊具設施與安全維護現況。 

2.分析遊具安全與孩童玩樂之間的關係，找出平衡點與改善方向。 

3.提出政策與實務建議，讓公園既能成為「孩子的冒險樂園」，也能是「家長

的安心場域」。 

貳、研究方法或過程 

一、研究方法 

本研究以「玩得開心不受傷」為核心隱喻，探討公園遊具的玩家體驗。研究方

法包含文獻探討分析、實地觀察與體驗、問卷調查與深度訪談，最後是資料分

析。 

1.文獻探討分析 

  文獻蒐集是整個研究中很重要的一環，讓我們可以順利的擬訂研究目的與研

究方法，幫助我們設計訪談題目。我們從圖書館及網路上找了許多文獻資

料，包括網頁的文字資料及 youtube上的相關影片，來建立研究基礎。 

2.實地觀察與體驗 

  前往花蓮市六大特色公園（貓頭鷹、長頸鹿、東大門綠地、白燈塔、美崙山

親子、太平洋），記錄遊具種類、適齡標示與維護狀況。特別注意高風險設

施（如攀爬網、滑軌）的安全措施。 

3.問卷調查與深度訪談 

  針對使用這些公園的家長發放問卷(如附錄一)，調查其對「安全性」、「趣

味性」、「使用頻率」、「培養的能力」與「遊具顏色」的看法。訪談部分

家長，蒐集更細膩的觀點，了解設施設計與家長期望間的落差。 

4.資料分析 

  定性分析（家長觀感與故事）、定量統計（問卷數據），進行綜合比較，形

成具體結論與建議。 
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二、研究過程 

1.文獻探討分析 

在臺灣，兒童的遊具環境同時面臨「安全管控」與「多樣化需求」的雙重挑

戰。遊具安全關係到兒童受傷風險與家長信任，而多樣化則影響孩子的遊戲品

質與發展機會。 

首先，安全仍是遊具設計與管理的基礎。多項系統性研究指出，證據導向的安

全標準（如衝擊吸收地面與分齡分區配置）能顯著降低重大傷害事件。臺灣研

究發現，社區與學校遊具若未依標準維護或超出適齡設計，將增加受傷機率。

因此，建立常態檢修、維護紀錄與使用者年齡分區，是確保兒童遊戲環境安全

的必要措施（教育部體育署，2020）。 

然而，過度安全化可能削弱遊戲的學習功能。適度風險情境有助於兒童風險評

估、自主性與心理韌性養成；允許一定挑戰的遊戲與兒童身心健康呈正相關。

臺灣學者觀察到，為了降低保險與責任疑慮，不少遊具被簡化為低挑戰性的設

施，導致使用意願與遊戲多樣性下降。（曾美惠，2010）。 

因此，如何在安全與多樣化間取得平衡，成為研究重點。一個可行方向是在設

計上納入可控的挑戰元素（如不同高度的攀爬結構、安全防護），同時採取工

程與管理措施（如衝擊吸收地面、年齡分區、成人監督與安全使用說明）來降

低重大事故。在學校和公園導入鬆散素材與自然化元素後，兒童遊戲時間、創

造性與合作行為均有提升，且未出現顯著的重傷事件（陳怡君，2018）。 

自然元素與共融設計也是提升遊具多樣性的關鍵。在臺灣的場域研究中，融合

沙、水、木材與地形變化的「自然遊戲場」能激發兒童更多樣的遊戲行為，提

高平衡與肌力發展。同時「共融式遊具」設計可讓不同能力兒童共同遊玩，擴

大社會互動的機會，這點為教育部推動的政策目標（教育部體育署，2020）。 

最後，使用者教育與社區參與不可或缺。研究指出，家長與教師對風險之認知

會影響遊具使用規範與兒童自主性。在臺灣，若能結合兒童風險評估教育及社

區維護小組，既可提升家長對可控風險的接受度，也能維繫遊戲場域的安全管

理（吳明隆，2015）。 

綜合以上，針對兒童的遊具設計與管理，應採取這樣的策略： 

一是確保遊戲設備安全，定期檢查和維護。二是設計多種不同的遊戲設施，既

好玩又不太危險，可以加入自然素材和大家都能玩的設計。三是教小朋友知道

遊戲的安全規則，也要學會自己照顧和保護遊戲設備。 
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2.實地觀察與體驗 

本研究以花蓮市太平洋公園、白燈塔公園、長頸鹿公園、美崙山親子共融公

園、貓頭鷹公園及東大門綠地公園為範圍。以實地觀察與親身體驗的方式進行

紀錄。 

 
   太平洋公園              太平洋公園               白燈塔公園 

  
          長頸鹿公園                       美崙山親子公園 

  
          貓頭鷹公園                       東大門綠地公園 

 
太平洋公園多處遊具故障 長滑梯前段坡度太陡        滑梯坡度不夠 

(本研究拍攝) 
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公園名稱 

遊具種類 

太平洋 

公園 

白燈塔 

公園 

長頸鹿 

公園 

美崙山 

親子公園 

貓頭鷹 

公園 

東大門 

綠地公園 

滑梯 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ 

擺盪 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ 

單槓  ˇ ˇ ˇ   

攀爬 ˇ  ˇ ˇ ˇ ˇ 

旋轉    ˇ   

平衡      ˇ 

沙坑 ˇ  ˇ  ˇ  

滑索 ˇ    ˇ  

搖搖椅 ˇ ˇ  ˇ  ˇ 

翹翹板 ˇ      

輪椅專用 ˇ      

跳格子      ˇ 

成人遊具  ˇ ˇ    

適齡標示 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ 

安全標示 ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ ˇ 

表一、六大特色公園遊具種類、適齡標示與維護狀況(本研究整理) 

 

      太平洋公園              白燈塔公園             長頸鹿公園 

 

     美崙山親子公園           貓頭鷹公園           東大門綠地公園 

(本研究拍攝) 
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公園名稱 優點 缺點 

太平洋公園 

1.遊具規模最大，最多樣化。 

2.位處海邊，遊客很多，能見

度很高，停車很方便。 

3.遊具顏色很鮮豔，很能吸引

小朋友注意。 

4.唯一有輪椅專用的遊具 

1.維護狀況不好，應該是海邊

容易鏽蝕，大部分的遊具皆

以黃色警示帶進行封鎖。真

正可玩得不多。 

2.全處無遮蔽物，大太陽下及

下雨天就不適合，但傍晚或

清晨邊玩可邊吹海風。 

3.沙坑裡有便便。 

白燈塔公園 

1.廁所很近。 

2.有大人的遊具，適合親子同

樂。 

1.設備較為老舊，安全地板較

不足，遊具數量少。 

2.市場對面，野狗及狗大便較

多，很容易接觸到。 

2.鞦韆座位太低，腳容易卡到

地板。 

長頸鹿公園 

1.安全地墊踩起來很舒服，摔

倒沒事。 

2.設有洗腳池，玩沙坑後可清

潔。 

1.腹地較小，遊具較少，其中

只有一組較大的組合遊具，

其餘都是傳統式遊具，分散

在外圍。 

美崙山 

親子公園 

1.簡易廁所在攀爬架旁。 

2.樹蔭範圍大，正中午也可以

玩。 

1.滑梯坡度不夠，試玩幾次都

卡在中間處， 

2.安全標示貼紙已脫落 

貓頭鷹公園 

1.唯一擁有室內空間的公園，

孩子遊玩比較不受天候因素

影響。 

2.遊戲區乾淨，場地有管控，

須脫鞋才能進入。 

1.兩個遊戲場域離太遠，另一

個也算厲害的戶外空間，都

無人光臨。 

2.停車位很多，但因跟漫畫館

同一區，車位一下子就滿

了，家長的機車亂停。 

東大門 

綠地公園 

1.場地地形高低起伏，適合體

能挑戰型。 

2.遊具種類雖然不多，但同款

遊具備有三組，遊玩比較不

塞車。 

3.遊具適齡 2-12歲，跟另外

5個公園的 5-12歲適用很

不一樣。 

1.滑梯太陡，下滑速度快，而

且滑梯出口與地墊高度相差

約 19公分，容易撞傷。 

2.全區無遮蔽物，大太陽下及

下雨天就很不適合，而且滑

梯是磨石子的，接近中午試

玩時，屁股受不了。 

表二、六大特色公園觀察與體驗紀錄(本研究整理) 
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3.深度訪談與問卷調查 

訪談 1 

時間:114.09.14  09:50 

地點:太平洋公園 

對象:小學生(9歲) 

內容:我們問他：「你最喜歡公園裡的哪一個遊樂器材呢？」他笑著說：「我最

喜歡溜滑梯，因為可以滑得很快，感覺像飛起來一樣，很刺激！」接著，

我們問他為什麼不選其他遊具，例如盪鞦韆或攀爬網，他解釋道：「盪鞦

韆也很好玩，但每次都要等別的小朋友，玩得不夠久；攀爬網雖然有挑戰

性，但我有點怕高。」他喜歡既刺激又能立即感受到樂趣的遊具。 

     我們還問了他，喜歡溜滑梯的感覺是什麼，他說：「滑下來的時候心裡很

開心，有時候還會跟朋友比賽，看誰滑得最快。」他不僅喜歡遊具本身，

也享受與朋友一起玩的樂趣。 

     最後，我問他對公園遊樂器材有什麼建議，他認真地說：「希望公園可以  

有更多不同種類的溜滑梯，還有比較安全的設計，這樣我和朋友們就可以

玩得更久，也不用擔心受傷。」他的建議讓我們了解到，孩子在玩樂中除

了追求刺激，也很重視安全與多樣性。 

訪談 2 

時間:114.09.14  10:30 

地點:貓頭鷹公園 

對象:阿公阿嬤(70歲) 

內容:我們在進行訪問時，遇到了一位老阿公和一位老阿嬤，他們熱情地和我們

分享生活中的點滴。他們提到自己有一個心愛的孫子，目前就讀於海星幼

兒園。每天早上，他們會開車送孫子去上課，而在途中總會經過一個特別

的地方—貓頭鷹公園。 

     阿嬤說，每次經過時，孫子都會興奮得直吵著要進去玩，常常不願意乖乖

去學校。阿公則笑著補充說，他總會安慰孫子：「放學再來玩。」雖然孫

子一開始有點失望，但知道放學後還能去，就會安心許多。阿公阿嬤還告

訴我們，這座公園最大的特色就是「室內設計」，所以無論颳風下雨、炎

熱或寒冷的天氣，都可以安心帶孫子過來玩。公園內有安全的柵欄，可以

避免野狗闖入，讓小朋友能無憂無慮地活動。而且地面鋪設了人工草皮，

不僅柔軟舒適，也能減少孩子跌倒時受傷的可能。 

     在阿公阿嬤眼中，貓頭鷹公園是一個既安全又舒適的好地方，不僅滿足了 

孫子玩樂的需求，也讓長輩們感到放心。但他們也反映，假如可以再增加

一些適合我們老人家的運動器材，那就更棒了! 



玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

8 

 

訪談 3 

時間:114.09.21  09:50 

地點:太平洋公園 

對象:小學生(11歲) 

內容:我覺得太平洋公園是我去過最好玩的公園，因為這裡的遊樂器材非常多樣

化。從溜滑梯、盪鞦韆到攀爬網，還有旋轉設施，每一樣都讓人玩得不亦

樂乎。我每次來到這裡，都可以一次體驗不同風格的遊樂器材，不論是想

挑戰體力的攀爬架，還是輕鬆玩耍的搖搖馬，都能滿足不同的喜好。 

     我最喜歡的是大型的攀爬網，爬到高處時可以看到整個海景公園的景色，

感覺特別刺激又有成就感。雖然這裡的設施很豐富，空間也很寬敞，讓大

家可以盡情奔跑，但最可惜的一點是沒有遮陽的地方。夏天的太陽特別

曬，玩久了會覺得很熱，如果能多一些涼亭就更完美了。 

     即使如此，我還是很喜歡太平洋公園，每次來都玩到不想回家，覺得這裡

是小朋友假日放鬆和玩耍的最佳選擇，可是這次來的時候發現很多遊樂器

材壞掉了，用黃色塑膠帶圍起來了，感覺是鐵器生鏽怕我們割傷吧！我想

市公所應該會馬上進行修復，我猜，下次我來時又恢復成笑聲滿滿的公

園。 

訪談 4 

時間:114.09.24  15:30 

地點:長頸鹿公園 

對象:小學生(7歲) 

內容:這次我訪問了一位小朋友，主題是「最喜歡的公園遊樂器材」。他毫不猶

豫地告訴我，他最喜歡的地方是長頸鹿公園。這個公園離他家很近，所以

他幾乎每天都會去那裡玩。他說每天放學後，如果沒有下雨，媽媽就會陪

他去公園玩一會兒，有時候還會遇到鄰居的小朋友，一起在那裡開心遊

戲。他還告訴我，溜滑梯不僅可以自己玩，也可以和朋友一起比賽，看誰

溜得比較快。他也會慢慢地溜下來，甚至躺在滑梯上看天空，非常舒服。     

除此之外，他還說他最喜歡和朋友一起排隊玩沙坑遊戲，大家邊聊天邊堆

沙，心情很開心。 

     在訪問的最後，我問他如果能自己設計新的溜滑梯，他希望會是什麼樣

子。他說他想要更高、更長的溜滑梯，最好還能有彎曲或旋轉的設計，這

樣玩起來會更有挑戰性，也會帶來更多驚喜。他甚至想像，如果溜滑梯能

有彩虹顏色，或晚上可以發光，那一定會吸引更多小朋友來玩。 

     透過這次訪問，我發現小朋友對公園的喜愛，是因為有遊具可以帶來的刺

激、快樂和朋友之間的陪伴。從他談論的內容裡，可以感受到溜滑梯在他

心中的重要地位。這讓我更明白，對孩子來說，公園不只是玩耍的地方，

也是創造回憶和快樂的空間。 
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4.資料分析 

 

    設計問卷         尋求填寫          收集問卷         統計問卷 

針對使用這些公園的家長和孩子發放問卷(如附錄一)，以 42份紙本問卷，另外

搭配 Google表單問卷，共回收家長問卷 62份及小朋友問卷 13份，合計 117份

問卷。調查其對「安全性」、「趣味性」、「使用頻率」與「培養的能力」等

看法。 

 
最喜歡的公園(太平洋公園) 

 
         最喜歡的遊具(攀爬)            到公園玩的頻率(每周 1~2次) 

 

     
 遊具安全(否)     告示牌(清楚)         喜歡的遊具顏色(黃色、紅色) 

 



玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

10 

 

    
   最擔心發生的事(卡住夾傷)         遊具可以培養的能力(體能、勇氣) 

問卷綜合分析 

A.花蓮的特色公園裡有很多好玩的設施，還有特別的主題，比如動物造型、海

盜船，還有大家都能玩的共融遊具。這些都很吸引小朋友和家長，也讓觀光

客喜歡來。 

B.我們去實地探查時，有些設施雖然好玩，但也有危險，像是太高的設計，還

有下雨積水導致地面溼滑、地面不平，設施螺絲生鏽或零件壞掉，都可能讓

小朋友受傷。 

C.有兩個公園做了共融遊具，讓不同需求的小朋友能一起玩，這很棒。不過如

果沒有標示清楚哪些區域適合幾歲小孩，還是可能會發生小小孩去玩大孩子

的設施，造成危險。 

D.公園再怎麼安全也不可能百分之百沒有風險。如果小朋友不遵守遊戲規範，

或家長沒有在旁邊提醒，還是很容易發生意外。 

  



玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

11 

 

參、結論與建議 

一、結論 

1.花蓮市六大特色公園的現況   

公園名稱 現   況 

太平洋公園 
海盜船、大沙坑、大型滑索與攀爬設施，景觀與遊具結

合強。大部分設施有安全疑慮，暫時封鎖。 

白燈塔公園 
社區型公園改造與小型兒童遊具結合，有地面排水、地

坪不平問題待改善。 

長頸鹿公園 
6米高長頸鹿造型溜滑梯、攀爬網、沙坑、盪鞦韆與大

草坪，是網紅景點 

美崙山親子公園 
親子休憩、步道與無障礙動線的大型山坡公園，近年分

階段陸續會有擴充工程與資源投入。 

貓頭鷹公園 
半開放式室內、戶外遊戲區、攀爬繩索、滑索、兒童圖

書館與免費停車等親子友善配套。 

東大門綠地公園 
共融式溜滑梯、攀爬網、親子休憩空間，夜間有燈光，

靠近東大門夜市。 

2.遊具安全與孩童玩樂的平衡點 

挑戰性 

vs 

安全風險 

孩子喜歡有一定難度的設施（攀爬、滑索等），這能提

升刺激感與成就感，但這些同時帶來墜落、碰撞、夾

手、扭傷等風險。 

開放程度 

vs 

場地維護 

公園開放時間長、遊客過多時，照顧與維護的負荷也

大。人為破壞、過度使用、惡劣天候後的損害等問題需

頻繁維修。 

多齡共融 

vs 

年齡適用性 

遊具設計如果不能明確分區（幼兒、大孩子、成人）或

無標示，容易造成年齡不合適者使用導致意外。 

地形與景觀 

vs 

安全地面與防跌

設計 

親近自然（如泥土、草地、木質材料）的設施與地面看

起來好觀感，也能體驗自然，但可能在雨天滑、泥土沖

刷導致不平等。而鋪設橡膠地墊、軟鋪面雖安全性好，

但成本高、維護要求高。 

設備設計標準 

Vs 

實際使用場景 

設備雖符合國家標準，但實際使用中（使用人數多、使

用頻率、位置、天氣、人為維護不佳）依舊可能出現問

題。設計出的細節（如滑梯滑出段與地面高度）雖合

法，但如果使用者不了解或者標示不清，就會被誤解為

不安全甚至被誤用。 
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二、建議 

讓公園既是「孩子的冒險樂園」，也能成為「家長的安心場域」。 

我們發現花蓮市六大特色公園都很好玩，也有特別的主題，像是東大門綠地公

園與貓頭鷹公園還有共融遊具，真的很能吸引小朋友和遊客。不過，我們也看

到一些問題，小小的問題可能帶來危險。所以我們有一些小小建議： 

1.給大人們：家長們要陪小孩一起玩，並提醒小朋友遵守規則。如果發現遊具

壞掉，也可以趕快通報，幫助公園更安全。 

2.給政府：如有再增設的公園遊具可多多採納我們小孩子的意見，因為我們是

使用者，一定要顧慮我們的需求。另外要定期檢查和維護設施，下雨會積水

的地方要改善，還要做清楚的分齡標示，讓不同年齡的小朋友都能安全玩

耍，最後可多在公園舉辦「安全示範日」或「親子冒險日」，提倡親子遊樂

安全。 

3.傾聽孩子真實的聲音，保障兒童的遊戲權，找回「遊戲的文化」！「遊戲場

對小孩很重要，像太陽、像呼吸、像喝水、像吃飯，像爸媽的愛，一樣重

要。」(超級可愛月亮班，2018) 
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附件一:(家長) 

玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

親愛的家長您好： 

    我們正在進行一個關於花蓮市六個特色公園(貓頭鷹兒童遊戲公

園、長頸鹿親子公園、東大門綠地共融公園、白燈塔公園、美崙山

親子共融遊戲場、太平洋公園)的研究，想了解您和孩子對遊具的喜

好與安全觀感。您的答案僅用於研究，感謝您的協助！  

一、基本資料 

1.您的性別： 

  □ 男性 □ 女性 

2.您的年齡： 

  □ 20–29 □ 30–39 □ 40–49 □ 50以上 

3.您孩子的年齡（可複選）： 

  □ 0–3歲 □ 4–6歲 □ 7–9歲 □ 10–12歲 

二、公園使用情況 

4.您平均多久帶孩子去一次公園？ 

  □ 幾乎每天 □ 每週 1–2次 □ 每月 1–2次 □ 很少 

5.您最常帶孩子去的公園是？ 

  □ 貓頭鷹 □ 長頸鹿 □ 東大門綠地 □ 白燈塔   □ 美崙山  

  □ 太平洋南濱 □ 其他：_________ 

6.孩子最喜歡的遊具是？（可複選） 

  □ 滑軌 □ 攀爬網 □ 盪鞦韆 □ 沙池 □ 溜滑梯 □ 其他：

_________ 

7.孩子最喜歡的遊具顏色是？（可複選） 

  □ 紅 □ 黃 □ 藍 □ 綠 □ 粉 □ 橘 □ 其他：____________ 

三、安全觀感 

8.您認為這些公園的遊具整體安全程度？ 

  □ 非常安全 □ 大致安全 □ 普通 □ 有點危險 □ 非常危險 

9.您最擔心孩子在遊具上發生的狀況是？（可複選） 
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  □ 跌倒 □ 擦傷 □ 卡住/夾傷 □ 遊具損壞 □ 其他：

_________ 

10.您覺得公園的安全告示或年齡分級清楚嗎？ 

  □ 很清楚 □ 普通 □ 不清楚 

四、遊戲價值 

11.您覺得這些遊具能幫助孩子發展哪些能力？（可複選） 

  □ 體能 □ 勇氣 □ 合作 □ 想像力 □ 解決問題 □ 其他：

_________ 

12. 您覺得遊具的挑戰程度？ 

  □ 太簡單 □ 剛剛好 □ 有點危險 

13. 您是否覺得「安全」和「好玩」有時候難以兼顧？ 

  □ 是 □ 否 □ 沒感覺 

五、您的建議 

14.您希望孩子的最愛遊具是什麼樣的？（如：顏色、材質、造型、

攀爬、滑動等） 

                                                                           

                                                                           

                                                                           

15.您希望未來公園可以增加哪些遊具或設施？ 

                                                                           

                                                                           

                                                                           

16.您覺得怎樣能同時做到「安全」又「好玩」？ 
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附錄二:(小朋友) 

玩得開心不受傷？花蓮公園遊具大哉問！ 

親愛的小朋友，你好！ 

我們想知道你最喜歡的公園和遊具，也想聽

聽你玩遊具時的感受，請用勾勾、圈圈或畫

畫回答喔！ 

一、你的小資料 

 你幾歲？ 

 □4 歲  □5 歲  □6 歲  □7 歲  □8 歲 

 □9 歲  □10 歲  □ 11 歲  □ 12 歲 

 你的性別：□ 男生 □ 女生 

二、你喜歡去哪個公園？（可以勾很多個） 

 □貓頭鷹兒童遊戲公園 

 □長頸鹿親子公園 

 □東大門綠地共融公園 

 □白燈塔公園 

 □美崙山親子共融遊戲場 

 □太平洋公園 

三、你多久去一次公園？ 

 □幾乎每天 

 □每週 1–2 次 

 □每月 1–2 次 

 □很少去 

四、你喜歡的遊具種類是什麼？（可以圈很

多個） 
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五、你喜歡遊具的顏色是什麼？（可以勾很

多個） 

 □紅 □黃 □藍 □綠 □粉 □橘 □ 其

他：_________ 

六、你玩遊具的感覺: 

 你玩遊具時覺得好玩嗎？ 

 □超級好玩 □還不錯 □普通 □不太好玩 

你玩遊具時覺得安全嗎？ 

 □很安全  □大部分安全  □有一點危險    

 □很危險 

你有沒有曾經跌倒或受傷？ 

 □有   □沒有 

七、你的小建議 

你希望公園可以有什麼新的遊具？ 

（可以畫圖或寫下名字） 

 

 

 

 

 

你覺得怎樣才能讓遊具又好玩又安全呢？ 

（例如：爸媽陪、地板軟、遊具高矮剛

好……） 

 


