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壹、 前言 

一、研究背景 

    只要就讀玉里鎮中城國小的學生，在中年級的校訂課程中，都會介紹一位從國外來的傳

教士-劉一峰神父，他在玉里已經住了很多年，為社區做了許多有意義的事情，除了協助弱勢

家庭，還推動社區公益，他默默的付出，已經成為玉里鎮最溫暖的力量。 

二、研究動機與目的 

    在五年級社會課課程中，我們了解在十七世紀大航海時代，荷蘭人經營臺灣時，已經有

傳教士到此地進行傳教，他們在傳教過程中遇到了一些困難，想了許多方法克服問題，慢慢

的讓民眾接受他們，也讓民眾認識西方醫療及西式教育，為臺灣做出許多貢獻。 

    在學習課程時，我們不禁聯想到劉一峰神父，他長期在玉里鎮傳教，做了許多公益。他

為什麼會留在玉里深耕呢？他做了哪些對地方有幫助的事情？因此，希望透過這份小論文，

更深入了解他的生平、事蹟與精神，讓我們從中獲得啟發。 

三、研究問題 

  (一)了解劉神父的生平背景 

  (二)了解劉神父來到玉里鎮的歷程 

  (三)探討劉神父在傳教時所遇到的困難及解決方法 

  (四)了解劉神父協助弱勢族群的動機 

  (五)探究劉神父協助弱勢時所遇到的困難及解決方法 

貳、 研究方法 

一、研究流程圖 

 
二、研究方法 

(一)文獻資料蒐集 

當我們決定研究主題後，到國家圖書館的碩博士論文網及華藝線上圖書館，找有關傳 

  教士的論文及期刊文章，讓我們先有一些基本的概念。又到圖書館借了《說給兒童的臺灣 

  歷史》、《近代長老教會來台的西方傳教士》及《台灣東海岸的法國牧者》，從書裡更清楚知   

  道傳教士是怎麼來到台灣、做了什麼事。最後，我們上網看了劉神父的採訪影片，從影片 

  裡看到他的生活和幫助別人的樣子，讓我們對神父有了更真實的認識。這些資料幫助我們 

  慢慢拼出劉神父的故事。 
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(二)觀察 

      在本研究中，我們進行了實地走訪與觀察，我們前往安德啟智中心、怡峰園以及劉神 

  父資源回收場等地點，親身感受並記錄這些場所的日常情境與運作模式。研究過程中，我 

  們跟隨劉神父，仔細觀察他處理事務的方式、言行舉止，以及與不同對象互動的過程，都 

  成為我們的觀察重點。我們將這些細節一一記錄下來，期望透過真實的場域經驗，不僅掌 

  握劉神父工作的日常樣貌，也能更深入理解他所推動的服務理念與背後的社會意義。 

(三)訪談 

訪談是一種透過人與人之間對話互動來蒐集資料的方法，能夠更真實、深入地瞭解受 

  訪者的想法、感受與經驗。本研究採用「半結構式訪談」，事先根據研究問題設計好訪談大 

  綱，確保訪談過程有一定的方向與重點，但同時也能讓受訪者自由說出自己的想法。這樣 

  不但可以確定重要的問題都有問到，還能聽到更多有趣又特別的回答，讓我們更清楚了解 

  事情的真相，得到更完整的資料。 

參、 研究分析與結果 

一、文獻資料分析 

    在研究的過程中，我們也蒐集了相關的書籍、影片與文獻資料，幫助我們更全面地理解

他的一生事蹟與奉獻精神。 

(一)相關書籍 

 

 

 

 

《說給兒童的臺灣歷史 5－外力衝擊-西洋傳教士》：

以故事方式呈現西洋傳教士如何來到臺灣，帶給臺灣

不同的文化衝擊，幫助我們從兒童的角度理解宗教傳

入台灣的過程。 

 《台灣東海岸的法國牧者》：介紹劉一峰神父在花蓮、

玉里服務超過五十年的故事，重點在他如何結合宗教

信仰與社會服務，陪伴在地弱勢族群。 

 

 

 

 

 

 

《近代長老教會來台的西方傳教士》：說明西方傳教士

來到臺灣後，對醫療、教育與社會的影響，讓我們看

到劉神父並非單一 個從外國來台傳教例子。 
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(二)相關學術論文 

    透過期刊文章〈法國爸爸以台灣為家奉獻一生〉，了解劉神父如何「用愛擁抱弱勢」，

強調他尊重每一個生命的價值，不論是身心障礙者、更生人或街友，他都願意給予機會。 

    學術論文〈馬偕牧師與其他傳教士的研究〉，讓我們能比較不同時期傳教士在臺灣的影

響，並看到劉神父在延續信仰傳承之外，加入了社會服務與環保行動。 

(三)相關影片 

      我們在 YouTube 上觀賞了劉神父的專訪，內容介紹為他來臺灣的過程，以及他平日實 

  際在資源回收場、安德啟智中心和怡峰園的工作日常。從影片中可以看到神父、工作人員 

  和中心學生互  動的樣子，讓我們對於接下來的實地走訪有了更深的期待和準備，也幫助 

  我們更容易觀察與比較書面資料與真實情境之間的差異。 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、觀察 

    在完成實地走訪安德啟智中心、怡峰園與回收場後，把看到和聽到的事情畫成觀察筆記。

這些筆記就像一面小鏡子，把劉神父每天在工作時的樣子記錄下來，包含他怎麼做事、怎麼

和別人互動。透過寫筆記和再回頭看，我們可以更清楚地發現神父做這些事情的用心，也能

慢慢懂得他為什麼要一直幫助需要幫助的人。 

觀察筆記 

            今天是要去探訪回收場的日子，走到回收場內的

工作室，就看到很多紙箱和衣服，但卻沒有隨意地丟在四周，

而是非常整齊，看著一塵不染，原本在大家眼中都是別人不要

的舊物，可是在劉神父的介紹下，我看到了不一樣的價值。 

    劉神父輕輕的拿起一件衣服，語氣帶著親切，他說：「有些

衣服可以整理完在賣場售出，而有些則會去給工廠重整再利

用。」這些看似沒有價值的布料，在神父眼裡卻可以成為新的

資源。神父說：「每個生命就和這些衣物一般，無論表面是否破

舊，都仍有價值。」 

    我敬佩神父，原來回收場不只是環保的區域，更是個充滿愛和希望的地方，神父讓我

明白，愛不只是在華麗的講道中，而是能在一個個簡單的動作被實踐。 

 
台灣新眼界‧文化新台灣 劉一峰 20200601 

 

 
在台灣的故事第 936 集 以父之名發現愛 
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    劉神父每天雖然忙碌，不是開會就是陪伴教友，還要

準備接受採訪。但讓人驚訝的是，他對回收場的事情瞭若

指掌，哪一天回收場要人監督，或是哪裡需要清理，他總

是第一時間提醒大家。有人笑說神父像一個小小的環保隊

長，雖然行程滿滿，卻從不忽略細節。正因為他的細心與

用心，回收場總是整整齊齊，讓大家覺得既感動又溫馨。 

    今天我們去安德啟智中心，我們知道劉神父是個大忙人，要

從回收場、啟智中心、怡峰園來回跑，心中想說：「他應該沒有

對啟智中心瞭如指掌吧？」結果卻恰恰相反，神父對那裡的人瞭

如指掌，彷彿就像是一家人，連他們叫什麼，做什麼工作都知道，

神父實在是太厲害了。 

    安德啟智中心有許多弱勢族群，影響我最大的是我

畫的部分，這裡有位學生很愛打掃，但她並不會表達事

物，他們的解決方法很簡單，他們做了表達情緒的小卡。

這個用心的舉動深深地打動了我，這不只是照顧，而是

「用心照顧」，他們的愛是無限的。 

透過這次的實地走訪觀察，我們發現：     

資源回收場 安德啟智中心 

◆場地整齊乾淨，紙箱和衣服都被好好 

  分類。 

◆神父認為「舊物也能有新價值」，就 

  像每個生命一樣，都值得被尊重。 

◆神父細心又用心，就像「環保隊長」 

  一樣，讓回收場井然有序。 

 

 

 

◆神父雖然忙碌，但對中心的學生非常 

  熟悉，就像家人一樣。 

◆學生雖然有不同的困難，但老師和神 

  父用心陪伴，幫助他們找到方法，例 

  如製作「表達情緒小卡」。 

◆中心不只是照顧，而是充滿愛的陪 

  伴，讓大家感受到家的溫暖。 
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    這些觀察讓我們明白，劉神父的愛不是停留在口中，而是實實在在落實在生活中的每一

個小動作。他用行動告訴我們：愛，就是看見別人的價值，並且願意陪伴到底。 

三、訪談結果 

    我們訪談的對象是從法國遠道而來的劉一峰神父，他在玉里鎮天主堂從事傳教工作，也

是安德啟智中心、怡峰園的負責人，又經營二手物流館，一人身兼多職。我們歷經一波三折

才和神父約到時間，進行訪談工作。我們的訪談大綱是根據前期的文獻分析與觀察結果所設

計出來的，以確保問題更有方向性，也能幫助我們深入了解神父的事蹟與精神。以下是我們

的訪談大綱及整理訪談重點分析。 

(一)訪談大綱 

  1.神父什麼時候開始接觸天主教? 

    2.為甚麼會想要當神父?是有受到什麼影響嗎? 

    3.什麼樣的情況下會到臺灣來傳教? 

    4.神父剛到台灣時是在哪個縣市?做什麼事情? 

    5.為什麼會從原本的縣市來到玉里鎮? 

    6.來台灣傳教遇到哪些困難?如何解決? 

    7.到玉里鎮傳教又碰到哪些不一樣的困難?如何解決? 

    8.神父為什麼會開始幫助弱勢民眾? 

    9.幫助弱勢民眾時，有讓您印象深刻的事嗎? 

    10.在幫助弱勢民眾時，遇到過哪些麻煩?如何解決? 

    11.神父要傳教、要到回收站工作、到安德啟智中心關心學生，神父怎麼分配時間? 

    12.神父非常忙碌，您是如何管理這些單位? 

    13.神父對於回收站、啟智中心和怡峰園還需要什麼協助?在未來有其他的安排規劃嗎? 
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  (二)訪談重點分析 

1.信仰的種子在心中萌芽 

      神父的家庭信奉天主教，他出生第一天，叔叔就帶他去教堂受洗，因此和天主教結 

  下了不解之緣。神父會從事這個職業，是因為他叔叔 18 歲就讀神學院時，遇到第二次世 

  界大戰，德國領袖希特勒要求法國人民，都要去德國工廠做武器。但是神父的叔叔不願 

  意服從德軍的命令，而被虐待至槍斃。當時神父 13 歲，阿嬤就跟他說：「你以後或許可 

  以繼承你叔叔的遺志當個神父，到亞洲去服務。」因此種子就埋在劉神父的心裡慢慢發 

  芽。 

2.踏上海島的宣教旅程 

        神父後來聽從阿嬤的建議進入神學院就讀，即將畢業前，院長詢問大家想要到哪個 

    國家服務？神父說想要去臺灣，因為他曾在雜誌上看到有關臺灣的訊息，知道臺灣是一 

    座漂亮的島，四周環海，想要親近海的神父就被派到臺灣服務。在民國 55 年 10 月 16 日 

    坐上一艘能承載六七千人的大船，從馬賽出發，途經蘇伊士運河，穿過印度洋，航行了 

    一個月的時間，終於抵達基隆港。 

        神父剛到臺灣時，並不會說任何中文，於是到新竹的一間華語學院學中文，像小孩 

    一樣從頭開始學習，耗時兩年才完成訓練。會說中文後，就被派到花蓮市與瑞穗鄉服務 

    了好幾年，直到民國 75 年才到玉里鎮進行傳教。 

3.用多種語言走進人心 

        神父開始服務後，發現傳教遇到最大的困難是語言，雖然已經學會簡單的中文，但 

    由於在地人會講的不只有中文，還會講閩南話、客家話、阿美語等原住民語，神父覺得 

    只會中文還不夠，所以又回到新竹華語學院學習閩南語。有時候神父去到鄉下，會跟部 

    落當地居民閒話家常，慢慢的也會說一些簡單的原住民語。 

4.自立更生的希望工程 

神父在玉里鎮服務時，發現很多人沒有工作，神父希望他們能靠自己的力量養活自 

    己，但他們在這裡找不到合適的工作，所以神父決定帶著他們一起做資源回收，解決他 

    們的問題。剛開始時只有幾個人，大家先從家裡拿回收物，接著慢慢到社區收集，隨著 

    時間推移，如今回收場有了 70 個人一起工作，回收物也增加了許多。此外，社區居民捐 

    贈家裡用不到的物品，隨著捐贈的物品越來越多，因此神父在資源回收場裡面設立劉一 

    峰神父二手物流館，將整理好的物品放在館內販賣。 

5.幫助弱勢的初心 

在回收場工作的員工有些人無家可歸，因此神父在回收場後面蓋宿舍給他們住；除 
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    了住以外，神父連員工的飲食也照顧到，他們可以到天主堂的餐廳用餐。神父會如此照 

    顧需要幫助的人，是因為在西元 1941 年，歐洲發生了戰爭，導致人民無家可歸，也沒有 

    東西吃。神父家裡有種植農作物，他的父母見難民飢渴難耐，就慷慨提供他們一些麵包 

    及蔬菜。這件事讓神父印象深刻，下定決心以後要幫助有困難的人。 

6.一生的陪伴與關懷 

神父接受顧超前神父的委託，接手「安德啟智中心」，目前中心有 50 位學生就讀， 

    中心提供住所、吃飯、學習的環境，為了不要讓學生脫離社會的連結，所以安排了許多 

    活動，例如：帶他們到超市買東西、辦市集讓學生當老闆販賣商品等。因為中心的學生 

    多半是原住民族，老師們特別舉辦豐年節，讓他們了解自己族群的文化。 

在安德啟智中心的學生通常會待很長的時間，很多都是從小待到大，但中心只收5-50

歲的學生，有些超過 50 歲的學生原生家庭無法照顧，沒有地方可以收留他們，因此劉神

父建立了「怡峰園」，專收 50 歲以上的弱勢對象，解決了這項問題。 

7.神父的陪伴帶來轉變 

神父在幫助弱勢族群的期間，遇到形形色色的人，曾經有一位剛出獄的毒品犯到教

堂吃飯，吃飽後使喚一位殘障人士去幫他洗碗，神父看見後馬上制止了他的行為，告訴

他在這裡大家都是平等的，這裡沒有老大。一個月後，這位毒品犯對弱勢朋友變得客氣，

他的轉變令神父感到欣慰。 

還有一位剛出獄的殺人犯(以下稱為 A)，神父收留了他，約定好在回收場工作。某

一天，A沒有出現，突然神父收到警察的通知，要他到派出所了解情況。神父到場後，

發現 A喝酒醉，就詢問 A發生什麼事，他回答晚上下班後朋友請他喝酒，喝醉後就發生

衝突，就進到派出所了。 

神父發覺從監獄出來的朋友，習慣吵架和打架，為了讓他們有事做，晚上會幫他們

安排活動，例如：跟同事在宿舍打牌、看電影等；有時也會帶他們去戶外活動，讓他們

習慣團體生活，學會彼此照顧。在這段期間，我們幫助他們學習尊重他人，用好的態度

對待彼此。 

8.持續努力中的挑戰 

目前還有問題需要解決，神父希望回收場有更多人來協助，當收入變多，大家就能

領到穩定的薪水。安德啟智中心和怡峰園也需要專業的特教老師加入，就可以招收更多

需要被幫助的人。 

    神父發現很多人吃得不健康，得了癌症，是因為農作物使用了化學肥料；他想種出

健康的農作物，就需要天然的肥料。神父有一座農場，但天然肥料供應量不足，在大家
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的幫助下，玉里醫院提供了廚餘，米廠也給了米糠，這些物品經過處理後，就運送到農

場堆肥，神父希望之後能種出對身體有益的農作物。 

     綜合以上的訪談，我們發現劉神父的一生就像是一條「愛的時間線」：從小因為家人的

影響，心裡種下了幫助人的種子；到臺灣後，克服語言與生活上的困難，踏實地投入傳教與

服務；接著透過回收場、安德啟智中心和怡峰園，創造更多幫助弱勢的機會。無論是陪伴、

教育、就業或生活，神父總是親力親為，用行動證明了他的信仰與初心。我們從中體會到，

真正的愛不是說出來，而是做出來，而劉神父正是最好的榜樣。 

(三)繪製事件圖 

      訪談完畢後，在進行訪談資料分析時，我們畫了「劉神父事件圖」，把他在臺灣的重要 

  事情進行整理。事件圖就像一條時間線，從他剛到臺灣開始，一直到後來接手安德啟智中 

  心、經營資源回收場和怡峰園，及現在正在計畫的健康農田，我們將這些事情依照先後順 

  序畫在圖上。 

 

 

 

 

 

 

    有了事件圖，我們就能很清楚看到他做的事情是怎麼一步一步連在一起的。比方說，他

一開始先幫助需要照顧的人，後來又想到要建立更多地方來幫助不同的人，這樣一看，就更

容易明白劉神父一直在想辦法幫助更多人，而且做的事情彼此有關聯，不是分開的。 

肆、啟發 

    在這次的小論文研究，我們瞭解劉神父在玉里鎮努力耕耘的故事。從小時候的家庭影響，

到遠從法國來到臺灣服務，還在玉里鎮幫助許多需要幫助的人，這些經歷都讓我們很感動。

原來，一個人的努力和愛心，可以改變這麼多人的生活，讓我們不禁思考，我們能從神父的

分享中學到什麼呢？ 

一、勇敢追夢，心中有愛 

    劉神父小時候受到家人影響，心裡種下了幫助人的夢想，長大後真的實現，遠從法國來

到臺灣服務。 
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生活上的應用：我們也可以想一想，自己想成為什麼樣的人，或有什麼夢想。 

實際的行動：寫下自己的夢想清單，並一步一步努力去完成，例如：想要增進自己的閱讀能 

            力，就要每天花時間讀書；想學一項才藝，可以報名學校課後社團學習。 

二、遇到困難不要放棄 

    劉神父剛到臺灣時不會說中文，但他努力學習，最後能和大家順利溝通。 

生活上的應用：我們在學校功課上遇到難題，不要馬上放棄，要像神父一樣有耐心的解決它。 

實際的行動：當數學題目不會時，可以先試著思考或尋求老師、同學的協助；英文單字記不 

            起來時，可以每天花五分鐘反覆練習。 

三、用行動幫助別人 

    劉神父幫助人不是只用嘴說，而是帶大家一起做資源回收，並成立二手物流館，讓人有

工作可以做。 

生活上的應用：我們在生活中不能只用嘴巴說要熱心助人，而是要實際去做。 

實際的行動：在走廊或操場上看到同學跌倒，我們要主動去扶他，或是帶至保健室擦藥。 

四、尊重每一個人 

    在劉神父的教堂裡，大家都是平等的，不分強弱、不分過去，要互相尊重。 

生活上的應用：我們在學校也要學會欣賞同學的優點，包容他的缺點。 

實際的行動：我們不能嘲笑同學的錯誤，如果有人犯錯願意改正，要敞開心胸接納他。 

五、愛要一直延續下去 

    劉神父經營安德啟智中心和怡峰園，陪伴很多需要幫助的人，讓他們有家、有愛；他還

希望透過有機農場種出健康的食物，讓大家的身體變得健康。 

生活上的應用：我們從中學到，愛和關心不是短時間的付出，而是需要持續一生的努力。 

實際的行動：我們是從學校的校本課程中認識劉神父的，我們可以將神父所傳達的精神，以 

            行動帶進校園的學習活動裡。 

(一)服務學習體驗 

    在課程中可以安排學生為社區老人服務，例如協助整理環境，或是朗讀報紙、書籍給

老人聽，讓學生學習付出與關懷，也讓老人感受到溫暖的陪伴。  

(二)公益參與活動 

1.綜合課設計「關懷行動小任務」，例如寫卡片給社區老人、準備點心分享給弱勢家庭。 

  2.辦理「二手物品義賣小市集」，所得可以捐給需要的人。 

  (三)健康與環保教育 

  1.在校本課程中安排「資源回收體驗」，讓學生除了到神父的回收場參觀外，還要親 
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    自動手整理回收物，體驗神父帶人做資源回收的精神，也為愛護環境出一份力。 

2.本校校本課程中規劃了米食教育，未來可加入「小小農夫體驗」，讓學生對健康飲食有 

  更深入的概念。同時，也能推廣玉里鎮優良稻米，並結合無毒蔬菜的推動，讓學生學 

  習劉神父提倡健康農作的理念。 

3.學生打掃時間可把校園落葉收集起來，拿來製作有機堆肥，實際參與永續環保的行動。 
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