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第二次世界大戰對人類的影響與省思 

 

壹、前言 

 

一、研究動機: 

    自從烏俄戰爭爆發後,電視上的新聞不斷播放兩國戰火慘烈之情形,尤其看到

難民遠離家園,與親人生離死別的情景,令人為之動容;為什麼要用戰爭解決問題?

為什麼不能從歷史中記取教訓?為什麼要讓悲劇一再重演?這是我們心中的疑惑,

因此,我們想從第二次世界大戰的歷史來探討戰爭對人類所造成的影響,並省思戰

爭所帶來的意義，希望未來世界,國與國之間,能記取歷史教訓，和平相處,避免發

生戰爭! 

 

二、研究目的: 

   (一)了解第二次世界大戰的成因與經過。 

   (二)探討第二次世界大戰對人類的影響。 

   (三)省思戰爭所帶來的意義與問題。 

                                             

三、研究方法: 

    本研究採文獻研究法，經由蒐集相關的書籍、網路文章,透過閱讀後進行內

容的分析，並統整歸納出第二次世界大戰的成因，經過、結果與影響，最後提出

研究者的思考與見解。 

 

四、研究架構: 

 

圖一:研究架構 

(資料來源:研究者繪製) 
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貳、正文 

 

一、第二次世界大戰的定義 

 

第二次世界大戰，簡稱二戰，是一九三九年至一九四五年爆發的全球軍事衝 

突。 第二次世界大戰涉及全球絕大多數的國家，並分成兩個彼此對立的軍事同

盟━同盟國和軸心國。同盟國由中國、美國、英國、法國和蘇聯所組成，而軸心

國則由德國、日本、義大利等軍國主義之國家所組成，這次戰爭是人類史上規模

最大的戰爭，動員一億多名軍人參與這次軍事衝突。（維基百科） 

 

戰爭爆發前，軸心國便在各地爆發不少軍事衝突，包括衣索比亞與義大利 

爆發的殖民地戰爭、以及中國和日本展開的軍事衝突等，但絕大多數學者仍然以

一九三九年九月一日德國人入侵波蘭，導致歐洲戰場爆發，而視為第二次世界大

戰的開端。戰火立刻遍及到歐洲、亞洲、美洲、非洲及大洋洲五洲，同時也在大

西洋、太平洋、印度洋及北大洋展開戰鬥。最後直到一九四五年九月二日日本向

同盟國投降而宣告結束,由同盟國獲得第二次世界大戰的勝利。(維基百科) 

 

二、五大戰場簡述 

(一) 歐洲戰場: 

    蘇聯與德國簽訂秘密協定「德蘇互不侵犯條約」。同年，德國未經宣 

戰直接攻入波蘭，稱為「閃電戰」;英、法要求德軍撤出，但希特勒拒絕。

兩天後，英、法向德國宣戰，二戰正式爆發。德軍直搗英吉利海峽，英國

首相邱吉爾下令實行「發電機計畫」，從敦克爾克將英法聯軍撤退，史稱

「敦克爾克大撤退」。同年，法國投降，成立「維琪政府」，法蘭西第三共

和國覆滅。 

          同盟國聯軍於一九四四年成功「登陸諾曼第」，於歐洲開啟第二戰場。

德國柏林經過盟軍空襲轟炸後幾乎成了一片廢墟，大勢已去，盟軍舉行「雅

爾達會議」，決定分區佔領德國。不久，德國投降，歐洲戰場於五月正式

結束。 

 

 (二)亞洲戰場:  

     西元一九三七年七月，中日雙方的軍隊在北平城外的盧溝橋首次交

火,爆發盧溝橋事件。盧溝橋事件跟之前別的事件不同，以往都是中國人

羞辱認輸告終，而這一次卻促使中國國民黨領袖蔣介石全面性地發動全

國對日抗戰。於是，長達八年的衝突就此開，這場衝突將導致數百萬人 
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喪生，並使中國華東大部分地區成為廢墟。 

西元一九三七年十一月，就在開戰的幾個月後，中國軍隊戰敗退守到 

首都南京。十二月初，日本人開始包圍這座城市。經過雙方在城牆周圍激 

烈交戰，蔣介石只好棄守南京。有些軍人換上便服，打算躲在一般民眾間， 

日本人把看到的男生都盤查一遍，看誰有軍人身姿、手上長繭和腳上有鞋

瘡，都把它殺掉，許多老百姓都無辜去世,最後因美國在日本引爆原子彈，

日本無條件投降，此時毛澤東創立的共產黨起意反抗，中華民國只好遷移

到台灣。 

 

   (三)美洲戰場:   

    西元一九四一年十二月七日，大日本帝國偷襲珍珠港，美國因此投

身第二次世界大戰，並參與入侵菲律賓和荷屬東印度群島的戰鬥，緊接

著又於一九四二年投身巴布亞和瓜達爾卡納爾島的激烈戰鬥。 

一九四三年，日軍被趕出阿留申群島，美軍登陸北索羅門群島吉爾

伯特群島和俾斯麥群島。一九四四年，美軍入侵馬紹爾群島登陸西紐幾

內亞多個島嶼，奪得馬里亞納群島和帛琉群島,同年十月，美國陸軍攻回

菲律賓，並於次年在呂宋島和菲律賓南部發動大規模戰役。一九四五年

四月，美軍登陸沖繩島,同年由美國陸軍主導研發的原子彈在廣島和長崎

引爆，大日本帝國代表最終於一九四五年九月二日宣布無條件投降。 

 

(四)太平洋戰場: 

          西元一九三零年代末期日本在中國戰事及中南半島的軍事行動等問 

題，致使美國因本身的國家利益與戰略考量，開始對日本進行各項戰爭資 

源的嚴格禁運與限制（主要是石油），加上日本方面也評估日美之間終將 

有一戰，為搶得戰爭先機，鞏固國防外圈，乃計畫率先打擊美國駐夏威夷 

珍珠港的太平洋艦隊。 

          西元一九四一年十二月八日(此為東亞時間，美國東岸及夏威夷時間 

是十二月七日)，日本不宣而戰突襲美國珍珠港海軍基地，同時入侵英屬 

馬來亞、英屬香港、菲律賓和荷屬印尼。美國隨即對日宣戰，德國與義大 

利亦向美國宣戰，二戰遂進入同盟國陣營與軸心國陣營全面戰爭的時期。 

          西元一九四五年七月，美國，英國、中國提出日本必須無條件投降的  

《波茨坦宣言》，但日本不予理會,最終美國在八月六日於廣島投擲原子彈，

又於九日在長崎投擲原子彈造成兩個城市超過二十萬名以上的市民死亡。

八月八日，蘇聯單方面背棄《蘇日中立條約》入侵滿州，多數日本人因此

陣亡，之後約有五十七萬名日本人被扣留在西伯利亞。八月十四日 ，日 
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本接受《波茨坦宣言》，長達六年的第二次世界大戰終於畫下句點。 

 

   (五) 非洲戰場: 

           在埃及的英軍率先發起衝突，一九四零年六月十四日，英國陸軍輕  

騎兵團攻占了卡普措堡壘和馬達萊娜堡壘，並且俘獲了二百二十名俘虜。

六月十六日，英軍對義軍的深入襲擊擊毀了十二輛義軍坦克。六月十七日，

英軍隊在圖卜魯格至巴迪亞的公路上阻截了義軍的一支護衛部隊並俘虜

了一位義大利將軍，一九四零年九月十三日至一九四一年二月七日貝尼

托·墨索里尼渴望連接義屬北非和義屬東非,並希望占領蘇伊士運河和阿拉

伯的油田，於八月八日命令入侵埃及。 

盟軍的海上及空中力量切斷了德國及義大利在突尼西亞和西西里島

之間的供應線，五月六日，在火神行動的高潮中，英軍攻占了突尼西亞，

美軍攻占了比塞大，一九四三年五月十三日所有在突尼西亞的軸心國軍

共二十四萬人向盟軍投降，北非戰役結束。 

 

 

三、戰後影響 

      (一 )美蘇冷戰: 

    第二次世界大戰的結束是所有相關國家的新時代的開始，其標誌著

所有歐洲殖民帝國待落以及美國和蘇聯兩個超級大國的同時崛起。第二

次世界大戰之後，美國和蘇聯成為舞台上的競爭對手，並參與了冷戰。

之所以稱它為冷戰，是因為它並未導致兩個大國之間宣布戰爭，相反則

是以間諜活動、政治顛覆和代理人戰爭為主要特徵。而西歐和日本則通

過美國的馬歇爾計畫重建，而中歐和東歐則屬於蘇聯的勢力範圍,最終被

劃分為以美國為首的西方集團和由蘇聯領導的東方集團。 

 

(二)聯合國的成立: 

    第二次世界大戰後，同盟國於西元一九四五年十月二十四日正式成立了

聯合國。聯合國類似於已解散的國際聯盟。聯合國會員國認同侵略戰爭是非

法的，以避免第三次世界大戰。聯合國五個常任理事國是：美國、英國、法

國、蘇聯和中華民國,第二次國共內戰後期中華人民共和國在中國大陸成立，

而中華民國政府遷台，繼續享有原有地位。一九七一年，聯合國大會決議通

過排除中華民國，原有地位被中華人民共和國取代。一九九一年蘇聯解體後，

俄羅斯繼承了蘇聯的常任理事國地位。 
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(三)各國的獨立:  

    第二次世界大戰的結束也加速了各個國家的去殖民化和國家獨立的進

度，印度、印度尼西亞、菲律賓和一些阿拉伯國家都獲得了獨立。另外，隨

著中國共產黨在第二次國共內戰中取得勝利，社會主義在東南亞的影響力也

隨著一九四九年中華人民共和國的成立而提升。 

 

   (四)促進科技革命:  

二戰的結果充分證明，在現代技術條件下，戰爭的勝負與交戰雙方的 

科技實力，經濟實力，工業技術水平，人員素質有著直接的關係。二戰 

也對軍事武器的發展起到了重大推動作用，雷達，噴氣戰鬥機，火箭及 

飛彈，電子計算機，核武器等高科技武器都在戰爭中投入使用並發揮了 

重大作用。而這些軍事領域的突破又直接催生了戰後人類的第三次科技 

革命。 

 

   (五)環境的污染:    

           第二次世界大戰結束後的科學家並沒有進行無害化處理的化學武器庫 

      的程序，在英國、美國和俄羅斯的指示下，化學武器以公噸重裝上船並傾倒 

      入海。由於記錄保存不當，傾倒的確切位置尚不清楚，但估計有一百萬噸化 

      學武器留在洋底，它們正在生鏽並構成泄漏風險。據報導，在義大利沿海 

      一些地區發生了硫芥子氣泄露，並且在德拉瓦州發現了硫芥子氣彈。 

 

   (六)死亡人數慘重: 

          第二次世界大戰總共導致了全球五千萬人的死亡，超過歷史上任何一 

      次戰爭。在這場血腥的戰爭中，無辜平民的傷亡是歷史上最慘重的，其中  

      包括了納粹德國針對猶太人和其他東歐人種的大屠殺、日本對無數中國與 

      朝鮮平民的屠殺，以及戰爭末期盟軍針對德國與日本境內民用目標的轟 

      炸。這場戰爭也是首次平民死亡人數大大超過作戰人員死亡人數的戰爭。  

 

   (七)經濟的衰退與復甦: 

           戰爭結束時，歐洲經濟已經崩潰，大約百分之七十的工業基礎設施 

       被摧毀。西德在盟軍占領的最初幾年經濟持續下滑後迎來了復甦，
 
在經 

       濟狀況不佳的情況下逐漸擺脫了戰爭的陰影，到了一九五零年代，義大 

       利經濟以穩定高速增長為主要特徵。法國經濟在莫內計劃下迅速反彈並 

       經歷了快速的經濟增長和現代化。相比之下，英國在戰後處於經濟崩潰 
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狀態並且在隨後的幾十年裡繼續經歷一定的經濟衰退。 

           蘇聯在戰後時期也經歷了產量的快速增長，到一九八零年代成為世界 

       上最強大的經濟體之一。國共內戰後，中國大陸基本上一窮二白，直到鄧小 

       平進行改革開放後中國大陸的經濟高速增長。 

           由於美國本土沒有受到戰爭的破壞，在戰爭結束時，美國擁有世界大約 

       一半的工業產值。此外，其大部分戰前工業已轉為戰時使用。因此，美國的 

       工業和民用基礎比世界上大多數國家都要好得多，然後開始了人類歷史上從 

       未有過的經濟擴張。 

 

參、結論: 

    二戰是人類史上的一場大浩劫，戰火遍及歐洲 、亞洲、南美洲、北

美洲、非洲及大洋洲;戰線遍布大西洋、太平洋、印度洋及北冰洋。約有

九千多萬人死亡、錢財損失約四兆美元、大量的房屋受到破壞，工廠、

農莊、鐵路和橋梁等的損害則難以估計。至今為止，歷史上還從未有過

一次戰爭像在生命和物質等各方面給人類如此巨大的浩劫與和災難。 

 

    而其中最令人害怕的是，原子彈在核裂變後產生的破壞力可以摧毀

掉眼前的一切事物，並且在爆炸後還會產生大量的核輻射，它會破壞環

境，核輻射會影響該區域上百年之久，所以在二戰結束之後，國際公約

規定禁止使用核武器，爲的就是確保人類的安全。當然這樣的條約實則

沒有一點約束爭力，在戰爭真正來臨的時候，什麼情況都有可能發生。 

 

   我們希望人類能記取歷史教訓，不要因為人性的貪婪而破壞世界的和

平。國與國之間應加強國際合作,互不侵犯,和平共處,共同珍惜這得來不

易的幸福。 
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