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壹、前言 

 

     一、研究動機： 

               我們選定性別議題作為小論文的研究方向，是因為我們在自己的生活中，發

現重男輕女的現象仍然存在，例如：男生不用做家務、過年紅包錢比較多等等...。

所以我們以國中生非常喜歡閱讀的漫畫為題材，作為此次小論文的研究主題。 

               在這些漫畫中我們特別喜歡《鬼滅之刃》，這是一本熱血的少年漫畫，我們

很好奇，《鬼滅之刃》中是否存在著性別刻板印象，雖然之前閱讀時，我們不會

特別注意有沒有性別刻板印象，而我們為了這個議題而去研究《鬼滅之刃》中有

沒有存在性別刻板印象。 

               鬼滅作者一公布性別是女性之後，快速掉粉的這個現象，也是我們選擇《鬼

滅之刃》的其中一個原因。我們看漫畫，只在意漫畫是否好看，不會因為作者的

性別影響我們對漫畫的喜愛度。 

     二、研究流程 

     (一)決定研究方向及文本 

     (二)蒐集議題相關文獻 

     (三)分析文本中與議題相關的內容 

     (四)尋找相關書籍佐證分析結果 

     (五)發放及統整問卷 

     (六)撰述結論與心得 

貳、正文 

               性別刻板印象的主要焦點是集中在性格特質（男性化 vs.女性化)上，接著再由

特質的性別化推論到其他範疇中，例如：身體特性、角色行為、分工與職業、兩

性關係型態等。根據研究，人們對「女性化」特質的描述大多集中在「溫情表達」

方面，而對「男性化」特質的描述則多集中在「能力」方面。換言之，「女性化」

一詞容易讓人聯想到溫暖、表情豐富、不自私、多愁善感、他人取向等特質; 「男

性化」一詞則讓人聯想到能力強、攻擊性、精力旺盛、果斷、冒險、成就取向等

特質(《跳脫性別框框》p.31) 

               我們想要探討，在《鬼滅之刃》中是否也存在以上所描述的性別刻板印象，

除了以上討論到的性格特質、身體特性、角色行為、分工與職業，是否也還有其

它的刻板印象。我們也很好奇，女性漫畫家所創造的少年漫畫，是否會因為突破

了許多原本的性別刻板印象所以備受關注呢?以下是我們對文本的分析: 

一、男性角色多於女性角色 
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              《鬼滅之刃》的世界觀簡介:大正時期的日本，鬼因為接觸到陽光就會灼燒而

死，所以只會在夜晚出沒。普通人類則被鬼當作食物，而鬼也依靠食人的數量來

排列強弱，其中最強的鬼被稱作十二鬼月，十二鬼月分成上、下弦。與鬼對立的

是名為"鬼殺隊"的民間武力組織。鬼殺隊的隊員透過日輪刀來斬殺鬼，在鬼殺隊中

戰力最強的人被稱為柱。 

               根據網路文章〈男左女右—影視/漫畫作品中的性别刻板印象案例分享〉，作

者認為在電影及動漫中男性角色多於女性角色。我們認為在《鬼滅之刃》中也有

男多於女的現象，將鬼滅中的男性與女性角色條列如下: 

     (一)影響主線劇情的男性: 

         1、三位男主:竈門炭治郎、我妻善逸、嘴平伊之助 

         2、七位柱：(岩柱)悲鳴嶼行冥、(霞柱)時透無一郎、(炎柱)煉獄杏壽郎、 

          (風柱)不死川實彌、(蛇柱)伊黑小芭內、(音柱)宇髓天元、(水柱)富岡義勇 

         3、鬼殺隊領導者:產屋敷耀哉、產屋敷輝利哉 

         4、反派領導者(鬼王):鬼舞辻無慘 

         5、重要配角:愈史郎 

     (二)影響主線劇情的女性: 竈門禰豆子、(蟲柱)胡蝶忍、(戀柱)甘露寺蜜璃、珠世、栗 

           花落香奈乎。  

               根據以上統計，影響主線劇情的男性角色有十四位，女性則有五位，且九個

柱當中，只有兩個是女性，可在統計中發現男女比例嚴重失衡。 

三、男強女弱的設定 

              「在現實中男性雖然在體格力量方面傾向於較女性高大強壯，但是男性傾向於

有較多的生理弱點，如對抗疾病、死亡、生理異常等，以致其生存優勢略遜於女

性。」(《跳脫性別框框》p.16)   

               《鬼滅之刃》中的女性戰鬥力，普遍比男性角色弱，但女性在特殊的醫療方

面，有著卓越的貢獻，這也是在打敗鬼王的過程中非常關鍵的一環。關於是否真

的男強女弱，請見以下關於戰鬥值的分析(戰鬥值強弱是以打敗過的鬼的強度做為

標準): 

         (一)最核心的主角團是由三男一女組成的，分別是竈門炭治郎、竈門禰豆子、我妻 

善逸以及嘴平伊之助。因為《鬼滅之刃》是少年漫畫，所以打鬥畫面很多，從中

發現其中的男性角色幾乎都在打架。 

         (二)正派男性的戰力通常比女性強，例如：悲鳴嶼行冥(男性)可以和鬼王打好幾個回 

合且只受輕傷，而甘露寺蜜璃(女性)在跟鬼王打的時候，有其他劍士在，卻依舊受

了不輕的傷。 
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         (三)結局中男性活著的角色也比女性多，男性的主要角色原有十四位，結局剩八  

位，女性的主要角色原有五位，結局僅剩兩位。 

  (四)女性角色基本上無法單獨與上弦戰鬥。  

  (五)女性大多作為輔助，增加勝算，例如:醫治病患及削弱反派等。 所以女性角色呈   

        現的形象，是在於輔助男性，而非擔起主要的責任。 

               根據網路文章〈動漫性別角色之分析〉的研究，認為過去的漫畫中女性是被

動等待救援，現在的女性則會反擊，體格甚至比男性強壯。在鬼滅中則看見女性

會反擊，但大多還是呈現男強女弱的現象。 

四、多元的性別氣質-愛哭善戰的男人和強壯溫柔的女人 

                性別氣質(gender expression)是先天形成或後天學習而來。《跳脫性別框框》一

書中，對男性化特質和女性化特質有以下描述: 

                男性化特質:對「男性化」特質的描述比較偏向「能力、冒險、果斷、攻擊

性」：不喜歡靜態活動、 不情緒化、很直接、不健談、很喧嘩、較活潑、陽光、

主動、很粗獷。 

                女性化特質:人們對「女性化」特質的描述大多都集中「溫情表達」很溫和、

很安靜、不獨立、被動、不具冒險性、容易哭泣、很在意外表、愛乾淨、體貼的』

(《跳脫性別框框》表一 p.32~34) 

                我們將《跳脫性別框框》中提到的「男性化特質」，用「陽性特質或陽剛特

質」來敘述，女性化特質用「陰性特質或陰柔特質」來敘述。 

               漫畫中陰柔特質特別明顯的我妻善逸，同時是網友喜愛度第一名。善逸性格

膽小愛哭，漫畫中幾乎一半的時間都在哭，例如：他在鼓之屋裡，與一位十歲左

右的小男孩一起行動，過程中，因為善逸一直發抖、哭泣，所以被小男孩說「你

腰上的刀是假的嗎？」、「你這樣也讓我感到很不安」等嫌棄善逸的話語。而當

他們一遇到鬼時，善逸立刻就嚇哭，之後更是直接被嚇暈。但他在昏倒的時候，

戰鬥力就會直線上升，因此他在昏睡時就將鬼給解決了。但善逸不會有昏厥時的

記憶，所以當他清醒時，發現鬼已經被解決，誤認是男孩所為。即使善逸愛哭又

膽小，但在好友有難時，他總會幫助他們，因此有許多網友喜歡善逸的這些特質。 

     以下探討鬼滅中男性角色與女性角色的性別氣質: 

(一)陽剛特質和陰柔特質和諧並存的男性角色 

 

           男性角色大部分呈現出男子氣概的一面，像富岡義勇和竈門炭治郎，他們具有

勇敢善戰的特質，也同時具備內在柔軟、溫和等陰柔特質。 

1、 竈門炭治郎作為本作的主角，經過嚴苛的訓練，讓他擁有著極強的戰力，但是這

樣的他卻會在殺鬼時，憐憫那些殺人無數的鬼，他曾在殺死鼓之鬼響凱前，理解

他並稱讚他說：「『你的血鬼術真的很厲害，你並不是沒用的人』」(《鬼滅之

刃》第 25 話)。另外，他對隊員的態度也是溫柔和充滿著理解，並且鼓勵他們，

例如：不死川玄彌在鍛刀村跟炭治郎、禰豆子一起對戰上弦四時，曾對他說：

「『少得意，要打敗上弦的人是我！』、『我跟你這種人比...我才會成為柱！』」

聽到這些話的炭治郎卻微笑著對他說：「『這樣啊！我明白了！我和禰豆子會
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全力支持你的！我們一起加油吧！』」然後炭治郎和禰豆子一起掩護玄彌，讓

玄彌可以斬殺上弦四。但是玄彌因為無法斬斷上弦四的脖子，一度想放棄，這時

炭治郎對玄彌說：「『玄彌，不要放棄！絕對不要放棄！下次一定能行的！…

「我會保護你，你只要專心的砍下去就行！』」(《鬼滅之刃》第 113 話和 115

話)  

                   從這段對話足以看出，炭治郎的勇敢與體貼。 

2、 悲鳴嶼行冥作為柱中最強、最高、力氣最大的人，也經常因憐憫別人而流淚。在 

他還未加入鬼殺隊之前，他曾在寺廟中收留過許多無依無靠的孩童。綜合上述可

以發現，他是位具備著勇敢、力氣等陽性特質以及溫柔、容易哭泣等陰性特質的

角色。 

3、 伊黑小芭內的體型比一般男性還嬌小，他陪伴喜歡的人吃飯時，會溫柔地看著 

她，默默等她吃完，由這點可以看出他對心上人的溫柔。 

 

(二)性別氣質反差特別大，有強烈的陽剛特質與陰柔外表的男性角色 

 

     1、嘴平伊之助是位擁有像女性般清秀外貌的男性，但他也同時有著十分健壯的身體， 

          他的性格極其魯莽，遇到鬼直接衝上去砍，甚至不管一旁普通人的死活，當他遇 

          到很強的人時總會說：「來跟我單挑吧！」「我們來打一架！」等等帶有挑釁意 

          味的話語。 

     2、宇髓天元跟伊之助一樣擁有一張清秀姣好的臉蛋，而且他會帶許多飾品在身上， 

          還會在臉上畫奇特的妝容，例如：在眼睛周圍畫上呈放射性的紅色圖案，在指甲 

          上塗上紅色和綠色的指甲油等誇張的裝飾，從上述所說的可以發現他十分喜歡打 

          扮自己。他的體格十分壯碩，而且他的身高在九柱中是排行第二，他的握力也很 

          驚人，從他可以只用指尖捏住刀尖來攻擊鬼可以看得出來(他的武器是用鎖鍊連 

          接在一起的兩把大刀)。是個有男子氣概又極端愛美的男性角色。 

 

(三)“製作”溫柔的女性:女性角色皆溫柔且照顧別人 

                在現實中，有許多家長從小訓練女生必須比男生更具同理心，在不平等的性

別分工中要求女生服務或照顧別人。 (《性別教育大補帖(下)》p.24) 

               鬼滅中的女性角色，對待他人都是溫柔的。例如:胡蝶忍總是面帶微笑，且她

還收養了四位無處可去的女孩。而甘露寺蜜璃沒有對其他人生氣過，就算她面對

的人是她害怕的人，她還是會面帶微笑地關心他。在女性角色中，呈現陽剛特質

的有兩位: 

    1、習慣壓抑憤怒的胡蝶忍：一開始加入鬼殺隊時她是一個脾氣耿直、性格剛烈的 

             人，但有一天她的姊姊被鬼打至重傷，她在臨死前對忍說：「忍，離開鬼殺隊 

             吧！ 就當個普普通通的女孩子活下去吧！」而她因為姊姊的過世以及對鬼的憎 

             恨，導致她開始用微笑隱藏憤怒，一方面是想成為像姊姊一樣溫柔強大的人， 

             另一方面則是姊姊最喜歡她的笑容。在成為柱後，她為了給姊姊報仇，不停的 

             攝取紫藤花的毒素 ，在遇到上弦二(殺害她姊姊的鬼)時，她用盡全力的攻擊他， 

             但忍最後還是被上弦二當場吃掉了，但這一切都是她的計畫，為的就是讓自己 
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             體內的毒進到鬼的體內，最後由繼妹將上弦二滅殺。 

                     胡蝶忍在鬼殺隊裡除了到處獵鬼之外，她還是蝶屋敷(類似現代醫院)的主   

             治醫生兼創辦人之一，且在最後與珠世合作，研究出將鬼變回人的藥。 

 

       2、強壯的女性遭受的冷眼及歧視-甘露寺蜜璃：她十分渴望愛情，在加入鬼殺隊之 

             前，她經常相親，希望把自己嫁出去，但是因為她的食量非常大、力氣也非常 

             大，且之前連續八個月，每天都吃 170 個櫻餅，導致髮色變為粉綠色。 

                     因為一些與“普通女性”不一樣的特質，導致她過去的一次相親中曾被相 

             親對象說：「能跟妳這種女人結婚的，大概也只有熊、豬或者牛了吧。」(《鬼   

             滅之刃》漫畫第 123 話)  這句話導致蜜璃十分自卑，後來，她又去了一次相親，   

             但這次蜜璃強迫自己吃少一點，即使肚子餓到快暈倒了，還是繼續表現出“柔 

             弱”的樣子，才終於有人要娶她。她思考到以後和相親對象生活，也要一直隱 

             藏自己真實的狀況嗎？即使自己吃得多、身體壯，但那才是真實的自己，所以 

             後來她和這個相親也就不了了之了。 

                     她加入鬼殺隊的原因是為了找到能接受自己的男性，在進入鬼殺隊時，主 

             公產屋敷耀哉曾對沒有自信的蜜璃說：「那些說妳壞話的人都是畏懼妳的才能， 

             他們只是羨慕你而已」(《鬼滅之刃》漫畫第 124 話)，讓蜜璃不再那麼糾結自 

             己與其他人的不同。 從蜜璃的過去，可以發現她曾被「做性別」(doing gender) 

             和「自我物化」的概念影響，因而想要改變自己與生俱來的身體特質。 

              「做性別」是指性別並非一個人存在的一個狀態或擁有的某項事物，而是一種

在日常生活重複發生的實況。個別化的性別知能便是如此透過每日不斷的與各種

文化環境互動，以及向社會所賦予的性別角色學習調整，主動打造出來的。(《性

別教育》p.55) 

           「自我物化」是指，從外表來界定自己，認為別人就是這樣看自己的，即從 

    別人的眼中來定義自己的價值。(《棉花糖女孩》p.42) 

               從以上對於角色的性別氣質分析中，有兩個發現，其一為男性的性別氣質非

常多元，女性的性別氣質雖然有陽剛特質的設定，但漫畫的女性角色有一個共通

點，就是溫柔且非常會照顧別人。其二為男性角色可以盡情表現陰柔的特質，女

性角色卻只能隱藏這種陽剛特質，不然會遭受言語攻擊或被鄙視。 

五、從職業與服裝中看性別角色    

              「 性別角色(gender   role)是指經由各個社會化媒介，如家庭、學校、同儕團體

或大眾媒體，透過各種互動及獎懲作用，把社會規範或對於男女角色的行為期待

灌輸在成長中的孩子身上。這樣的觀點過於強調對於社會常規的遵從和內化，傾

向把學習性別的個人塑造成完全被動的角色。」(《性別教育》p.54) 

(一)從職業看性別角色：女醫生與男護士 

               鬼滅中有兩位醫生以及一位類似護理師的角色，這兩位醫生都是女性，分別

是胡蝶忍及珠世，那位類似護理師的角色則是名為愈史郎的男性，這與現實中的

男、女醫生的比例不符。『台灣的女醫生人數放在 OECD(經濟合作暨發展組織)的

版圖上做比較，台灣的女醫生人數不超過全部的百分之二十。』(《性別平等教育
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季刊第 89 期 109.03》p.13)，且最後這兩位女醫師還做出了將鬼變回人的藥。這是

非常關鍵的一件事，也是很重要的貢獻。 

(二)從服裝看性別角色: 

     1、被“設計”的女性和女服 

               鬼殺隊有隊服，且男女都要穿，但男性的隊服跟女性的隊服不一樣，女性的

隊服是胸口敞開，加超短裙，而胡蝶忍在收到這套隊服時，毫不猶豫的直接淋上

燈油， 將它燒了，之後才拿到了男性的隊服。且在後來也給加入鬼殺隊的女性親

友一些燈油以防萬一。甘露寺蜜璃拿到時，發現衣服很暴露，只問了一句「其他

人也這樣穿嗎？」，得到了肯定的答案後，就穿上了，其實她並不喜歡這樣暴露

的衣服，但是她還是穿上了。 

               「在你還沒感覺到性慾時去假裝性感，會使你成為一個展示的物件，它無法

讓你弄清楚你是誰，也很不健康。上面所述的這些都包含在”性化”裡面，性化

是指自己的外表怎麼樣，並將自己變成一個取悅別人的物件，變成展示品給別人

看。」(《棉花糖女孩》p.32-p.33)。 服裝代表了一個人的外在呈現方式，胡蝶忍燒

掉裁縫要她穿的服裝，意味著她有自己的想法，也可以說她不接受別人給予她的

規定或是框架，這裡有女性自覺的意識在其中，而蜜璃代表接受社會給予的框架，

接受社會給予她「性別角色」的女性。       

     2、衣著裝扮華麗的男性 

               音柱宇髓天元是一位總是將「華麗」掛在嘴邊的人，他身穿無袖隊服，兩隻

手臂上各戴著一個黃金做的臂環，兩隻手上也各戴著用黃金做的手環，手指也用

指甲油塗成了紅色跟綠色，額頭上戴著頭飾，上面鑲嵌了大小不一寶石，他在左

眼周圍也畫了成放射性散撥的妝容。 

               現實中有一些人讚賞宇髓天元的樣貌以及能力，而他的服裝也打破了現實社

會中對男性只能穿服裝的限制。 

六、男性角色性格多元，女性角色性格單一   

(一)男性角色性格多元而個性鮮明，從十四位男角中挑五位來談: 

        1、煉獄杏壽郎:他是位陽光、積極向上的人，經常鼓勵身邊的親友，希望用自己 

              力量保護別人，一生貫徹母親的教誨。 

        2、不死川實彌:他的性格暴躁容易生氣，對周遭人說話的語氣也非常兇惡，只有在  

              自己尊敬的人面前才會注意自身的禮儀及態度，他的戰鬥風格是鬼殺隊中最無 

              法被鬼王看透的。 

        3、富岡義勇:性格沉著冷靜且行為果斷，非常不擅與人交際，總是擺著一張撲克臉， 

              和人對話時也因為會省去過程直接匯報結果，所以時常被別人誤會。 

        4、悲鳴嶼行冥:總是對他人充滿同情，但深深厭惡鬼，他可以僅憑氣場就制止住所 

              有的柱。 
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        5、我妻善逸:個性善良，十分膽小懦弱，時時刻刻都認為自己馬上就要沒命，為了 

              不要在單身狀態下死去，經常糾纏女孩子要對方跟他結婚。雖然平時總是懦弱 

              自私地要求身邊的人保護自己，但在危急時卻會挺身而出，主動保護小孩子以 

              及朋友。 

(二)女性角色共同的特質是溫柔可愛，挑選五位女主來談:        

     1、竈門禰豆子:鬼滅的女主角，在還未變成鬼之前是一個平時溫柔，但生氣時很可 

           怕的人，變成鬼之後因為不能說話，基本上都在賣萌，但在親友有危險的時候 

           會挺身而出保護他們。 

     2、胡蝶忍:她初登場時是一位溫柔婉約的女性，總是面帶微笑，連戰鬥時也不例外。 

           雖然表面看似溫柔親切，但實際上她一直帶著憤怒，為了姊姊的遺願才總是勉 

           強自己保持微笑。 

     3、甘露寺蜜璃:性格溫柔活潑可愛，對任何人都很熱情。例如:她第一次見到炭治郎 

           是在柱眾審判，知道炭治郎是因為帶著鬼出任務對他毫無敵意，反而說他很可 

           愛。 

     4、珠世:她變成鬼之前的身份是醫生，所以她在變成鬼後依然繼續治療別人。她在 

           看到被鬼王殺死的鬼時，仍會同情這些鬼。 

     5、栗花落香奈乎:她與胡蝶忍一樣總是笑容滿面，但是不常與人交談，因為童年遭 

           受家暴，使她常表露情感，但在遇到炭治郎後，她漸漸表現出她溫柔的一面， 

           例如:在炭治郎昏睡時，她獨自一人照顧炭治郎長達兩個月的時間。 

     六、問卷 

     (一)題目： 

        1、有無看過鬼滅？ 

        2、性別 

        3、姓名 

        4、鬼滅中最喜歡的角色是誰？ 

        5、承上題，為什麼？ 

        6、你覺得哪個角色貢獻最多？ 

        7、承上題，為什麼? 
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        圖一

圖二

圖三 

     圖一：在美崙國中全八年級裡有看過鬼滅之刃的男女都有，但是男生占多數。 

     圖二：從他們所填的問卷中發現，有不少人是喜歡男角色的，而且他們喜歡這些男

角色的原因都是因為強、帥等，但是喜歡女角色的原因大部分是因為漂亮、可愛

等等，由此可以發現男角色力量容易被讀者當作喜不喜歡他的考量，而女角色大

多則是因為外表而被喜歡。 

     圖三：圖中可以看到，許多人認為男性角色貢獻多，女性角色貢獻少。 

參、研究結論與想法 

               我們發現了在生活或漫畫當中有很多的性別刻板印象，例如：為何一些漫畫

迷認為少年漫畫，男生寫的比較精彩呢？以及知道鬼滅之刃的作者是女性後，為

何急速掉粉？ 
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               我們應該丟掉性別刻板印象，男性或者女性寫的作品都有自己的特色。不管

是少年漫畫還是少女漫畫，不要覺得女性一定寫的不好，世上有很多優秀的作品

是女性寫的。 

               女性也不要像曾經的甘露寺蜜璃一樣，被刻板印象影響，總覺得應該表現柔

弱，食量不能太大.....。刻板印象影響了從前的甘露寺，導致她不能接納自己，即

使她相親的願望達成了，她卻依舊感受不到開心，所以，我們不要被社會創造的

性別框架禁錮、限制，只要做真實的自己就夠了。 

               而在鬼滅中，也有諸多不同於傳統性別刻板印象的穿著。例如:宇髓天元的裝

扮，既華麗也很漂亮，還戴著很多寶石，把自己打扮成自己喜歡的樣子。鬼滅之

刃中的女性，大部分沒有穿著太過暴露，她們穿著反而保守，也不刻意打扮。 

               從問卷調查中可以發現男性的貢獻容易被拿來檢視，而女性的貢獻則比較容

易忽略，但是鬼滅中女性的貢獻是佔有一定份量的，如果她們沒有製造出藥品削

弱鬼王，那麼鬼王就不會被打敗；如果沒有她們禰豆子也不可能變回人類，她們

的功勞是不可被抹滅的。在做完問卷後也發現，國二生看漫畫時，對女性產生興

趣也僅僅因為外貌而已。 
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