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壹、前言： 

 一、研究動機： 

花蓮縣政府在每年都會舉辦聯合豐年祭，邀請各個族群一同參加，祭典內容也很多元，

每年的內容都不一樣，但是是所有的原住民都喜歡、認同這種祭典舉辦方式嗎?所以我

們想透過這次的研究了解部落族人的看法，並加以分析，讓主辦單位知道大家真實的

想法。 

 

二、研究目的: 

(一)了解族人對聯合豐年祭真實想法 

(二)了解聯合豐年祭真正舉辦的意義 

 

三、研究方法: 

選定主題→ 文獻探討  →  聯合豐年節訪查  →部落豐年祭訪查 

→  設計問卷  →  回收問卷與數據分析  →  族人意見統整  →撰寫報告 

 

貳、正文  

我們用文獻探討的方式，蒐集到傳統阿美族部落舉行豐年祭的儀式，來跟花蓮縣政府

2023 年聯合豐年祭的流程及表演內容做比對： 

我們發現，傳統部落豐年祭正式開始會由頭目以及祭司到發祥地進行迎靈儀式，過程

中忌諱女性進入。迎靈結束後及舉行敬老宴，此時老者會視部落青年表現進行分食，

被呼喚到的青年可以得到長者給予的豬肉，表示對部落貢獻的獎賞，青年們以視為榮

譽。然後由青年將祖靈迎至活動會場開始為期四天的豐年祭。 

第一天為豐年祭正式開始，奇美部落的青年會在這天來到太巴塱報訊息，這天晚上為

太巴塱的迎新之夜，目的為迎接遠到的貴客。 

第二天進行 Paloma'，意為在家裡開會，各階層會各自選擇階層中某位成員的家進行

巴魯罵，期間由階層中的領導 Kaka holol 帶領進行 Malikoda 的訓練，若階級中有去

世者，則會到喪家進行除喪慰問儀式。 

第三天白天部落會進行青年競技，以檢視部落青年的體能。晚上舉行情人之夜，部落

適婚女性會由母親帶領挑選將來的配偶，女孩子若有喜歡的對象，可以主動上前拉男

生身上背著的情人袋並塞入檳榔，如果男生也有意的話尌將情人袋遞給女生背並邀請

女生進入 Malikoda 所圍的圓圈。 

第四天部落階層會再次舉行 paloma'，結束之後會進入部落的重頭戲 Paylimol，此時

部落的女性會攜帶家中珍藏的酒，在活動當中敬酒給自己的丈夫或是對家裡有貢獻的



人，以慰勞一整年的辛勤。活動的最後一天部落各階層會舉行 Mali'ala 以做總結，這

一天部落各階層會尋找一靠近水源的地方，進行開齋以及相互潑水，祈求去除一整年

的壞運。 

 

 

花蓮縣 2023 聯合豐年祭的流程如下圖： 

 



參、研究結果與分析 

我們藉由文獻探討，比較聯合豐年節和傳統豐年祭內容差別，發現：聯合豐年節的內

容沒有傳統豐年祭來的多。雖然聯合豐年節也是辦三天，但是三天的內容幾乎一樣，

都是表演舞蹈，但是有融合許多不同族群的文化表演，最後還有歷年大會舞讓觀光客

一起同樂；傳統豐年祭的三天都有不同的舉辦意義，比較多是在祈福和訓練部落青年，

較少觀光活動，也較注重各種禁忌。 

另外，根據我們蒐集吉安鄉瑪福哇概部落族人的想法，發現 

 

 

非常不同意  50%    不同意 0%    普通 20%   同意 10%    非常同意 20% 

這張圖可以發現有較多族人覺得聯合豐年節不符合傳統豐年祭 

 

 

非常不同意 20%    不同意 10%   普通 20%   同意 10%   非常同意 40% 



這張圖族人認為政府在辦理聯合豐年節有尊重祭典，但是又將近 4成的族人覺得普通

和沒有尊重 

 

 

非常不同意 50%   不同意 0%   普通 20%   同意 10%   非常同意 20% 

這張圖較多族人認為聯合豐年節的傳承文化作用不大 

 

 

非常不同意 10%   不同意 0%   普通 40%    同意 20%    非常同意 30% 

這張圖比較多族人覺得覺得普通還好，但也有少數的族人認為觀光客沒有尊重祭典 

 



 

非常不同意 30%    不同意 30%   普通 10%   同意 10%   非常同意 20% 

這張圖有許多族人覺得政府在秩序管理沒有處理好 

 

 

非常不同意 0%   不同意 30%   普通 30%   同意 20%   非常同意 20% 

這張圖大部分的想法都在不好和普通之間 

 

 

 

肆、研究結果與建議 

1.聯合豐年節雖說是「豐年節」，但是有大部份內容跟傳統豐年祭是不一樣的。 

2.在族人提供的意見中可以發現族人覺得聯合豐年節雖是觀光性質但還是希望可以尊

重傳統文化。 



3.政府的宣導對觀光客的影響很大，所以應該要積極宣導祭典的意義，才能讓觀光客

在參加聯合豐年節不只是玩樂而已，更應該要了解這個活動的習俗才能給予族人和祭

典最大的尊重。 

4.聯合豐年節政府可以安排當天的攤販要有更多原住民族的飲食，可以讓觀光客嘗試

到各種原住民文化，對文化有近一步了解。 
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