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壹、 前言 

一、研究動機  

早期的研究可以知道原住民族群，因殖民政府的不友善政策與壓迫，導致

在身分認同上存在著很大的困境（牟中原、汪幼絨，1997），而近年的研究呈

現出年輕一輩的原住民族人，受到多元文化思維的影響下，在主流文化與族群

文化之間找到平衡且扯下污名化的標籤。然而，儘管近代原住民族人在身分的

認同逐漸明朗化，但對於所屬族群文化的學習 與了解意願並不高，導致文化保

存與傳承上的困難，而出現文化斷層（孫大川，2000；張如慧，2002）。原住民

的文化流失以及居住環境等問題正是社會上不斷探討的議題，我們會選擇以文

化流失為主題，是因為我們認為一個種族的文化失傳，對於那個種族來說是多

麼悲痛的一件事，所以我們希望能藉由相關的文獻及資料，找到最好的文化保存方

式， 讓良好的原住民族文化能夠保存下來，並代代相傳。 

 

二、 研究流程 

 
 

 

  
 

 

  
 

 

 

 
 

 

圖1、 研究流程圖 

 
資料查詢 查詢相關文字及資料。 

 
文獻探究 

透過查詢到的資料及文獻，分析原民文

化的流失原因。 

參考其他民
族的文化保
存方式 

參考後並比較，看看是否有可

以改進的地方。 

 
擬定主題 

在選定要做原民專題後，認為文化傳承是現代非常重視的議題， 

所以才選擇了原住民的文化花蓮原民的文化流失作為主題。 

 
提出認為可
行的解決方

式 

經過前面的查詢與比較，討論出也

許可行的文化傳承方式 
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三、 研究目的: 

找到原住民文化流失的主要原因，並提出對於原民文化保存的應對方

式，防止文化不斷流失。 

四、 預期效益: 

本研究希望能夠喚起社會大眾對原住民文化保存的重視，並找到防止

文化流失的應對方式。 

 

貳、 文獻探討 

一、 根據蒐集到的資料與文獻發現原民文化流失的原因: 

(一) 清朝時代的遷徙與漢化，日治時期殖民政權的干擾、當代觀光化的衝擊

以及基督宗教的傳入，這些原因導致原住民族群文化的大轉變。 

(二) 原住民的活動範圍逐漸受限，生活方式也被迫變遷，除了直接傷害族人

權益之外，更間接造成文化的流失。 

(三) 因為原住民語言、文化、習俗等，對於未來出社會的發展並沒有太大的

幫助， 所以導致原住民族的年輕人也沒有動力去好好的傳承文化，在都

市生活機能佳、就業機會高、教育資源較多的誘因下，使得未來原住民

文化的流失，最後剩下文字記載。 

(四) 因為沒有真正了解原住民的文化與習俗，所以社會大眾無法體會到原民

文化傳承的重要性，因此原民文化保存議題在許多人眼中並不受到重

視，多數人對原住民的印象都停留在豐年祭，但事實上原住民還有許多

祭典，不同族群也有不一樣的習俗。 

(五) 台灣原住民又分為十六族，以花蓮為例分成了阿美族、太魯閣族、撒奇

萊雅族、噶瑪蘭族、布農族及賽德克族等六大族群，所以舉行活動時大

多都是各個族群自己舉辦的祭典、儀式，導致一般民眾沒有接觸原民文

化的機會，也就不會特別去關心原民文化的流失。 

 

二、 近年來政府對於原住民文化保存所做的事情: 

(一) 制定原住民權益的相關法規，例如:參加考試分發入學者，依其採計考試

科目成績，以加原始總分百分之十計算。 但取得原住民文化及語言能力

證明者，以加原始總分百分之三十五計算。 
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(二) 讓台灣原住民建立屬於自己的電視台與廣播電台，讓社會大眾看見良好

的原住民文化。 

(三) 成立原住民委員會，維護原住民的權利以及法律保障、協助處理文化、

藝術、語言、健康、住屋環境等。 

(四) 成立原住民族語言研究發展中心，協助處理原住民語言的發展。 

(五) 請專業的教師及語言推廣人員深入家庭、學校等地方推廣族語，防止原

民語言不斷流失。 

(六) 學校有原住民族語的選修課程，推廣原住民語言。 

(七) 設立原住民文化會館，讓更多人了解原民文化。(如圖2、圖3) 

(八) 製作原住民語繪本、有聲書及原住民語教材。(如圖4) 

(九) 舉辦原住民語的詩歌比賽，增加語研習得趣味性，吸引更多部落年輕人

參與，幫助文化傳承。 

 

圖2、台灣原住民文化會館外部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖3、台灣原住民文化會館內部文物 

 

圖4、 原住民語繪本及教材 

 

 

圖5、原住民語的詩歌比賽 
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   三、與客家人、紐西蘭毛利人、花蓮原住民做比較 

表1、 客家人、紐西蘭毛利人、花蓮原住民等少數民族的比較 

 台灣客家人 花蓮原住民 紐西蘭毛利人 

人口數 約 466.9 萬人 約 9.3 萬人 約 62 萬人 

實施的文

化保存方

式 

1. 定立全國客家日。 

2. 制定相關法規。 

3. 設立客家文化保存

區。 

4. 設立客家文化發展

基金，積極培育專

業人才，輔導客家

文化之發展。 

5. 政府對製播客家語

言文化節目之廣播

電視相關事業，得

予獎勵或補助。 

6. 政府積極推動與全

球客家族群民間及

政府之文化與政策

交流，並建設臺灣

成為全球客家文化

創新、交流與研究

中心。 

1. 制定原住民權益的

相關法規。 

2. 設立原住民廣播電

台、原住民族電視

台。 

3. 設立原住民文化會

館。 

4. 製作原住民語的繪

本、有聲書以及原

住民語教材。 

5. 成立原住民族語言

研究發展中心。 

6. 請專業的教師及語

言推廣人員深入、

家庭、學校等地方

推廣族語。 

7. 學校有原住民族語

的選修課程。 

8. 成立原住民委員

會。 

9. 舉辦原住民語的詩

歌比賽，增加語言

學習得趣味性，吸

引更多部落年輕人

的參與，幫助文化

傳承。 

 

1. 安排學生在各大博

物館實習，學得保

存文化資產、編織

技藝等，再推廣到

學校去，教育更多

人。 

2. 推廣毛利語言不侷

限學校，而是在各 

時、各地。推廣毛

利語言致力於往下

扎  根，從幼兒、

兒童進階到高等教

育的推動。 

3. 透過藝術家在各地

表演，以推廣毛利

語言文化。這些藝

術家只要推廣毛利

語言，就可以獲得

Creative New 

Zealand 經費的補

助。 

4. 有專案將全世界毛

利文化蒐集到國內

博物館內展示。 

5. 政府設立不同的單

位處理文化、藝

術、語言、健康、

住屋環境等相關事

宜，並透過會議、

合作等方式，不斷

跟民眾進行協調溝

通，灌輸民眾文化

資產的保存觀念。 

舉行活動 世界客家博覽會  設立毛利文化村吸引觀

光人潮 



花蓮原住民文化的流失 

5 

 

根據(表1)的實施的文化保存方式欄進行做分析，本研究認為台灣對於原民

文化保存所實施的政策，其實並不會輸給其他國家，但文化卻仍是不斷流失。

又，為什麼同樣被重視的客家文化卻沒有流失的那麼快呢? 

本研究發現主要的原因有兩個，第一、是花蓮原住民的人口數與客家人的

人口數相比就能發現兩者有非常大的差距，但是人口的多少並不是文化能否傳

承的依據，16個部族的原住民，其許多理念有值得當今社會學習的地方，其文

化習俗、工藝技巧是應該被完整保存的。第二、則是台灣原住民又化分成16個，

光是花蓮就分成了阿美族、太魯閣族、撒奇萊雅族、噶瑪蘭族、布農族及賽德

克族等六大族群，因為這樣的關係各族原住民的活動都只有各族的族人會參加，

所以並不會辦得特別盛大，就只是各個部落自己的活動。這樣就大大的錯失了

讓社會大眾了解原住民文化的機會了。 

 

四、政府對於原住民文化保存所做的事情的實質效益、是否有可以改進的地方、該

如何改進: 

(一) 參加考試分發入學者，依其採計考試科目成績，以加原始總分百分之十計算。但取得原

住民文化及語言能力證明者，以加原始總分百分之三十五計算。其認為: 

效益:這樣的福利確實能讓原住民青年更踴躍的學習族語。 

也許可以改進的地方:因為原住民族語能力認證初級的程度甚至不到日常對

話，所以並沒有辦法完整的讓族語傳承下去。 

該如何改進:也許可以把標準提高，例如：把取得原住民文化及語言能力證

明者，以加原始總分百分之三十五計算，提高成取得原住民文化及語言能力

「中級」證明者。 

(二) 讓台灣原住民建立屬於自己的電視台與廣播電台。 

效益:讓所有民眾都能了解原民文化。 

小缺失:不見得有觀眾會特別地去關注原住民的電視台與廣播電台。 

該如何改進:也許可以和一些有名氣的節目合作，提高民眾的觀看機率。 

 

參、 研究方法 

        本研究為了找到原住民文化流失的主要原因，找出保存原民文化應對方式之研究目

的，採取多重研究方法進行資料蒐集，包括文獻分析法、專家訪談等方式，全面而

精確地掌握所要研究的問題，進行方式如下:  

(一)利用查詢的資料，分析文化流失的主要原因。 

(二)參考客家文化以及其他國家的少數民族，是如何讓文化繼續傳承。 

(三)訪問專家學者，提出相應的對策後，再去思考實現的可能性。 

(四)經過不斷的討論後，找到防止文化流失的最佳方式。 
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肆、 研究分析與結果 

一、研究分析 

(一) 參訪專家學者認為花蓮原住民文化流失的主要原因是甚麼？ 

 專家認為文化流失的主要原因是: 

1. 原住民語言、文化、習俗等，對於未來出社會的發展並沒有太大的幫助，所

以導致原住民族的年輕人也沒有動力去好好的傳承文化。 

2. 參加考試分發入學者，依其採計考試科目成績，以加原始總分百分之十計

算。但取得原住民文化及語言能力證明者，以加原始總分百分之三十五計

算。雖然這樣的福利可以吸引原住民青年去學習族語，但是原住民族語能力

認證初級甚至不到日常對話的程度，如此作法無法有效達到原住民語言傳承

的目的。 

3. 花蓮原住民的人口數數量非常稀少，但這之中又包含了族群的劃分，所以很

難舉辦項客家博覽會那樣比較盛大的活動，因此，少了讓民眾接觸原住民文

化的機會。 

(二)、詢問專家有沒有更好的解決方式？  

專家認為最好的解決方式是: 

  專家認為社會大眾因為沒有真正了解原住民的文化與習俗，所以無法

體會到原民文化傳承的重要性，因此原民文化保存議題在許多人眼中並不受

到重視，多數人對原住民的印象都停留在豐年祭，但事實上原住民還有許多

祭典，不同族群也有不一樣的習俗，所以最好的解決方式就是讓原住民文化

結合一些現代流行的事物舉行活動，吸引民眾參加，這樣就能讓社會大眾了

解原住民的文化，並喚起對文化保存的重視。例如:今年的世界客家覽會就

結合了卡通人物吸引觀光人潮。(如圖5至圖7) 

 

二、研究結果 

  從文獻的探討、蒐集與訪談專家中得知，雖大眾大致知曉政府為了保

留原民化，在族語、舞蹈、文化習俗、工藝技巧、歷史文物、建族…等，

進行保存與強化，但仍有許多不足之處，尚待大家一同努力，竭盡所能進

行傳承。 
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圖6、2023年世界客家博覽會 Hello Kitty 

穿上傳統客家藍衫 

 

圖7、結合了卡通三麗鷗的裝置藝術 

 

 

  

圖8、活動期間限定商店 
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伍、 研究結論與建議 

一、 研究結論 

本研究認為文化流失的主因為： 

(一) 因為原住民語言、文化、習俗等，對於未來出社會的發展並沒有太

大的幫助， 所以導致原住民族的年輕人也沒有動力去好好的傳承文化，

在都市生活機能佳、就業機會高、教育資源較多的誘因下，使得未來

原住民文化的流失，最後剩下文字記載。 

(二) 花蓮原住民的人口數數量非常稀少，但這之中又包含了族群的劃分，

所以很難舉辦項客家博覽會那樣比較盛大的活動，因此少了讓民眾接

觸原住民文化的機會。 

二、 研究建議 

本研究認為可以協助文化保存的方法: 

(一) 也許可以把取得原住民文化及語言能力證明者，以加原始總分百分之

三十五計算，提高成取得原住民文化及語言能力「中級」證明者，讓

原住民族的青年把原住民語繼續傳承下去。 

(二) 結合一些現代流行的事物並結合不同族群的原住民舉行原住民族的文

化活動， 吸引民眾參加，這樣就能讓社會大眾了解原住民的文化，並

喚起對文化保存的重視。 

(三) 以遊樂園的形式設立原住民主題園區，博得觀光人潮，讓大家認識原

住民文化。 

(四) 透過藝術家在各地表演，以推廣原住民文化。 

(五) 推廣原住民語言、文化不侷限於學校，而是在各時、各地。推廣原民

文化致力於往下扎根，從幼兒、兒童進階到高等教育的推動。 

(六) 設立原住民文化發展基金，積極培育專業人才，輔導原住民文化之發

展。 

(七) 應當提升媒體的專業的新聞倫理，讓社會大眾了解原住民的不同風貌。 
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