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  壹、前言 

     

一、研究動機 

學校與台泥企業儼然已經成為一個生活共同圈，在未來的和平廠將要建置全台第一座

低碳環保綠能園區，整個社區包括學校無不受影響，綠能減碳除了落實在平日的回收之外，

如果能將這樣的力量潛移默化到家長如此的力量將會更大以及更無形，透過「和平減碳存摺」

計畫更能夠了解到減碳存摺在和平村所有的環境產生了一些變化其中包含許多能源轉型產

業，希望與週邊聚落共同轉型，然而觀念的種子源於學校的每一位學生，學校透過與台泥共

同合作的「和平減碳生活親子存摺」計畫，共同投入和平村垃圾減量、資源回收、 節約能源

等日常減碳習慣，養成珍惜資源、環境永續的生活態度。希望透過研究存摺所帶來的變化對

學校產生怎樣的影響。 

 

 

 

    二、研究目的 

 

        (一)透過實際訪問了解和平存摺所引起的親子共同減碳的效能。 

        (二)從減碳生活親子存摺學習到的方法。 

 

 

 

    三、研究方法 

    在研究活動開始前，我們經由搜尋相關書籍以及網頁資料去了解和平減碳存摺對於和平

國小的幫助有哪些，與老師和夥伴討論後決定用訪問的形式，設計相關的題目，去了解同學

對於減碳存摺對於學校能產生怎樣的影響？更進一步討論到這些幫助對助益在哪些部分？經

由同學的統整及分析後，發展出本次的研究方向及內容。以下為研究方法： 

 

項目 研究方法 研究資料或內容 

1 蒐集資料 網頁、書籍 

2 訪   問 設計訪問的題目 

3 共同討論 討論訪問調查後的結果，並作分析。 

 

(圖一) 研究方法圖 

 

 

 

 

 

 

 



四、研究流程： 

 
   

(圖二) 研究方案流程圖 
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貳、正文 

    我們透過一些書籍及網路、台泥企業團所提供的資訊，去搜尋資料後試著統整和整理，

對於減碳存摺有重新的認識及定義後；將是對和平減碳整個計畫有初步的認識以下便是我們

的報告。 

    一、和平減碳親子存摺的緣由： 

     學校一直有在做資源回收的工作，但似乎都沒有一系列量的統計；因此，存摺將這樣的

狀況變成量的提升，學生和家長不管在學校有多少的資源相關回收都能換成「碳幣」，因為

有這樣的兌換機制，可讓學生以及家長更有動力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、和平減碳親子存摺的實行方式： 

    那要如何去獲得這些碳幣呢?如果只是靠校內及家中的回收統計還是不夠的；學校與台泥

也共同規劃相關一系列的課程，讓學生不只是知識上的擴展，更能實質在碳幣上增加。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 給可提供綠幣交易兌換的碳標籤、減碳標籤或綠色商品 



三、和平減碳「親子」存摺的實踐： 

    和平減碳「親子」強調是孩子與家長共同為我的環境打造一個新的面貌及環境；學校中

因為老師的宣導及教育學生會實行，更希望學生將這要實踐的理念影響家長，因此，發現到

存摺本上的碳幣兌換讓家長參與的部分也就變多及變廣，尤其家省電就能夠減碳，便是最實

際的效果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    以上便是我們對和平減碳親子存摺基本的認識，我們了解到和平減碳親子存摺所實行的

狀況後，更甚者想要去探究到底和平減碳親子存摺所帶來的實際效益到底有多大；因此，我

們要訪問台泥企業團規劃和平減碳親子存摺規劃人之一—林宜慧姊姊。 

 

 

     

   

參、研究及結論 

    (一)調查訪問的設計： 

     在調查訪問當中，分為三個部份，第一個部份我們希望能從中了解到和平減碳親子存摺

的認識，去分析自己對和平減碳存摺的了解是否與當初計畫有不一樣想法；第二個部份就是

學校在親子存摺所產生的影響有多大？第三個部分就是和平減碳親子存摺的問題；了解我們

沒有想到的問題而其他同學想到的，集思廣益讓之後的讓提問更加完整及完備。 



     

                           和平減碳生活親子存摺訪問題目 

一、時間:112 年 9 月 15 日(星期五) 

二、受訪者；DAKA 林宜慧小姐 

三、時間；下午 1:50—3:!0 

四、地點:DAKA 園區 

     以下是針對對學校與台泥共同合作的「和平減碳生活親子存摺」所產生問題，一一向

DAKA 的計畫執行者之一林宜慧姊姊提出的一些相關問題。 

第一部分：共同性的問題 

一、我們能為全球塑膠問題找到答案嗎？ 

二、面對巨大的塑膠難題，我們能找到答案終結(塑膠時代)嗎？ 

 

第二部分：和平減碳生活存摺的計畫緣由？ 

一、請問我們這樣做真的有幫助到地球不再暖化了嗎？ 

二、其他人多是用什麼方法來減碳的呢？  

三、為什麼想要實施親子存摺這個計畫呢？ 

四、在實施這活動之前，有預期什麼結果呢？ 

五、對於和平減碳生活開始後真的對垃圾的減量有效果嗎？ 

 

第三部分：其他相關問題 

一、在這次的計畫對和平村真的有用嗎？ 

二、如果還有下次還會想在辦這個計畫嗎？ 

三、為什麼會想要用存摺的方式進行這個計畫？ 

 

和平減碳生活親子存摺訪問心得及摘要 

 

*訪問一：林佳葳訪問摘要及心得： 

     今天老師帶我們去採訪宜慧姐姐，為什麼我們會去採訪宜慧姐姐呢？因為我們想要更深

刻的了解親子存摺這個計畫真正的理念，以及一些我們想要了解的事情。 

     在這次的採訪中，讓我印象最深刻的事情是台泥建造焚化爐的事件，讓我最深刻的原因

是，因為老師問的一個很重要的問題，這個問題就是很多人擔心的問題，焚化爐到底會不會

傷害到我們的生活環境？ 

    宜慧姐姐回答我們說:「傷害還是會有一點，但是一定不會帶來太大的傷害，因為在燃燒

完一些東西之後，底部還是會有一些殘渣，這些殘渣還需要一些方式把它處理掉，所以會帶

來一定的危害，但如果大家還是怕有太大的傷害的話，都可以定時來台泥的一個統計表，來

看現在有多大的傷害呢，或者是有沒有超標。」 

    在問完這個問題後我們他問了宜慧姐姐說：「那這些處理過的垃圾都會怎麼利用呢？」

宜惠姐姐回答我們說：「這些垃圾都會經過一定的程序來處理，處理後他們會拿來在利用。」 

     在問完這個問題後，宜慧姐姐還說：「這次太魯閣馬拉松的比賽服也是我們回收的垃圾

再生而來的喔！」 



    在採訪完宜慧姐姐後，老師問我們，今天聽完宜慧姐姐的解釋，我們有什麼心得呢？ 

    我回答老師說：「我覺得很開心，不僅聽到我們想了解的事情，還聽到了一些補充，讓

我收穫滿滿。」 

 

*訪問二：謝尚豪訪問摘要及心得： 

    在訪問宜慧姊姊完，我針對「塑膠」這一個議題做一個通盤的了解及認識，以下便是我

的心得「台灣每年回收 6萬 9千噸的寶特瓶用過後的寶特瓶經民眾的分類、回收，交由清潔

隊經過分類、回收、再生，會變身成帽子、假髮、衣服、領帶、環保袋,依材質分類、壓縮成

塊；再送往塑膠「再生處理廠」，經解包、洗滌、脫標、篩選、破碎、浮選、脫水、粉碎，

產生 PET 碎片；再販售至塑膠「加工廠」可進行再生製品的生產於是，由寶特瓶再生的各式

民生用品就出現在我們的生活之中。」 

 

*訪問三：李安楨摘要及心得： 

    在禮拜五那天我們去打卡採訪宜慧姐姐，在採訪的時候最令印像深刻的是「寶特瓶能二

次回收再利用做成現在穿的衣服」也能去投箱子去賺碳幣。 

    為什麼我會覺得很印象深刻？因為我覺得拿廢棄的寶特瓶做衣服，讓我覺得對地球很有

幫助又很環保，且不傷害自然環境和海洋生物，一舉數得。而且不管對我們人類或是地球和

動植物都很有用因為可以避免動物的家被垃圾和寶特瓶占據，也可以避免流入海中變成海豚

和魚類的陷阱。 

    而宜慧姐姐也是一位擔任台泥教育宣導的解說人員老師，之前也曾來過和平國小為我們

做一個有關節能減碳的宣導和親子存摺的說明。 

   

 (二)檢討及未來研究建議 

        

    最後，針對此次的小研究及訪問調查，我們也提了以下幾點檢討及建議，可以做為我們

日後相關問題研究時的參考依據。 

     

1. 問卷調查未能產出： 

    執行方案的時間過短，導致尚無法產生問卷，如有問卷的調查，相信對整個和

平減碳生活親子存摺所產生的實際效益能夠作進一步的分析。 

2. 放問內容不夠深入 

    針對要訪談的內容，還需要再準備訪問內容做更深入淺出的了解。 

3. 蹭用錄音方式： 

    訪談時，來不及做紙筆上的紀錄，建議下次做類似的訪談紀錄時，可用錄音的

方式。 

4. 訪問地點的篩選： 

    現場訪問地點是開放式的空間，聲音過於吵雜及干擾，受訪地點需多加注意，

降低干擾的因素。 

      5. 重點摘錄的重要： 

             受訪者在受訪時會將所知的訊息大量的拋出，因此，在訪談時的重點摘錄是能 



          夠確認是否有問到題目的核心；如果只是聽到受訪者的回答之後再整理的話可能 

          會遺漏到很多的重點。 

 

(三)結論 

     和平減碳存摺真正讓和平村的每一個人都成為了大富翁，而這樣的成就感是來自對於自

己身處的環境有最大的敬意及謝意化有形為無形：雖然和平親子減碳存摺的計畫在後續要回

歸到社區去做，但透過我們對整個和平減碳生活存摺計畫的更多的認識及了解後，更能夠在

生活上實踐，而不拘泥在學校才能夠做；相信在未來當你走進和平社區就能夠深刻的體會到

不止環境上的變化更重要的是人文氣息的變化。 
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