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壹、前言 

一、研究動機 

      

  當校門關閉，最後一位老師離開後，學校的教室和走廊變得安靜。然而，這個安寧往往被一些

不速之客打破了——老鼠。在暗夜的籠罩下，老鼠們開始活躍。它們藉著夜色潛入建築的角落和裂

縫中，探索尋找食物的機會。對於這些小型掠食者來說，一所學校無疑是一個天堂，滿佈著隱藏的

美食——從學生留下的午餐盒到食堂裡未清理的碎屑，無一不是它們的美食。但是，老鼠的出現並

不僅僅是對食物的追求。它們的存在可能對小學的衛生和安全構成威脅。儘管管理者和清潔人員努

力保持校園的清潔和整潔，但老鼠帶來的糞便和尿液不僅污染環境，還可能傳播疾病。這樣的健康

風險對學生和教職員工的福祉都是不容忽視的問題。除了衛生問題外，老鼠還可能對校園的建築基

礎造成損害。它們的啃咬活動可能導致電線和管道的損壞，甚至可能影響到學校的結構安全。這種

損壞不僅帶來維修成本，還可能對學校的正常運作造成不必要的中斷和困擾，所以大家要同心協

力，一起對抗鼠疫的肆虐。 

 

二、研究目的與問題 

         目的一：認識老鼠可以造成的危害 

         目的二：了解鼠疫對人類生活的影響 

         目的三：了解學校的鼠患與學生偏愛的驅鼠方式  

         目的四：使用忌避劑來驅鼠 

 

 三、文獻探討 

 

        (一)、認識常見老鼠 

 根據牠們棲息活動場所可分成野鼠與家鼠二大類，我們針對常見的家鼠來討論。常伴隨人類而        

活動的有溝鼠、屋頂鼠與月鼠等三種老鼠。 

 

1、溝鼠：體型大，鼻部呈腹部灰白色，成鼠約有 350 公克至 450 公克重，體長約有 25 公分(不

含尾)，耳朶較小而尾巴比身體短。糞粒呈膠囊狀。大多在地面活動，排水溝也成為牠們主要活

動的路徑。在一些傳統市場常可看見牠們的蹤跡。而結構及管理不良的垃圾集中地更是牠們的

天堂。生性較為凶悍，彼此同為溝鼠的兩個族群有時侯會看到牠們打架。因為腿短體重，比較

少利用管線做為活動路徑。 

 

2、屋頂鼠：在常見的家鼠中體型屬中型，成鼠大約有 150 公克至 180 公克重，體長約 15 至 20

公分所以常容易被人們誤認為溝鼠。如果與溝鼠相對照，除了體型較小外，屋頂鼠有著較大的

耳朶，耳朶若向前折可以摭住眼睛，鼻部較尖，尾巴也較身體長牠的糞便呈臘腸狀。其具擅於

攀爬的特性所以大多可以在房舍的天花板夾層，大型建物的管道間利用各類管線活動。w 

 

3、月鼠：又稱家鼷鼠或田鼷鼠，看牠被發現在家裏或田裏而言。牠更小些，成鼠體重約 20 克

體長也約 10 公分與屋頂鼠相同鼻部較尖，尾巴也很長，所以月鼠的成鼠也可能會被誤認為屋頂

鼠的青少年期，但月鼠的耳朶比例更大，眼睛有點向外突出看起來有點水汪汪的樣子。而牠們

的糞便又更小了，有的像彎月狀有的像紡錘狀。也善於利用管線攀爬，因為體型小，也可侵入

抽屉或櫃子裏甚至在裏面築巢。 

       

   



(二)、為甚麼要抓老鼠? 

 

很多人說家中有老鼠，卻不知道老鼠是從哪裡進來的。甚至有些人不敢殺生，會把抓到的老鼠

生，卻導致老鼠又跑回家中繼續居住，讓人很傷腦筋。如果鼠害防治沒有做好，很容易產生很

多後續的麻煩與問題唷！ 

 

像是以下幾種就是容易發生的鼠害：常見鼠害問題 1.直接性＆間接性傳播疾病老鼠身上有多傳

染病菌，目前已知對人類傳播的疾病有鼠疫、流行性出血熱、鉤端螺旋體、鼠傷寒、蜱性回歸

熱等 57 種，散波途徑有： 

 

透過啃咬人或是傷口遭病原體入侵老鼠身上寄身蟲叮咬鼠內體內病毒汙染人類食物與水源鼠害

所散布的疾病死亡人數甚至以大大超過戰爭所死亡的人數。 

 

常見鼠害問題： 

繁殖數量多，成長快速 

老鼠的性成熟快，繁殖能力強。春秋為繁殖盛期，母鼠懷胎時間約 20 天，產後又能馬上再次受

孕 生產速度非常的快速。溝鼠平均每年產 38 隻幼鼠，屋頂鼠產 34 隻，月鼠產 45 隻。 

 

家具遭破壞 

老鼠的牙齒咬合力非常驚人，不僅能咬破門窗、家具、甚至能咬穿堅硬的水管等。而老鼠也是

造成電線走火與停電的兇手之一，老鼠會啃咬家中的電線，造成電線斷電或是造成電線走火。 

 

 

(三)、抓老鼠 

1、老鼠膠板 

老鼠膠板是一種使用粘性膠水來捕捉老鼠的陷阱。像任何其他害蟲控制方法一樣，這些方法既有優

點也有缺點。 

優點：有效性 鼠膠板一般來說能有效地捕捉老鼠，特別是當放置在已經看到老鼠的地方。但要注

意，如果老鼠的體型超過了膠板的粘性容量，那麽老鼠膠板可能無法捕捉到目標老鼠。 

易於使用 鼠膠板很容易安裝，不需要特殊技能或知識。 

無毒與其他類型的使用毒藥或化學品的捕鼠器不同，膠板是無毒的，不會對你的寵物或其他野生動

物造成二次中毒的風險。 

缺點： 

殘忍及不人道：膠板可以被認為是一種殘忍的捕鼠方法，因為動物在死亡之前會緊緊被膠板黏住，

遭受痛苦。如果不定期檢查是否有老鼠被抓住，它們會遭受痛苦，最終死於饑餓和脫水。 

對健康的危害： 困在膠板上的老鼠會攜帶疾病，處理和處置被困的動物會對人類健康造成危害。 

沒有選擇性： 粘性板可以捕捉老鼠以外的動物，如鳥類和小型哺乳動物，比如寵物和無害的昆蟲等

非預期目標，就會造成誤傷問題。 

 

不人道的處置方式： 處置捕獲的老鼠可能會有問題。如果被發現，這些動物可能仍然活著並感受到

痛苦，這引起了對人道處置的倫理問題。 

 

2、捕鼠夾 

優點 

無毒：與其它使用毒藥或化學品的捕鼠器不同，捕鼠夾無毒，不會對寵物或其它野生動物造成二次

中毒。 



快速：如果使用得當，捕鼠器可快速捕殺老鼠。 

可重覆使用： 捕鼠器可多次重覆使用，比一次性捕鼠器更具成本效益。 

效果：捕鼠器能有效捕捉老鼠，尤其是在老鼠出沒或已發現老鼠的地方。 

 

缺點健康危害： 捕獲的老鼠可能攜帶疾病，對捕獲老鼠尸體的處理和處置可能對人類健康造成危

害。  

非選擇性：捕鼠器沒有選擇性，可能傷害到意外目標，如鳥、貓、狗，甚至野豬。 

 

3、捕鼠籠 

 

捕鼠籠也稱為人道捕鼠器，是一種捕捉老鼠而不傷害或殺死老鼠的捕鼠器。 

優點： 

人道： 捕鼠籠不會殺死老鼠，被認為是一種人道的害蟲控制方法。 

安全： 活體捕鼠器被認為比其他類型的捕鼠器更安全，因為誘餌在籠中，相對裸露的老鼠夾而言減

少誤傷寵物或兒童的危險。 

無毒：活體捕鼠器不含毒藥和化學物質，對於有兒童和寵物的家庭來說是更安全的選擇。 

可重覆使用： 鼠籠可重覆使用多次，比一次性捕鼠器更具成本效益。選擇性強： 活體捕鼠具有選擇

性。這意味著它只捕捉目標物種，不會傷害其他動物。 

缺點 

 

無效： 老鼠可能會對環境中的新物體產生懷疑並避開捕鼠籠，因此捕鼠籠捕鼠的效果可能不如其他

類型的捕鼠器。 

 

重新安置： 一旦老鼠被活捉，必須將其轉移到另一個地方。這可能是一個挑戰，因為老鼠是有領地

意識的動物，如果您離它們太近，它們可能會搬回原來的地方。 

 

耗時耗力： 確認和重新設置活體捕鼠器非常耗時，尤其是當需要監控多個捕鼠器時。 

傷害危險： 當處理活鼠時，有受傷的危險，因為它們可能會因恐懼而咬人或抓人 

 

 老鼠膠板 捕鼠夾 捕鼠籠 

優點 1 無毒 

2 容易安裝 

3 易捕捉 

1 無毒 

2 容易安裝 

3 易捕捉 

4 重複使用 

1 無毒 

2 容易安裝 

3 易捕捉 

4 重複使用 

5 人道 

缺點 1 有大小限制 

2 不人道 

3 易傳播病菌 

4 沒有選擇性 

1 不人道 

2 易傳播病菌 

3 沒有選擇性 

1 效果不好 

2 需要重新安置地

點 

3 處理活鼠風險 

 

 

 

 



四、實驗與研究 

 

 (一)問卷調查法 

        研究構想 

    我們為了研究全校各班的鼠患情形與同學們對於防治鼠患方式的看法設計了以下問卷 

研究結果 

 

        各班求填 

 

 



 

 
研究討論 

１接近 80%的受訪者表示班級中有鼠患問題，其中有 70%認為最嚴重的問題是食物被偷吃 

 



2 共有 71.4%的受訪者認為學校應該用老鼠不喜歡的味道（忌避劑）的方式處理鼠患問題 

 

3 也有 71.4%的受訪者認為不希望看到老鼠屍體，和選用忌避劑方式的受訪者人數相合 

 

4 我們認為學校的學生大多受到鼠患的困擾，主要原因是因為食物放在學校會被老師當作糧食，並

且大多數人不希望看到老鼠屍體，因此選用忌避劑的方式驅鼠 

 
 

(二)誘餌研究 

 

研究構想 

 

  為了瞭解平常容易出現在教室的零食與起士間是否存在誘鼠效果的差異，我們進行了以下的實

驗設計 

 

研究方式 

 

１使用平常容易出現在教室的三種食物：糖果、巧克力、堅果與起士做對比。 

２每次取 2.5g 的食物放置在相同大小的影印紙上。 

3 放置一夜後秤量食物被攝食的情形。 

4 為了怕老鼠被餵太飽，我們採取不同連續餵食的方式進行實驗。 

 
實驗結果 

 

 7/6 7/15 8/2 8/16 

糖果 x x O(剩餘 2.5g，無

食用) 

X 



巧克力 X x x x 

堅果 X x x x 

起士 x x x x 

 

討論 

1 從我們的實驗結果顯示，只要放置食物隔天一早一定會吃完，只有一次糖果沒有被動過 

2 我們推測常見食物除了糖果外，其餘食物皆和單價較高的起士有同樣的效果 

3 為了更進一步了解老鼠最愛的食物，建議未來實驗可採用攝影機，更能夠描述老鼠的攝食行為。 

 

 

 

 

(三)忌避劑研究 

 

研究構想 

  使用天然忌避劑香茅油來進行老鼠的驅離，達到食物不被攝食的效果 

 

研究方法 

  １同研究二的設計 

  ２但將擺放食物的紙張，用香茅油浸透，再放上食物，實驗進行至食物完全被吃完為止。 

  ３總共進行三次實驗。 

 
研究結果 

   

 8/17 8/18 8/22 8/23 8/26 8/27 

糖果 O(剩餘

2.5g，無食

用) 

x X X X X 

巧克力 O(剩餘

2.5g，無食

用) 

x x x x x 

堅果 O(剩餘

2.5g，無食

用) 

x X x x x 

起士 O(剩餘

2.5g，無食

用) 

x x x x x 

 

研究結果 

1 三次實驗中，只有第一次第一天都有效果，後面兩次香茅油忌避劑沒有發揮效果。 



2 從實驗結果推估，老鼠警覺性高，第一次會覺得味道和之前有異，第二天味道退去，仍會食

用。 

3 老鼠習慣氣味後，香茅油忌避劑就會失效。 

4 未來實驗可以使用不同總類的忌避劑進行嘗試。 

 

 

 

結論 

 

1 台灣常見的老鼠總類共有三種，其中學校比較常見的是溝鼠。 

2 捕鼠方式各有優缺點，學校常見的是黏鼠板，通常黏到的體型較小。 

3 問卷調查結果，大多數的班級都有鼠患，且不希望使用會殺害老鼠的忌避劑驅鼠方式。 

4 在我們實驗的四種食物中，除了糖果外老鼠沒有特別偏好，都可以拿來當作誘鼠食物。 

5 香茅油作為忌避劑的效果不好，可以再嘗試其他總類的忌避劑。 
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