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壹前言 

一、研究動機 

    我們學校為了推動美感體驗教育計畫，從 112 年開始，在學校擔任視覺藝術的老師透過「藝拍即

合」平台，成功媒合了專門演布袋戲的偶戲團「大氣團」到學校來。利用視覺藝術課程指導六年級的

學生認識布袋戲及練習演出的文化體驗。這個布袋戲團師承國寶布袋戲大師李天祿、陳錫煌、李傳燦

老師，依其傳統掌中戲紮實基礎美學為主，結合創新現代劇元素為輔，藉由偶戲、真人與觀眾互動之

外，他們也製作寓教於樂的創意布袋戲。而我們學校的視覺藝術老師為了拓展學生的視野，結合國際

教育的推廣，還帶著同學們認識其他國家的偶戲，並且教學生動手製作戲偶，例如:執頭偶、杖頭偶、

懸絲偶、影戲偶、紙杯偶、手套偶…….等。真是精彩萬分 ! 

    雖然當時我們只是五年級的學生，並沒有參與這個視覺藝術的偶戲教學和戲偶製作的課程。但是

在五年級第一學期時看了一場「大氣團」到本校的表演之後，深深觸動了我們的好奇心，想要進一步

探索偶戲的天地，於是決定藉這次小論文的研究，記錄本校與「大氣團」這個用「偶」來說故事的戲

團初次相遇的點點滴滴。之後學校還會不斷的和他們合作，一起迎向校園偶戲推廣的春天。 

二、研究目的 

學校推動學習偶戲的美感體驗教育計畫，是以傳統技藝為基礎，再以創新的表演形式發展，並且 

計畫長期推廣這項兒童藝術教育。教學內容包含戲劇欣賞、布袋戲操偶體驗、學習製作各種型態的戲

偶、學習演出的傳統配樂和敲鑼打鼓的方法，另外還有故事接龍和參加學習偶戲之後的成果演出。 

    (一) 介紹到校推廣偶戲的藝術家和校內協助推廣的視覺藝術老師。 

    (二) 認識台灣及鄰近國家常見的偶戲文化表演特色。 

    (三) 探討校園中的偶戲教學內容和教學活動策略。 

    (四) 探討校園內推廣偶戲的藝術表演活動。 

    (五) 研究結果及討論 

三、研究流程及方法 

   (一)研究流程: 

       研究動機         確定研究主題       擬定研究目的和研究方法       文獻蒐集及探討        

        擬定訪談大綱       進行訪談       親自體驗學習偶戲        結論與心得報告   

圖1:研究流程圖 

  (二)研究方法: 

     1.文獻蒐集及探討 

     為了進行這次專題研究，我們決定先在網路書局訂購有關認識布袋戲、介紹布袋戲發展史
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和研究布袋戲大師傳記的相關書籍。同時在學校的圖書館也找一些和布袋戲有關的圖書。為了

蒐集及了解更多的偶戲文獻資料，我們也從網路的影片和文字資料得到相當多的啟發。在蒐集、

觀賞和閱讀的過程當中，使我們對布袋戲和偶戲的推廣方式了解更多。因此除了布袋戲之外，

也認識了國內外其他的多種偶戲表演方法，例如:懸絲偶戲、皮影戲、杖頭偶戲、撐竿偶戲、執

頭偶戲、人形偶戲……等，大大開啟了我們的視野。 

    2.深度訪談法 

         這是一個關於學校初次推廣偶戲的視覺藝術教學研究。剛開始因為我們只是五年級學生而

不是像六年級一樣可以在學校進行學習偶戲表演的課程。後來因為看到「大氣團」再次到校表

演偶戲的機會之後，燃起我們對偶戲表演的好奇心。因此決定對偶戲團到學校教學進行研究。

視覺藝術的老師特別邀請「大氣團」的專家到學校來接受我們的訪談。透過訪談的機會我們可

以和專家近距離接觸，了解他們推廣偶戲的過程和熱愛表演的決心。另外我們也訪問在學校教

視覺藝術的老師，了解他是怎樣協助推廣偶戲?他不僅教學生製作戲偶，也做了一個戲台給學

生練習，指導他們練習偶戲的表演技巧參加成果發表會。他也安排六年級學長們實地表演和接

受我們訪問，提升我們的表達能力和深入研究探討的信心。 

    3.體驗學習法 

         經過文獻探討和訪問專家之後，學校的視覺藝術老師為了讓我們可以深入的研究偶戲，使

我們更進一步喜愛偶戲，不僅教我們製作紙杯偶、展示他製作的布袋戲偶、手套偶、懸絲偶和

杖頭偶之後，還贈送我們每人一個全白的布袋戲偶，教我們彩繪戲偶的衣服和偶頭的方法。還

進一步的教我們學習敲鑼打鼓配樂和學習演出的方法。經過實際操作之後，增進我們學習更充

實的藝術體驗。 

貳正文 

    一、介紹到校推廣偶戲的「大氣團」藝術家和熱愛校園偶戲推廣的老師。 

       (一)創新布袋戲表演藝術的「大氣團」: 

            在學校擔任視覺藝術的老師透過「藝拍即合」平台，成功媒合專 

        門演布袋戲的偶戲團「大氣團」到我們學校來進行偶戲教學。這個偶戲 

        團創立於 2006 年，曾經師承國寶布袋戲大師李天祿和他的兩個兒子 

        陳錫煌、李傳燦藝師的教導。以傳統掌中戲紮實基礎美學為主，並且 

        跨界與優秀的藝術家合作，藉由偶戲、真人與觀眾互動，創作出一齣 

        又一齣寓教於樂的創意布袋戲。並且長期深入台灣各地為弱勢兒童和 

        到各級學校演出，啟發兒童們對偶戲的興趣。他們也運用結合環境保護的議題，經由團員們 

 
圖 2:「大氣團」偶戲 

團蒞校演出 
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        推陳出新的創意表演，加上融入品德教育的 情，獲得學校師生們好評。近年來亦走入專業 

        劇場:創作精緻的偶戲「三部曲」、「Oops!天外飛桃 Two」、「戲籠子」…… 等，以布袋 

        戲創作出更多的可能性。                                                                                                                                                        

      (二)熱愛偶戲表演的「大氣團」藝術師: 

        1.集編劇、導演、演員一身絕活的楊宗樺老師:  

           楊宗樺老師是一位多才多藝的藝文教育推廣者。他曾經因為 

       參與電視迷你劇的演出，分別在 95 年演出「肉身蛾」和 98 年演 

       出「三春風」入圍金鐘男配角獎。也曾經在加里山劇團演出「寒 

       夜算命仙」、「藤纏樹」、「青蛙與蟾蜍」………等七部舞台劇 

       。在魅戲偶劇團擔任「九讚頭的山狗大」的音樂設計和「阿公的 

剪貼簿」(鍾肇政的故事)展現編劇、導演、演戲的才華。 

           另外他還演出兩部電影:「寶島漫波」和「插天山之歌」。他也曾在公共電視台擔任「寒 

       夜」、「寒夜續曲」、「長假」的演員。另外在客家電視台擔任過客語指導以及二十多部戲 

       劇的演員。還擔任偶戲作品的編劇、導演、演出作品多達二十多部。他長時間在藝能界發揮 

       專長，實在令人敬佩 ! 

           他很開朗、愛笑，自稱「笑長」。因為從小對於黃俊雄電視布袋戲著迷，所以不知不覺立 

       志長大後想學習布袋戲、音樂劇和拍電影。他在加入「大氣團」之後，長期深入在台灣各地 

       為弱勢孩童和各級學校演出，屢屢獲得學校師生的好評。   

 

      2.立志以布袋戲為畢生志業的李奕賢老師:                          

          李奕賢老師是「大氣團」及「亦宛然掌中劇團」的重要操偶師，   

      長年推廣藝文教育經驗豐富。他也是教育部「重要傳統表演藝術布袋 

      戲保存者陳錫煌傳習計畫」的藝生，同時也是布袋戲大師李天祿的曾 

      孫、李傳燦藝師的孫子。因為生長在布袋戲世家，所以在耳濡目染之 

      下從小就對布袋戲產生濃厚的興趣。                      

他在小學五年級時加入新北市三芝國小學宛然掌中劇團學習布袋戲。就讀三芝國中時也

在布袋戲社團擔任社長及指導老師，並參與比賽及演出，獲最高獎優選。目前也是學宛然掌中

劇團前場的指導老師，曾經指導學生參加教育部創意戲劇比賽傳統布袋戲組，多次榮獲特優、

最佳操偶獎和最佳口白獎。另外也在亦宛然掌中劇團擔任主演，多次受邀出國參加 2007 海峽

兩岸民間藝術節、2012 墨西哥國際偶戲節、飯田國際偶戲節演出「巧遇姻緣」、2013 年參加

 

圖 3:楊宗樺老師是非常 

多才多藝的藝術家 

 
圖 4: 李奕賢老師布袋

戲演出經驗豐富 
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AKB48 表演大賽以傳統布袋戲演出，台灣榮獲前三名。2016 年隨亦宛然掌中劇團到美國紐約

和密西根州巡迴演出、2017 年在西安兩岸文化交流演出，演技受到各界人士的讚許和肯定。2022

年在亦宛然掌中劇團擔任主演，榮獲第 4 屆青年金掌獎最佳表演團體獎。因此他也深深的期許

自己能不斷的為傳統布袋戲努力而且發揚光大。 

 

   3.精通後場音樂及幕後製作的陳志蘭老師:  

         陳志蘭老師大學畢業之後，在民國 80 年隨著亦宛然掌中劇團 

     學習木偶道具創作及後場音樂，精通鑼鈔、通鼓、小鑼、揚琴…… 

     等樂器。且多次隨著亦宛然掌中劇團參與國內外的演出，經驗極為 

     豐富。結合傳統與創新製作了「美美歷險記」、「國王與馬戲團」 

     和「天外飛桃」……  等兒童創意布袋戲。 

         她是教育部「重要民族藝術李天祿布袋戲」的藝生，也是傳習 

      計畫的布袋戲頭盔製作圖說的編寫。她在 2006 年與同好合組「大氣 

      團」，2010 年在亦宛然掌中劇團擔任後場樂師。2013~2014 年真理大學的通識教育課程聘任她 

      擔任布袋戲頭盔製作的講師。在當代客家表演藝術之「三部曲」和「戲籠子」擔任舞台美術和 

      製作。也是台中花都藝術節表演偶戲「Oops!天外飛桃 Two」的執行製作。2016 年為了精進專 

      業還參加「大稻埕戲苑主辦傳統戲曲」的執行製作培訓班和行銷企劃培訓班的課程。是「大氣 

      團」幕後製作的重要推手。在 2020 年以偶戲「真假老虎」榮獲第 14 屆金掌獎最佳劇本創作獎。 

 

    4.精通後場音樂的黃儷菲老師: 

          一個劇場除了在前場拿著戲偶演戲的操偶師之外，在表演現場還 

      要加上音樂或音效的襯托，讓表演內容看起來有更加精采的效果，然 

      而樂師利用傳統樂器來配樂是功不可沒的。在傳統戲曲界裡流傳了一 

      句很重要的話，叫做『三分前場、七分後場』，甚至有人說『無後場， 

      行無腳步』也就是說一個好看的戲曲表演，除了舞台上的劇情表現之 

      外，在觀眾沒注意到的地方，有著一群幫忙烘托氣氛、替現場伴奏的 

      樂師，更是扮演整齣戲的靈魂人物！ 

    黃儷菲老師從小就對布袋戲後場敲鑼打鼓的聲音產生濃厚的興趣，因此隨著亦宛然掌中戲 

團學習後場音樂多年之後，在 2012 年加入「大氣團」偶戲表演行列，負責小鑼和音樂音效， 

演出經驗豐富。 

   5.博學多聞、熱愛校園偶戲推廣的余旻諺老師 

 

圖: 6 精通後場音樂

的黃儷菲老師 

 

圖 5: 陳志蘭老師是偶戲

幕後製作的重要推手 
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圖 8:台灣布袋戲 

 

 

 

 

 

 

        余旻諺老師在本校擔任視覺藝術的課程教學長達二十六年，在花蓮縣國民教育輔導團國小藝

術領域輔導團擔任九年輔導員。也是花蓮縣野鳥學會的解說員，當我們在校園中發現各種特殊的

鳥類和奇怪的昆蟲去請教他時，他都能侃侃而談的說出牠們的名稱和習性。學校的老師說:和他一

起討論議題或是提出生活上百思不解的問題時，他都能給予滿意的答案，非常的博學多聞 ! 

        在 100 年時，余老師參加了花蓮市舉辦陳錫煌老師傅推廣偶戲的

研習之後，就深深愛上了偶戲藝術。除了平時利用視覺藝術課程推廣

偶戲之外，更利用假日參加許多偶戲相關的各種研習，例如:在 101 年

參加東區創意偶戲研習、「無獨有偶」偶戲花蓮研習營，103 年參加

台中市文化部向大師(陳錫煌師傅)學習布袋戲研習營，104 年參加「無

獨有偶」大神尪創作工作坊及 3D 列印&布袋戲偶-跨域媒材體驗創作

坊，後來又在 109 年參加創意偶戲教學研習營。 

111 年余老師擔任文化部辦理「藝術與美感深耕計畫-藝起來尋美-文化體驗課程」諮詢委員

時，認識了初次來到花蓮推廣掌中戲的「大氣團」，發現了邀請民間偶戲團到校園發展偶戲的新

大陸，於是決定申請花蓮縣 112 學年度藝術與美感深耕計畫-藝起來尋美-文化體驗課程-偶來說故

事。113 年更將偶戲與學校的國際教育相結合，讓學生們從在地出發，感受台灣傳統掌中戲及其

他偶戲的文化與內涵，進而探索世界各地的偶戲文化，比較在地與國際間偶戲文化及表現形式的

異同。 

 

二、認識台灣及鄰近國家常見的偶戲文化表演特色 

        世界各國的偶戲種類繁多，例如；提線木偶、杖頭偶、皮影戲、各種面具、雙面偶等，形式 

    多樣，文化意涵也很豐富。許多國家都有自己的獨特偶戲傳統，如印尼的哇揚偶戲、義大利的提 

    線偶戲、美國的耶魯木偶等。學校的視覺藝術老師不僅指導我們認識台灣的傳統布袋戲、皮影戲、 

    傀儡戲。還建議我們除了研究台灣傳統的偶戲文化之外，也可以藉此研究機會開拓視野，認識鄰 

    近其他國家的偶戲文化精華。以下是我們對台灣及鄰近國家常見的偶戲表演特色的初步認識 : 

 

 偶戲名稱及圖示  國際偶戲特色概述 資料來源 

1 

 

    布袋戲又稱布袋木偶戲、掌中戲、小籠，福州稱作串頭

戲，是一種起源於起源於 17 世紀閩南泉州，後來在臺灣廣泛

發展的戲劇形式。在布袋戲中，木偶的頭部通常由木材或其

他材料雕刻而成，除了偶頭、戲偶手掌以及人偶足部等部位，

偶身及四肢則由布料製成。演出時，表演者將手套穿入戲偶

的服裝中，進行操偶表演。 

維基百科 

圖: 7 熱愛校園偶戲推廣的

余旻諺老師 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A6%8F%E5%B7%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%96%A9%E5%8D%97
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%89%E5%B7%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%88%B2%E5%8A%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%A8%E6%9D%90
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%83%E6%96%99
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2      傀儡戲是一種以繩或線操作的傀儡，用於演出傀儡戲。

傀儡戲戲偶結構是由偶頭與偶身組合而成，因此民間有「三

十六身，七十二頭」之說。戲偶內部結構分為頭（木雕）、

身（以竹篾編成）、雙手及雙腳四部分；外部則有髯口、頭

盔、披肩及武器等配件。北部傀儡戲戲偶，偶長兩尺半，操

縱線有十一條；南部傀儡戲戲偶，偶身長約兩尺，控制線有

十四條。傀儡戲演出便是利用這些繁複的操縱線，使戲偶表

現出細膩的身段動作。 

國立台灣

藝術教育

館 

3      皮影戲，又稱影子戲、燈影戲、皮猴戲，以獸皮鏤雕的

人物剪影，平面的、關節可動的，透過簽桿來操控戲偶，並

將其置於光源與半透明屏幕之間，搭配劇本、音樂、口白，

來敘說故事的傳統表演藝術。在過去電影、電視等媒體尚未

發達的年代，皮影戲曾是十分受歡迎的民間娛樂活動之一。 

維基百科 

4      印尼皮影戲（Wayang Kulit）也稱哇揚皮影偶戲是印度尼

西亞一種獨特的戲劇型式，常見於爪哇島和峇里島，是印尼

哇揚劇場中最著名的一種。戲偶由皮革所製，而操偶棒桿的

材質為牛角，雕工精細美麗。劇中故事通常取材於神話或史

詩，如《羅摩衍那》、《摩訶婆羅多》和《Serat Menak》等。 

維基百科 

5      越南水上木偶戲（越南語：Múa rối nước／𦨂𦇒渃），，

一般會在節日或喜慶時候表演。演出前，先在一個約一公尺

深的混濁水池（以隱藏水中的操作機關）築起一座水亭，上

面掛有裝飾物品，亭的屋檐上垂下竹簾，兩旁有草木佈景。

操偶師就站在竹簾後面的水裏，利用竹竿與細線操縱木偶，

使其做出跳躍、划船、翻滾等動作。演員們在演出前，會喝

下魚露及用老薑按摩身體，使下半身浸在水時不會畏寒，而

且穿上不透水的工作衣物。 

維基百科 

6      日本的執頭偶戲，也就是人形淨琉璃，是一種由三人共

同操作一個木偶來表演的傳統表演藝術。 它由一人負責頭

部、一人負責手部、一人負責腳部，可以呈現出非常細膩的

動作和生活情態。 這個表演形式也稱為「文樂」。 

 

維基百科 

7  

 

    香港杖頭木偶戲，偶者透過操縱木偶的主桿，以控制木

偶頭部至身體各部分的動作。另以手棍控制木偶雙手的動

作。香港部分地方節慶（如神誕及太平清醮）會上演杖頭木

偶戲，演出具宗教意義的節目。 

 

香港非物

質文化遺

產資料庫 

 
圖 10:台灣皮影戲 

 

 

 
圖 11:印尼皮影戲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

圖 9:台灣傀儡戲 

 

 

 
圖 14:香港杖頭
木偶戲 

 

 

圖 12:越南水上木

偶戲 

 

 
圖 13:日本的執頭
偶戲 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%82%80%E5%84%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%82%80%E5%84%A1%E6%88%B2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%95%85%E4%BA%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A1%A8%E6%BC%94%E8%97%9D%E8%A1%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%BB%E5%BD%B1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%BB%E8%A6%96
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AA%92%E9%AB%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%BA%A6%E5%B0%BC%E8%A5%BF%E4%BA%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%B0%E5%BA%A6%E5%B0%BC%E8%A5%BF%E4%BA%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%88%AA%E5%93%87%E5%B3%B6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B3%87%E9%87%8C%E5%B3%B6
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%93%87%E6%8F%9A&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9A%AE%E9%9D%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%85%E6%91%A9%E8%A1%8D%E9%82%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%91%A9%E8%A8%B6%E5%A9%86%E7%BE%85%E5%A4%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%B6%8A%E5%8D%97%E8%AF%AD
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%93%8D%E5%81%B6%E5%B8%AB&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%AD%9A%E9%9C%B2
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    我們研究鄰近各國的偶戲文化發現:偶戲對許多國家的文化和藝術都有深遠和重要的影響。而且

各國都有自己傳統的偶戲形式演變發展，例如:起源於中國的皮影戲、布袋戲、傀儡戲和日本的文樂

均能夠流傳數千年之後還一直受到大眾的喜愛。而且流傳到現代之後，現代偶戲形式也在不斷的發展，

例如懸絲傀儡已擺脫傳統進入現代化表演的形式。另外在許多偶戲團隊的努力之下還演變出一些新的

偶戲創作風格，讓偶戲的表演不會侷限於傳統格式，大大的展現出藝術與人文的創意和創新。  

 

 三、探討校園中的偶戲教學內容和教學活動策略 

         這是一個關於我們學校建校六十多年來初次推廣偶戲的視覺藝術教學研究。為了瞭解學校  

    在推廣偶戲教學內容和教學活動策略，我們特別邀請\到學校來推廣偶戲教學的「大氣團」偶戲 

    團長楊宗樺老師。以下是我們訪談之後整理出來的重點概要； 

     (一) 訪問推廣偶戲教學的「大氣團」偶戲團長楊宗樺老師: 

     1.「大氣團」偶戲團的四位團員師承國寶布袋戲大師李天祿及其子弟陳錫煌、李傳燦藝師       

       的教導，依傳統掌中戲札實基礎美學為主，輔以不斷嘗試結合創新現代劇元素，長期致 

      力兒童視覺藝術教育演出推廣。 

             2.布袋戲目前在台灣北部、西部及南部都大為流行及推廣，希望東部的孩子也能喜愛布袋 

               戲。所以「大氣團」除了在池上、東里、玉里、鳳林各學校推廣之外，很高興也能在花 

               蓮市的學校推廣。 

     3.在認識布袋戲及製作演出文化體驗的教學中的課程內容包含: 

      (1)戲劇欣賞課程:由「大氣團」的四位藝術師演出布袋戲「美美歷險記」，讓學生對布袋 

        戲產生興趣。傳達誠實、環保的品德教育，達到寓教於樂的目的。      

      (2)認識戲偶課程:李奕賢老師、楊宗樺老師以傳統布袋戲戲偶介紹生、旦、淨、末、丑、 

        雜、獸的角色扮演。並解說傳統布袋戲偶和金光布袋戲偶的差異性。指導學生基本的操 

        偶技巧，讓學生體驗操偶的表演藝術和奧妙。 

      (3)戲偶製作課程:楊宗樺老師、陳志蘭老師以創作故事角色，教學生自己設定角色特性來 

        彩繪戲偶體驗。啟發學童製作美術創意作品。 

      (4)有趣的傳統音樂和鑼鼓課程: 楊宗樺老師、陳志蘭老師介紹傳統樂譜和鑼鼓的使用方 

        法、介紹傳統鑼鼓聲音的不同與與戲劇配樂關係。指導學生體驗鑼鼓打擊，了解鑼鼓樂 

        聲音的不同和戲劇的節奏鋪陳關係。 

      (5)故事接龍課程: 楊宗樺老師、陳志蘭老師指導學生設定角色時間地點以故事接龍的形式 

        創作故事，引導學生無限的戲劇創作想像力。 

      (6)偶來說故事課程: 楊宗樺老師、陳志蘭老師指導學生以自製的戲偶演出故事接龍產出的 
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        戲劇，分組演出小短劇，後場音樂也由學生搭配演出，培養戲劇團隊合作的精神。 

圖 15:「大氣團」演出布
袋戲「美美歷險記」 

圖 16:介紹布袋戲偶角
色扮演、解說操偶技巧 

 

 

 

 

圖 17: 設定戲偶角色
特性來彩繪服裝體驗 

圖 18: 介紹傳統樂譜
和鑼鼓的使用方法 

圖 19: 指導學生體驗鑼
鼓打擊和配樂方法 

圖 20: 兩人一組分組練
習演出小短劇對話 

圖 21: 引導學生無限
的編劇創作想像力 

圖 22: 指導學生以自
製的戲偶演出戲劇 

    4. 「大氣團」長期致力於推廣兒童藝術教育的演出，不僅指導學生學習偶劇的表演技巧，培養 

       學生學習劇場禮儀，包括舞台表現、對觀眾的尊重等，同時也培養學生互助合作的團隊精神， 

       學習如何在團隊中取得成功，是心裡感到最高興的事。 

 

四、探討校園內推廣偶戲的藝術表演活動。 

(一)訪問在學校指導視覺藝術課程的余旻諺老師: 

            我們為了更深入的了解布袋戲在我們學校的推廣歷程，所以特別邀請余老師接受我們的

訪談。重點紀錄如下: 

1.能夠邀請台北市的「大氣團」偶戲團的藝術師遠來花蓮指導本校的學生學習布袋戲是一件非

常令人雀躍的事情。剛開始他們在 112 學年度第二學期僅指導余老師任教的兩班六年級學生，

而且進行順利合作得很愉快 ! 後來紀忠呈校長建議另外兩班非余老師任教的六年級學生也

可以體驗學習偶戲的樂趣，所以在 113 學年度第一學期時，又再度邀請「大氣團」的藝術師

到本校來推廣。 

2.余老師在六年級學習偶戲的時候都是在教室內旁聽並攝影和錄影。所以我們有幸可以從影片

和照片中體會學習的過程。但是余老師覺得我們研究小論文的隊員也應該親自體驗學習偶戲，

所以特別利用中午的時間指導我們許多關於偶戲的基本課程。例如:學習製作紙杯偶、各種

自製的戲偶展示、學習後場的鑼鼓配樂、設計彩繪布袋戲偶服飾………等。學習這些過程之

後我們都一一記錄寫成札記本，放在小論文的網站上呈現。 
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3.本校教務處李國華主任在推展「教育部 112 至 113 年度國際學伴計畫」時，在 112 年 4 月 16

日邀請協助教學端之夥伴大學的外國學生到本校來與小學伴相見歡。特地請余旻諺老師在認

識本土文化特色的教學活動中指導大小學伴學習布袋戲，獲得很好的迴響。           

圖 23:國際學伴相見歡 圖 24:練習布袋戲演出 圖 25:練習鑼鼓配樂 圖 26:練習英語對話 

      4.教務處在 113 年 4 月 13 日辦理「小一新生遊學多元體驗活動」時，為了讓本校學區內之新生 

       學童認識本校各項優質教學場地與設備，親身體驗本校各項教學活動。也特別邀請余老師指 

       導戲偶操作，也邀請六年級學生到場演出布袋戲。 

圖 27:介紹布袋戲偶 圖 28:觀賞布袋戲演出 圖 29:指導操偶技巧 圖 30:指導戲偶對話 

   (二)訪問組隊到校外表演布袋戲的學長和學姐們: 

          余老師訓練八個六年級學生組成偶戲表演團隊，到花蓮文創園區參加 112 年東區文化體驗 

      成果博覽會。其中兩人負責前場的操偶，表演的主題是「關於游泳的注意事項」，劇情和對白 

      都是他們自己編的。另外六個人負責後場的敲鑼打鼓配樂。他們是用國語對話，而不是用台灣 

      話或客家話。他們說因為平時習慣用國語，所以沒有練台語。學長說；「組隊之後都是桌球地 

      下室練習，那裏只有電風扇沒有冷氣很悶熱，因為是在午休時間練習怕吵到別人午休，所以才 

      會在大樓的地下桌球室練習。」訪談之後感覺他們都很熱愛布袋戲的表演，所以才會不怕困難。 

      他們都說很喜歡演布袋戲，而且還能出去表演給別人看，非常有成就感! 也在這次的練習和表 

      演過程中建立了信心和勇氣。    

圖 31:觀賞教學影片 圖 32:訪問偶戲學長姐 圖 33:參加文化體驗 圖 34:表演布袋戲 

   五、研究結果及討論: 

           視覺藝術的老師想要了解六年級四個班85人對這次偶戲教學課程的學習效果，於是利用

學習歷程中的各項學習單及問卷調查來做分析研究。 
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      表一、偶戲教學為視覺藝術情意學習之效果評估                    有效人數85人 

學習項目 很有幫助 有幫助 普通 極少幫助 沒有幫助 

1.表達能力學習 45.8% 42.1% 12.1% 0 0 

2.創意學習 43.6% 44.7% 11.7% 0 0 

3.膽量學習 48.4% 43.2% 8.4% 0 0 

4.溝通互動學習 40.6% 55.3% 4.1% 0 0 

          從表一顯示問卷調查有87.9%以上的人認同偶戲教學課程對表達能力、創意、膽量能力有 

      幫助，在溝通互動學習上更高達95.9%的認同度。另外在學習單上也有心得發表，整理如下: 

     用「故事接龍」的方法可以有無限的想像力可以發揮。 

     希望增加學習偶戲的時數。 

     學習偶戲讓我認識到很多的偶戲角色的分類。 

     學習偶戲可以讓我了解許多故事內容，也了解偶戲人物的個性和怎樣表達心裡的想法。 

     偶戲的道具的製作和操偶的方法是很多人的創意激發出來的。 

     大家一起想出劇本的內容和改變內容編出趣味的故事是一件偉大的創作活動。 

     偶戲的教學讓很多人表現出特殊才能和潛能。 

     我學到和別人一起溝通商量和分配工作。 

     我剛開始會有些害羞不敢表演，但實際表演後才發現不可怕，而且很好玩。 

     我體會到傳統文化的奧妙，所以會想要去推廣這個世界獨特的布袋戲。 

          原本參加偶戲教學的六年級學長姐對布袋戲是陌生的，來學習操偶表演還是人生第一回。 

      剛開始可能以為自己沒有信心可以接受這樣的挑戰，但是經過偶戲團的藝術師不斷的帶領進入 

      布袋戲的殿堂，進而克服心理障礙之後感覺自己是可以的，這是大多數人共同的心理歷程。 

叁結論 

一、學習偶戲可以激發自我學習的熱忱:參加偶戲教學活動之後，會得到新的體驗和新的想法，

也會得到更多新的東西。呈現許多讓人印象深刻的文學內容，也可以讓人接觸到多元的教學

內容，進而想閱讀更多的文學作品。 

二、學習偶戲可以建立自我的價值觀:參加學習偶戲教學活動之後，對於自我的情緒管理和人際

關係的處理能力，會有更多的自覺和自律。對於判斷事物的對錯也能更加客觀柔和的對待，

也能體諒別人給予更多的包容，用心體會別人內心要傳達的訊息。 

三、學習偶戲可以建立自信心:剛開始的時候許多人會有點抗拒，覺得學習偶劇的專業技巧很複

雜，很麻煩………。再加上要背台詞和表現操偶技術，不是一般人能夠做得好的。心理可能

會緊張、害羞和排斥。但是後來和組員們一起討論、訓練之後感覺自己其實表現還不錯，於
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是可以增加信心和克服障礙。 

四、學習偶戲可以啟發創作的潛能:因為在學習偶戲的過程當中需創作一個與眾不同、獨一無二   

的表演。還需要創作劇本、設計劇情、設計道具、設計戲偶造型、設計口白、配樂和操偶的

方式，努力開發創意的表現，達到寓教於樂，雅俗共賞的境界，所以可以啟發很多人的潛能。 

五、學習偶戲可以培養團隊互助合作的精神:因為在學習偶戲時採取的是團隊合作共同完成一件

有創意的事情，其中必定會遇上困難和挑戰，但是久而久之大家把事情做圓滿了，就會愛上

這種學習模式，是一種很寶貴的經驗。 

六、學習偶戲可以體會傳統文化的奧妙，了解世間的冷暖情感:這次偶戲的教學課程活動是採用

傳統的偶戲表演方式。戲偶表演是使用無生命的木偶轉化為有生命的人物奇蹟，觀眾會為物

體展現出生命而感到驚喜，演員的喜悅則來自於賦與物體生命的過程。所以在偶戲的天地裡，

一座簡陋的戲台，一群似人非人的戲偶便能道盡人世間的悲歡離合，展示世間的是非善惡，

這就是偶戲的獨特魅力和受歡迎的所在。 
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