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壹、前言 

一.研究動機 

有一次其中一個成員家的花圃有一隻鳥在裡面下了蛋，後來一查發現是珠頸斑

鳩下的蛋，於是我們開始好奇以及研究那三顆蛋，經過初步查詢後我們得知台

灣主要有三種斑鳩，而我們就以花蓮來研究。 

我們想藉由這次的小論文，來瞭解花蓮三種斑鳩的各種差異，也想知道斑鳩 

二.研究目的 

(一)探討花蓮常見的三種斑鳩外觀、棲息地與分布等的差異 

(二)瞭解斑鳩的掠食者及繁殖、 

(三)探究斑鳩對環境的影響 

(四)探討保育斑鳩的方式 

三.研究方法 

因為之前有經歷過珠頸斑鳩在組員的花圃中下蛋，所以也算有了一些初步的認

識了，但我們一樣有先利用網路更進一步的瞭解過後，再去圖書館查詢鳥類的

相關書集，並用簡單的文獻整理讓我們對斑鳩有更清楚的認識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



貳、正文 

一.文獻整理 

(一)斑鳩的名稱由來及種類 

1.斑鳩名稱的由來 

斑鳩得名主要因為牠的叫聲和外觀特徵，最常聽到的「咕咕」聲，以

及部分種類的珠頸斑鳩頸部有明顯的黑色項圈。 這種鳥的稱呼來自其

獨特的鳴叫方式，而「斑」字則可能源於牠頸部的斑點或其羽毛的雜

色，與常見的鴿子相較之下，斑鳩體型較小，頸部項圈是其明顯特

徵。  

 

2.斑鳩的種類 

花蓮常見的斑鳩有珠頸斑鳩、金背鳩和紅鳩這三種。 這三種斑鳩都是

台灣常見的原生種，其中珠頸斑鳩在都會區和鄉間都很常見，而金背

鳩則多在低海拔山區與都會公園發現。  

   

 

  

 

 

 

 



(二)花蓮常見的三種斑鳩外觀、棲息地與分布等的差異。 

以下是從網上查詢到的簡易表格以及補充: 

 

補充: 

1. 珠頸斑鳩是一種適應力強、分布廣泛的鳥類。 牠們通常單獨或成對活動，在

地面尋找植物種子、果實和昆蟲為主食，並喜歡停留在電線或樹枝上。 斑鳩的

叫聲為重複的「咕咕咕」聲，並在全年都會繁殖，在樹木、陽台等地方築巢。  

 

2. 台灣金背鳩是常見的留鳥，喜愛棲息於平地到低海拔山區的田間、公園及林

地，以穀物、種子為食，偶爾捕食蝸牛。 牠們具備輪流換班孵蛋的習性，清晨

會短暫離巢尋食，飛行直線且鼓翼沉重，發出「咕、咕-嗚、咕、咕」的低沉叫

聲。  

 

3. 台灣紅鳩是普遍的留鳥，數量多，喜群居，常在地面行走覓食植物種子和果

實，也會吃少量昆蟲。 牠們在低地平原和開闊綠地常見，善於飛行，會在樹上

築淺盤形巢，並喜歡集體停棲在電線上。  

 

4.主要差異:  珠頸斑鳩的頸部有密集的白色圓點斑紋；金背鳩翅膀有明顯的「金

背」鱗片紋路及黑白條紋，後頸則是黑白相間的斑紋；而紅鳩體型最小，頸部

斑紋為細小的黑色環帶，且公鳥羽色偏紅。  

 

 

 



(三)台灣斑鳩的各種特色 

1.生活習性 

(1)飲食(覓食方式、食物類別) 

A. 台灣珠頸斑鳩主要以植物種子、穀物及果實為食，也會捕食昆蟲，牠們通常

在地面上緩慢地步覓食，是典型的陸生鳥類，會在草地、農田、森林邊緣或都

市公園等人類環境覓食。  

B. 台灣紅鳩主要以植物種子、果實為主食，也會攝食昆蟲，牠們常在地面上啄

食，並會吞下小石子來幫助磨碎食物。 在哺餵幼鳥時，親鳥會反芻類似鴿乳的

食物餵給牠們。  

C. 台灣金背鳩是一種穀食性鳥類，主要在地面上覓食種子，也捕食蝸牛、蛞蝓

等軟體動物。 牠們的食性廣泛，會吃麻、向日葵、小米和莧菜等植物的種子。  

(2)飲食(覓食時間及地點) 

A.日間活動: 斑鳩是典型的陸生、日間活動鳥類，白天大部分時間在地面上漫步

尋找食物。  

B.常見地點: 牠們常出現在農村平原、田間、都市公園、校園等開闊的草地和林

地。  

C.夜間棲息: 夜晚則會棲息在樹林中過夜。  

(3)飲食(食物來源) 

A.植物性食物： 主要以各種植物的種子、果實和穀物為食，如玉米、高粱、稻

穀、麻、向日葵、小米等。  

B.動物性食物： 也會捕食昆蟲，特別是在繁殖季為了給幼雛提供足夠蛋白質，

會增加攝取昆蟲的比例。  

C.其他： 偶爾也可能啄食嫩葉或高大喬木的果實，例如雀榕和茄苳。  

D.輔助消化： 牠們會吞食小石子進入砂囊，幫助磨碎堅硬的穀類食物。  

(4)居住(地點、築巢方式) 

A.台灣珠頸斑鳩常出沒於公園、綠地、社區大樓及鄉間田野等開闊地或林地，

能適應城市高樓環境。 牠們築巢於樹冠叢中、灌木叢、電線、屋頂或建築物縫

隙等隱蔽處，巢穴非常簡陋，通常由幾根細枝或乾草隨意搭建而成。  



B.台灣紅鳩主要棲息於平原、草地、村莊附近的開闊田野地，例如農耕地，喜

歡有樹木及灌木的環境。 牠們築巢方式通常是在樹木或灌木叢中，利用樹枝、

草莖等材料共同建造一個簡陋的平台巢。  

C.台灣金背鳩主要棲息於山林、開闊地、農田和庭園，在樹木、建築物邊緣或

地面上築巢。 牠們會用嘴喙和腳爪蒐集草枝、樹枝、草葉等材料，以簡單的方

式構築一個淺盤狀的巢，材料通常比較隨興，不求精緻。  

(5)活動(單獨或群聚) 

A. 台灣珠頸斑鳩主要以成對活動為主，並非獨居動物，牠們會共同築巢、繁殖

後代，並一起覓食和育雛。 在非繁殖期，牠們雖然也可能成群活動，但活動範

圍內的行為如求偶、築巢及育雛皆以成對進行。  

B. 台灣的紅鳩喜歡群居，常在田間、公園或開闊的森林中漫步或停留在電線

上，屬於普遍常見的鳥類。 

C. 台灣金背鳩通常為單獨出現或小群體出現，牠們主要在地面上覓食，以種

子、穀物等為食，不喜歡大規模群聚。  

 

台灣常見的紅鳩、金背鳩和珠頸斑鳩在習性上主要差異為：紅鳩喜歡群體活

動，以地面行走和啄食種子為主；金背鳩同樣常在地面活動，但不若紅鳩那樣

大量成群，且多為單獨或小群出現；而珠頸斑鳩則傾向單獨或 pairs 活動，已

適應都市環境，築巢於建築物隙縫，飛行時會發出響亮的鼓翅聲。  

 



 

 

珠頸斑鳩與紅鳩一如我們預期的，是臺灣從南到北分布最廣泛的物種。金背鳩

呈現有趣的南北割據態勢，不過近年數量持續增加的金背鳩看來僅剩東部版圖

還沒拿下了。 

參、總結 

1.台灣斑鳩是在地常見的野生動物，主要有珠頸斑鳩、紅鳩、金背鳩等種類，

體型較鴿子小，並常在田間、公園及住宅區出沒，築巢隨興，行為溫馴，主要

以種子和昆蟲為食。 牠們也是人們認識自然生態、判斷時令的حي物，但不建議

餵食或干擾其生活。  

2.台灣斑鳩主要分布於全島的平地至低海拔山區，例如農村、都市綠地、公園

和開墾地。 其中，珠頸斑鳩、金背鳩（台灣亞種）和紅鳩是台灣常見的斑鳩種

類，牠們廣泛適應人類環境，因此在台灣各地都能見到牠們的蹤跡。  

3. 台灣的斑鳩全年皆有分布，其中珠頸斑鳩的繁殖期大約在 3 月至 6 月之間，

但有些個體甚至會在秋季繁殖，一年可達 1 到 2 次巢，甚至更多次。 紅鳩則全

年皆可見，並在農作物收割時數量最多。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=ca19146f6630880d&cs=0&q=%E7%8F%A0%E9%A0%B8%E6%96%91%E9%B3%A9&sa=X&ved=2ahUKEwi1_YWDj4eQAxX6STABHTPjBxcQxccNegQIAhAC&mstk=AUtExfC7gyWLfKrjH4C8ndvFZxq2RkKCjGiCBr1xkf89lQhhJdnSf1W-pGUPd8qf-4W4NtOSgCML0ER2XfdJg3bi8lEed4oFAhrGBGbZkzFAgb79NtdQBMj_6YNnlVxZPPoMkr-JhcK29ZafXmrwDZWVlBg1BqtFNe_UJxeKD0imMf5n0Jkf4u8AsbVTTe6nBpDOTqn8&csui=3


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


