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壹●前言 

一、 研究動機與目的： 

哇！17公斤藍寶石。斗大的報導，刊載於颱風後的聯合晚報上。強颱柯羅莎橫掃
台灣，大家如臨大敵的躲在家裡避風雨。卻有一些石友超愛颱風，他們專挑颱風

過後到海邊或河床撿拾寶石，家父就是其中一位痴狂者。每當颱風過後，強勁水

流、大浪會將深藏山裡、河底、溪中…的玉石衝上溪畔、海邊。因此颱風過後的
三到七天，就是「尋寶」的黃金時期。我常常和爸爸、媽媽趕赴海邊尋寶，找尋

那些特別光滑、質地清透、色澤炫麗的石頭。爸爸總是耐心的為我解說每粒石頭

的名稱、特色，耳濡目染下，我也慢慢成為小石通喔！當然家中的寶貝收藏也日

益增加，到今天為止，至少也有幾千顆囉！學校的小論文寫作，激起了我將這些

寶貝整理展示給愛好的同好欣賞，希望也能激起您的漣漪。讓台灣出產的寶石能

發熱發光。 
本文想針對台灣各地出產的特色奇石、玉石，深入研究其與眾不同的地方，像是

它的顏色、花紋、產地和成因等等，本研究會以台灣為地區，來研究台灣石頭的

各種特色。 
（一）：台灣岩石生成史。 

（二）：台灣各種石頭的分部地區。 

（三）：台灣各種石頭分布主因。 

（四）：台灣岩石的特色。 

二、.研究方法與流程： 

首先先從家中的書籍中找出有關台灣寶石的資料，且在網路搜尋到更多相關的資

訊，然後把跟研究方向有關的資料收集整理，對照家中收集的石頭，觀察他的色

澤、光滑度、透明度…，然後再去請教對台灣石頭有研究的專家，對於資料的看

法，匯整所有資料後加以總結歸納。 
 

貳●正文 
 

（一）台灣岩石生成史 

台灣島是位於亞洲大陸東緣的一個島嶼，東邊是太平洋、北邊是東海、南邊是南

中國海。從全球的板塊構造環境來看，台灣位處歐亞板塊最東緣，東側與菲律賓

海板塊相接，處在現今大地活動最劇烈且頻繁的地區──環太平洋地震帶上，經

年累月大小地震非常頻繁。若由太空看台灣，很容易便發現台灣東側有一條很明

顯的縱谷──花東縱谷。花東縱谷就位於菲律賓海板塊與歐亞板塊的交界帶上，         
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所以到花東縱谷一遊，很輕易的就能夠來回於兩大板塊上喔！  

菲律賓海板塊載著呂宋島弧，就像是超大型的推土機，以平均每年 7~8公分的速

度向西北方移動。位於菲律賓海板塊西緣的呂宋島弧北端約在六百萬年前碰撞到

歐亞板塊邊緣，使其逐漸隆升：縱谷西側成為中央山脈與依次相鄰的丘陵和平原；

東側則為海岸山脈。近百萬年來，中央山脈每年約上升 0.5~1.0公分，這麼快的「長

高」速度在全球可是極為罕見的！  

台灣這個年齡僅約六百萬年的年輕島嶼，雖然只有 400公里長，但由南至北卻已展

示了山脈自出生、成長以至壯年，然後老化、崩陷至沉毀的循環歷程。世界上其

他年紀更老、體積更廣的大山脈如亞洲的喜瑪拉雅山脈、歐洲的阿爾卑斯山脈，

以及北美的落磯山脈和南美的安地斯山脈等，卻都還處於壯年期，尚未看到其由

生至老的一個循環週期。麻雀雖小、五臟俱全的台灣，就在我們眼前展示了山脈

的一生，可謂世界上難得一見的奇景！ （註一：源自遠足文化【台灣的岩石】一

書） 

（二）：台灣各種石頭的分部地區。 

台灣真是個寶島，全台到處都分布著各種不同的奇石、寶玉。不管是北部、中

部、南部、東部…等，每個地方都有別具特色的奇石、寶玉呢！以下就是介紹

各地的寶石分布。下次你出遊時，記得到台灣各溪口、河口、海邊…走走，台

灣二十多個縣市蘊藏著豐富的奇石、寶玉，正等待著你這個有緣人來尋覓。 

 

表一  台灣各縣市雅奇石出產路線 

 

縣市 賞石地點 出產石類 

北海岸：淡水、

白沙灣、富貴

角、石門、八

里、林口 

煙斗石、礦化化石、風菱石、黑石、苦瓜石、鐵頑

石、碧玉 

東北角海岸：鼻

頭角到三貂角 

試金石、黑石膽、蜂巢石、鐵丸石、碧玉、龜甲石 

基隆河：侯同到

五堵 

黃臘石、火山凝灰岩、石心石 

新店溪 黑石、梨皮石、龜甲石、紋樣石 

石門溪 黑石、鐵黑石 

烏來 黑石、鋼沙石、石心石 

台 

北 

縣 

、 

基 

隆 

市 

 

清水溪 玄武黑石、梨皮石 
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龍泉溪、媽祖

田、璜叢 

細點、玄武黑石、中點梨皮石、鐵沙石 

三峽、橫溪 黑石、鐵丸石、海貝化石 

白雞 石心石、鐵丸石、海相化石 

五寮溪 玄武黑石、梨皮石、木化石、三峽文石 

大漢溪、草嶺山 金沙石、黑石、梨皮石、海相化石、龜甲石、紋樣

石 

三民、小烏來 山產白玉髓、三峽文石、三民黑石柱 

桃 

園 

縣 

復興、羅浮 鋼沙石、黑石、石心、水晶、木化石 

鳳山溪 金沙石、黑石、梨皮石、海相化石、龜甲石、紋樣

石 

橫山、內灣 黑石、梨皮石、凝灰岩、碧玉 

油羅溪 油羅石、黑石、瑪瑙、玉髓 

錦山溪、四寮溪 黑石、梨皮石 

玉山溪 珊瑚化石、鐘乳石、石灰石 

新 

竹 

縣 

新豐、南寮 風菱石、黃金石、碧玉、玉髓 

通宵、白沙屯 神龜紋石、黑石膽、玉髓、碧玉、黑膽石、海鐵丸、

海貝化石 

後龍 神龜紋石、黑石膽、海貝化石 

苗 

栗 

縣 

卓蘭、三義、南

莊、 

鐵質神、鐵丸石、龜甲石、石心石 

大甲鐵砧山 神龜石紋 

大度山 神龜石紋、碧玉 

東勢大雪山 雪山石、石心石 

太平鄉至福龜 海貝化石、石心 

天冷 龜甲石、石心石 

梨山 無膽鐵釘石、水晶 

台 

中 

縣 

勝奧 鐵釘石 

彰化濁水溪線 螺紋石、濁水溪玉、紋樣石 彰 

化 

縣 

二水 螺溪石、螺溪硯、水雕石 

仁愛鄉 山黑膽石、龍紋石 

眉溪 黑膽石 

南 

投 

縣 牛眠溪-中正橋 黑膽石、龜甲石、鐵丸石 
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金仔坑溪 龜甲石、鐵丸石 

國姓至天冷 龜甲石、鐵丸石、石心石 

北山坑 龜甲石、鐵丸石、海貝化石 

南港溪 龜甲石、鐵丸石、海貝化石、黑膽石 

中寮 龜甲石、鐵丸石、海貝化石、石心石、黃臘石 

鹿谷、溪頭、杉

林溪 

石心石、梨皮石、水雕石 

水里：濁水溪、

陳有蘭溪 

螺溪石、龍紋石、紋樣石、紅凱石、黃絲石 

古坑 海貝化石 雲 

林 

縣 

雲林濁水溪段 螺溪石、濁水溪玉、紋樣石、紅凱石 

觸口 螃蟹、海膽、海貝化石、石心石、方解石 

石卓 海貝化石 

阿里山 海貝化石、石膽 

八掌溪 海相化石、圓石心石 

嘉 

義 

縣 

芸水 鲕狀於卵石 

左鎮 海相化石、陸相化石 

菜寮溪 海生化石、陸生化石、兩棲類化石 

曾文水庫 海貝化石、筋紋梨皮石心 

台 

南 

縣 

楠西：油車溪 筋紋梨皮石心 

大岡山、鳳鼻頭 沙積岩、海生化石 

楠梓仙溪 海貝化石、無脊椎動物化石 

桃源、寶來、六

龜、荖農溪 

龍文青石、龜甲石、海相化石、紋樣石、龍紋石 

高 

雄 

縣 

內門 玄武岩黑石 

三地門、隘寮溪 黑板岩、黑石膽柱、紋樣石、玉髓、碧玉 

保力溪 玉彩石、龜甲石、鐵仙石、石心石、紅石 

滿州鄉、牡丹鄉 龜甲石、海相化石、石心石、碧玉、髮絲玉、紅玉 

恆春四溝 海貝化石、哺乳動物化石、石心石、蒼點石心、沙

積石 

枋山 花鹿石、紋樣石、石心石、黑石膽 

屏 

東 

縣 

楓港 海相化石、石心石、黑石膽 
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八仙洞到石雨

傘 

玉髓、黃碧玉、年糕玉、黑古玉、玉髓、碧玉、麥

飯石、總統石、西瓜石、梅花玉 

三仙台到成功

鎮 

白玉髓、黃碧玉、麥飯石、總統石 

成功沿海 玉髓、碧玉、麥飯石、總統石、西瓜石、梅花玉 

東河 玉髓、碧玉、黑沙積岩、總統石、西瓜石 

七里溪與都蘭

沿海 

藍玉髓、白玉髓、碧玉、梅花玉 

富岡至知本海

岸 

蜂巢石、米粒西瓜石、黑沙積石、水雕石 

台 

東 

縣 

太麻里、大武、

達仁至南田 

硬沙岩、鐵丸石、鐵仙石、紋樣石 

和平 石灰石、鐘乳石、太湖石、風化玫瑰石 

立霧溪、木瓜溪 金瓜石、鐘乳石、龍雲石、玫瑰石 

三栈溪 金瓜石、玫瑰石、青黑石 

七星潭 筋紋石、金瓜石、玫瑰石、樣紋石、海撈奇石 

花蓮港四周 筋紋石、金瓜石、玫瑰石、樣紋石 

鹽寮海岸 硬沙岩、紋樣石、風景石 

萬榮溪林豐田 豐田玉、七彩玉 

溪口 綠豆石 

紅葉溪 楊起石、竹葉石、蛇紋石 

石梯坪沿海 黑硬砂岩、玉髓、碧玉、黑古玉、年糕玉 

玉里 秀姑玉、紫玉、帝王石、綠泥石、楊起石 

花 

蓮 

縣 

九岸溪 藍玉隨、白玉髓、碧玉 

大里、石觀音、

北關、頭城沿海 

黑膽石、鐵丸石、風巢石、黑石、龜甲石、馬蹄石 

礁溪 石膽、石心石 

大礁溪、小礁溪 黑石膽、石心、龜甲、斷石 

明池、玉蘭、大

湖、龍潭 

鐵丸石、石心石 

牛鬥 黑石膽、石心、龜甲、牛鬥石 

宜 

蘭 

縣 

冬山 冬山石膽、石心石、龜甲石 

澎湖本島 梨皮石、玄武黑石、哈蟆皮石、鐵丸石、貓孔石 澎 

湖 白沙島 粗梨皮石、玄武黑石 
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西嶼島 石中石、貓孔石、文石 

望安石 玄武黑石、貓孔石、文石 

七美島 柱狀梨皮石、玄武黑石 

虎井嶼 貓孔石、羊蔥狀風化玄武岩 

將軍嶼、吉貝嶼 柱狀梨皮石、玄武黑石、文石 

姑婆嶼 玄武黑石、貓孔石、腦石 

縣 

花嶼 青斗石、貓孔石 

                             （註二：本表節錄自岩礦彩風） 

（三）：找出影響分部的主因。 

 
台灣岩石可分成三大類：火成岩、沈積岩、變質岩。 
1. 火成岩 
火成岩是由岩漿或熔岩冷卻固化形成的。有些岩漿在地殼內即固化，就是所謂的

深成岩；有些岩漿噴出地表而形成火山岩。固體地球的地殼及上部地函就是由火

成岩組成的，包含大家所熟知的岩石圈及軟流圈。 
台灣大部分的火成岩形成於新生代，亞洲東部的大陸板塊邊緣處於劇烈張裂運

動，另一方面緊鄰的太平洋板塊則向下俯衝形成隱沒帶。因此火成岩的岩性有張

裂性板塊內部岩漿（玄武岩為主）以及聚合板塊邊界岩漿（安山岩為主）兩大類。  

台灣地區最常見到的火成岩種類有安山岩及玄武岩，另外在金門、馬祖有花岡岩。

安山岩大多為淺灰色或深灰色，不過常因受到來自地下的熱水影響而有種種不同

的顏色，像紅色、褐色等，這些熱液冷卻後常造成安山岩地區伴生金、銅礦稱為

熱液礦床，常成為一種尋礦的指標。 

常見的火成岩如下：  
（1）花岡岩：侵入岩中最重要的岩石，顏色淺淡如灰白、淺紅等，主要礦物成份
為長石與石英，組織成粗粒狀，世界各地都有分布，常作建築材料。花岡岩並沒

有在台灣本島出露，不過在金門一帶常看到花岡岩，台灣建材用的花岡岩通常是

由國外進口，或作為壓艙石從福建運到台灣。花岡岩結晶形成的顆粒比前面兩種

岩石大許多，裸眼便可輕易分辨，因美觀堅硬且耐風化，常被當作建材。 
 
（2）凝灰岩：火山活動時噴出的火山灰塵等聚合膠結而成的，主要成份為正長石
和石英，顏色淡組織呈粒狀。  
 
（3）玄武岩：最豐富的噴岩，主要成份為斜長岩和輝岩，顏色為深色，如黑色、
褐色、暗紅色等。組織細緻緊密，有柱狀結構氣孔很多。 玄武岩的顏色常為深

黑色或墨綠色，質地均勻細緻，常被當作建材，風化後的顏色接近紅色，整片的

玄武岩層常可以觀察到特殊的六角形的柱狀解理狀。。   
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（4）安山岩：分布最普遍的火成岩，主要成份為斜長石，顏色為灰、綠色，呈斑
狀結構，有時也會有氣孔。  
 
（5）流紋岩：主要礦物成份為長石和石英，顏色為淺色，如灰白、淡紅，呈斑狀
或流紋 
 

2. 沉積岩 

地表的岩石不論是火成岩、變質岩或是沉積岩，都會因為地表的物理（溫度及

壓力）及化學環境（如水與氧等成分）與原來岩石生成時的狀況不同而發生風

化，一部分崩解成岩石碎屑，一部分則轉變成另一種礦物，這些風化作用後的

產物，再經過搬運、堆積、壓實、膠結等作用而形成的。是覆蓋在地表上最普

遍的岩石，屬於地表或地表附近較接近常溫、常壓條件下的聚積體。稱為沉積

岩。 
（1） 石灰岩：主要礦物成份為方解石。質地細密，多為珊瑚、藻類，有孔蟲等

海洋生物所造成。  
（2） 白雲岩：主要礦物為白雲石，與石灰岩類似，質地比石灰岩硬。  
（3） 蒸發岩：為海水或湖水蒸發而成的岩石，如岩鹽、石膏等。  
（4） 礫 岩：由圓形或似圓形的礫石與砂及黏土膠結而成的岩石。礫石的直徑

多在二公厘以上。  
（5） 砂 岩：礦物成份以石英、長石為主，含有各種膠結物，顆類狀組織是它

的特徵。最常見的砂岩是石英砂岩、長石砂岩和雜質砂岩。  
（6） 頁 岩：為黏土或與泥土組合成的岩石，質地細密而容易破裂，裂開面常

與層面平行呈薄葉狀。容易風化，是分布最多的沉積岩。  
沉積岩在地表的分布普遍，在台灣，沉積岩區大多分布在較容易到達的低

緩地區，所以也較易觀察。 

台灣的沉積岩主要分布在中央山脈的西麓，一般稱為西部麓山帶，岩性以

碎屑岩為主。在西部麓山帶的東側為廣義的中央山脈變質岩區，兩者以屈

尺斷層─潮州斷層為界；西側則緊鄰現代沖積層。此區的沉積岩年代從新

生代第三紀漸新世至第四紀更新世都有，大體上越往西側越為年輕。 

台灣南端的恆春半島因距造山核心地帶較遠，沉積岩未受變質，主要為中

新世的碎屑岩和珊瑚礁石灰岩。 

海岸山脈在火山主體與古海洋地殼的火成岩體周邊都是沉積岩，年代從中

新世跨到更新世，有深海的泥岩，也有島弧受侵蝕而堆積下來的細粒碎屑

岩，與淺海的珊瑚礁石灰岩。介於中央山脈與海岸山脈間的花東縱谷，則

以礫岩為主。   

3. 變質岩 
變質岩則是由已有的岩石，在深埋地底的高溫、高壓環境下，使得它雖然
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仍然在固態的情況，岩石的成分及組織構造都發生了變化，生成特殊的礦

物以及特殊的變質構造。  

（1） 石英岩：主要成份為石英，顏色一般為白色，如含有雜質時，便會

呈其他顏色，但以淺色為主。礦物顆粒較細，質地堅硬，破裂面平

滑。  
（2） 大理岩：主要成份為方解石，顏色為白、灰色，如有雜質便呈現美

麗的花紋。礦物顆粒粗細不等。  

（3） 板 岩：主要成份有石英、長石、綠泥石，顏色以所含的礦物而定，
一般以深灰色較多。由細粒沉積岩而成，常裂開成薄板狀。  

（4） 片 岩：種類很多，主要成份為雲母，綠泥石、角閃石，各種片岩都
有所含的礦物，顏色以所含礦物而定。是分布較廣的變質岩。 
台灣的變質岩主要就分布在中央山脈與雪山山脈。另外，在花東縱

谷則有一些零星的岩塊分布。 

 ※.中央山脈東翼 

 

中央山脈東翼露出台灣最古老的變質岩，這個變質岩帶南北長約 240

公里，最寬部分位於北部，達 30公里；它的寬度逐漸向中部減少到

20公里，向南到台東附近，已經只有 10公里左右。這一個變質帶總

面積大約是 4,600平方公里，涵蓋了台灣陸地約 13％的面積。 

這個變質岩帶主要是由原來的沉積岩和火成岩經過變質作用而造成

的各種片岩和變質石灰岩（大理岩）所構成。黑色片岩、綠色片岩

和矽質片岩是構成本變質岩帶的三種主要片岩，所以本帶所有的岩

石都歸併在稱為「大南澳片岩」的地層單位中。 

在這片岩帶的外圍，鄰接著第三紀低度變質岩。第三紀低度變質岩

是由巨厚泥質沉積岩經過輕度變質，而形成的板岩及千枚岩，劈理

良好，大多為深灰或灰黑色。分布範圍包括中央山脈的脊樑（也就

是最高的稜線山嶺）和它西側的山地，向南可以延伸到恆春半島，

而且圍繞中央山脈東翼的片岩區南端。 

※.中央山脈西翼和雪山山脈 

中央山脈西翼和雪山山脈為板岩帶，變質度較東翼為低，主要是硬

頁岩、板岩、千枚岩、石英岩和綠色岩。 

 ※.花東縱谷 

花東縱谷是一個重要構造分界，相對於中央山脈而言，海岸山脈每
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年向北移動 28至 31公釐，是歐亞板塊與菲律賓海板塊的交界。 

台灣的變質岩除了可以在中央山脈和雪山山脈發現外，在東側的海

岸山脈南部也可以發現小規模的變質岩體，夾雜於利吉混同層中。

此外，金門也可以看到一些變質岩。（註三：國語日報社網站） 

（二）台灣特色岩石 

 

台灣常見的岩石包括石灰岩、大理岩、安山岩、輝長岩、玄武岩、偉晶花岡岩、凝灰岩、

火山角礫岩、玻璃質玄武岩、砂岩、頁岩、片麻岩、千枚岩、黑色片岩、矽質片岩、綠色

片岩、角閃岩、藍閃石片岩等，各種沉積岩、火成岩和變質岩，廣泛地應用在我們的生活

中。  

1.金瓜石  

 
金瓜石地區有許多硫化鐵（如黃鐵礦）或硫化銅（如硫砷銅礦）的礦物，在自然

風化的過程中分解成硫酸和鐵、銅等離子。在酸性還原環境之下，鐵離子易形成

二價離子而溶於地下水中。地下水滲出地表後，在溪流中較氧化的環境下，二價

鐵會氧化變成較不易溶解的三價鐵，而自水中沉澱下來，造成河川流經的土石染

成金黃色、金紅色或黃褐色。尤其在水湳洞地區的溪谷，造成黃褐色之氫氧化鐵

沉澱物，當地稱此段溪谷景觀為「黃金瀑布」。 

   

2.大理石 

 
由碳酸鹽岩經區域變質作用或接觸變質作用形成的變質岩稱為大理岩，又稱大

理石。大理石主要由方解石和白雲石組成，有時含矽灰石、滑石、透閃石、透

輝石、斜長石、石英、方鎂石等，具粒狀變晶結構、塊狀構造。 
許多有色金屬、稀有金屬、貴金屬和非金屬礦產在成因上都與大理岩有關。大

理石本身是優良的建築材料和美術工藝品原料，硬度不大，易於開採加工。板

材磨光後呈現出裝飾性圖案或色彩紋理，非常美觀，可作為室內外裝飾材料。
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開採和加工中的廢料，可製成工藝品，或經軋碎作為生產水磨石、水刷石等的

優質集料，少數緻密均質者可供藝術雕刻和裝飾用。由於大理石基本是由碳酸

鈣或碳酸鎂構成，因而易被空氣中的酸性成分溶解。但在建築裝修和雕刻中，

大理石仍是相當理想的材料。 

  

3.玫瑰石 

花蓮，是全省惟一出產玫瑰石的地方，又因其特殊的地質條件，造就了全世界

最為瑰麗的玫瑰石。玫瑰石（學名：薔薇輝石，化學成分為矽酸錳，摩氏硬度

為 5.5-6.5度）係由原生富錳的深海沈 積物或海底錳核，經造山運動之區域

變質作用，產生以薔薇輝石為主的岩石，然後再經退他變質作用，形成次生之

菱錳礦、白雲石、綠泥石、石榴子石、石英．．等；進而取代或充填於薔薇輝

石中；另碳酸錳（菱錳礦）經過氧化作用後，則產生黑色氧化錳（黑錳礦、軟

錳礦、褐錳礦等）賦存於薔薇輝石中，或附著其表面。（註六、玫瑰石傳說） 

   

4.麥飯石 

麥飯石就是斑狀安山岩或安山斑岩，是安山岩的成份而有明顯之斑狀組織，主

要斑晶礦物有斜長石及次要的鎂鐵礦物(如輝石、角閃石)。 顏色灰色、暗灰色、

淡綠色以至灰紅色。 經由麥飯石岩層過濾的礦泉水，稱為麥飯泉。由於麥飯石

在中國醫藥方面被用來治療止痛、排濃、收傷口，因此有人聲稱麥飯泉具有預

防疾病及防止老化的功能。 

本草綱目對麥飯石的記載如下：「集解」麥飯石處山溪中有之．其石大小不等，
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或如拳，或如鵝卵，或如盞或如餅。大略狀如握集一團麥飯。有粒點，如豆如

米，其色黃白。但於溪間麻石，中尋有此狀者即是。「氣味」甘、溫、無毒。「主

治」一切癱疽發背。 根據上述記載，麥飯石是因其外型而得名。中醫將其列入
藥材治病，所含礦物有關。有人亦稱它為健康石。（註七、玩石家賞石天地） 

   

5.雪花玉 

雪花玉的玉髓以微透的白色為底，並呈現浪花狀或雪花狀的白色紋路。其礦皮為

棕褐色，肌裡為白色；它是和紫玉髓的共生礦脈。雪花玉硬度約 5-6度，比重為

2.581，其主要產地為台東東河鄉東河橋出海口至金樽港海岸沿線之品質最佳。雪

花玉因和紫玉髓為共生礦，因此其白色玉髓中常帶有花紫色調，玉色柔潤，雪花

紋路深淺不一，疏密有緻，呈現出自然的立體空間感。雪花玉若有金黃的沁色者

為上品，玩石家將將這種沁金黃色的雪花玉稱為『洒金黃』。。雪花玉質地堅潔

緻密、細膩光潤，最大的特點，在於雪花的花紋如雲、如霧或如紛飛的雪花，並

以漸層之方式，由內而外向周圍的透明玉髓擴散，或融合在一起。（註七、玩石

家賞石天地） 

  

6.年糕玉 

年糕玉俗稱『台東古玉』，東海岸玉石最早即以台東古玉揚名立萬；最常見的台

東古玉大部分以暗咖啡色或褐色為底色，其硬度為 6-7度，比重約 2.5-2.6。台東古
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玉早年經專家研究比對，發現其沁色及質地和大陸中國古玉有異曲同工之妙；台

東古玉因此聲名大噪。古玉是最具中國文化氣息的玉石，它在礦物的形成過程中，

沁入一些其它的雜質或如鐵、錳、銅等金屬氧化物後而產生不同的著色效應，當

原石出土後再經長年風化與水沁的交替洗練過程，其原有沁色會逐漸加強及擴

散，形成斑爛狀塊深淺不一的沁色交疊圖案，造成變化多端的沁色效果；本土的

玩家們以其不同的沁色及質感賦予傳神的名稱，如唐爛斑、柴花、醬油紅、老花、

皮蛋青等。（註八、年糕玉） 

     

7.豐田玉 

豐田玉俗稱台灣玉 , 舊稱軟玉 , 但其硬度為 6~7 , 與其他玉石硬度不相上下 , 

故有人將其改稱為閃玉 , 其韌性是所有寶石中最高的 . 豐田玉產於花蓮縣壽豐

鄉豐田村的荖腦溪上游，六 0年代 , 豐田玉的開發及利用曾極盛一時 , 不僅奠

定台灣寶石加工的技術與基礎 , 並為台灣賺進可觀的外匯 . 豐田玉的質地溫潤

而勻稱 , 在琢磨拋光後 , 具有油脂光澤 , 是藝術創作及各種飾品的好材料 . 

（註五：Yahoo1奇摩知識。） 

 

    

8. 台灣黑玉-螺溪石 
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今日螺溪硯石材的產地，以濁水溪主流上游兩岸的地利村，雙龍村以下，西螺

大橋以上的溪段為主。其次，濁水溪最大支流陳友蘭溪，及陳友蘭溪的支流十

八重溪，郡坑溪等河谷、河床，也是螺溪硯石的重要撿採地區。  

    

9.龜甲石    

龜甲石是礫石團塊生成時，石皮發生龜裂紋，形似龜甲紋而得名。其礦物組成是

由沙岩、方解石、石英合成，屬沉積岩。龜甲石出產的地方都屬活頁岩較密集的

地區，所以要先找活頁岩的地形，再找龜甲石的石脈。但運氣是最大的關鍵。龜

甲石的選擇以紋路是否凝結的恰到好處，造型是否奇巧可愛為上品。（註五：Yahoo1

奇摩知識。） 

   

   

10.藍寶石 

東海岸山脈的都蘭山產的玉髓又稱藍玉髓，俗稱藍寶石。呈深藍、淺藍或藍中帶

黃綠色，不透明乃至半透明，硬度 7，比重 2.58。主要由玉髓的放射狀纖維集合

體所成，並伴隨少量的綠泥石、蛋白石、含水氧化鐵等，常為玉髓一石英．石英

一黃鐵礦之不規則微細脈所貫入。藍玉髓含少量的銅，其顏色似由硫酸銅而來。

以透明、中度藍色而邊緣帶黃綠色者售價最高，這種藍玉髓不會褪色。深藍色半
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透明的藍玉髓，顏色接近真正藍寶石的鋼玉，不過這種藍玉髓在熱的環境下，容

易脫水褪色。有些藍玉髓甚至在空氣中久放也曾脫色，因此寶石店中經常將藍玉

髓泡在水中或冰箱中，以保持它的亮麗色澤。 

        

11鐵丸石 

鐵丸石的種類有許多種，造型也非常奇特，但因整理過程很辛苦，而且極易斷裂，

是一種開採的礦石。主要分佈在南投國姓、花東與屏東等地。它的硬度約 6 度，

石皮含泥鐵礦，色澤沈若鐵,故取名為"鐵丸石"。其石質超細,溫潤有加。收藏者以

它的造型獨特，為賞石著稱道。 

   

12.西瓜石 

『西瓜石』的名稱，是取自其石頭色澤與紋路線條，恰如水果-西瓜的外皮。它的

產地分佈在花蓮、台東兩縣之海岸都曾見它的蹤跡，尤以台東縣之東河、小馬、

都壢、成功等地較多。西瓜石石質含有類似玉礦之輝石成份，硬度高達 6-7度, 長

年受海浪沖洗，造型渾圓，石面滑潤，觸感涼爽。其顏色有青綠色、黑綠色、黃

綠色或米粒點等等，十分豐富有趣。由於『西瓜』外表具有『瘤』狀變化之特性，

故容易形成絕佳之造形。有些自然成單雙峰、疊峰及洞窟之景觀石，亦頗為俊秀。

東海岸出產者，質地最優、玉潔冰膚、晶瑩剔透，甚得賞石家之喜愛。依其花紋

不同可概分為：小玉紋西瓜石、無紋西瓜石、蚯蚓花西瓜石、米粒花西瓜石、石

英紋西瓜石和茶色西瓜石等等，其中以小玉紋、蚯蚓花、米粒紋最受歡迎。（註

十一、台灣石壺天地。） 

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 15 

 

   

13.白玉髓 

白玉髓是東海岸玉石家族中數量、產量及種類最多的一種，整個東海岸沿線的礫

石灘海岸，只要擦亮眼睛，幾乎俯身可拾，因此白玉髓的鑑賞也成為想踏入『玩

石家族』成員的指標玉石。白玉髓硬度為 7.5度，比重為 2.5以上，其種類繁多；

有呈透明、半透明、牛奶白；有些透明的結晶體中還帶有立體花紋，如葡萄狀的

結晶或冰裂紋等花樣。其中以『牛奶白』為上品；其純白潔淨透著生命力的光輝，

有如年輕少女白嫩的肌膚，嬌柔美麗惹人愛憐，玩家們亦將它稱之為『月光玉』，

因其數量較多，市場流通率大，因此也成為最多玩家收藏把玩的東海岸玉石。檢

拾白玉隨一般而言溪礦白玉髓體積較大且帶綠或褐皮，裂痕多整體品質較差；海

礦白玉髓因經過海水的反覆淘洗，去除表皮及雜質後，雖然體積小，但通體混圓，

晶瑩剔透，可說粒粒皆精品，直接研磨成戒面或項墬及手鍊等，在鑲上黃金或白

金、k金等，那晶瑩剔透、光鮮耀眼，總讓女性們愛不釋手。（註十二、白玉髓） 

 

   

14.碧玉 

別名又叫鐵石英，屬六方晶系，其化學成分為 SiO2。。隱晶質石英，通常呈帶狀

或斑點條痕之塊狀，依所含元素礦物之不同而呈多種顏色，如明紅、暗
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紅、褐紅、褐黑、綠、灰等。性脆，解理不明顯，斷口呈貝殼狀，具蠟

狀及玻璃光澤，不透明，硬度 6.5~7，比重 2.6~3.5。屬矽酸鹽類礦物，由
大量細小粒狀赤鐵礦或黑色燧石等構成。常因含有赤鐵礦而多顯現紅

色。台灣所產碧玉，依其顏 色及條痕，可區分為紅、黃花、血絲、虎皮
等多種，又因透光度較差可與玉髓區分。產地東部海岸山脈及大屯山火山

群。（註十三、台灣主要的岩石礦物。） 

 

    

 

 

參●結論 

從這次的研究讓我深入的了解台灣蘊藏了為數眾多的特殊石頭，而看來硬邦邦的

石頭，有些裡頭可蘊藏著很多祕密！像金瓜石、豐田玉、藍寶、玉髓、碧玉、 …

等，不管從他的外型、色澤、硬度、花紋等等，都有其獨特質地，有些甚至是令

人歎為觀止絕品，難怪全省各地有數萬名台灣雅石的愛好者，在各縣市都成立雅

石協會，每年都會辦理台灣雅石特展，每次和爸爸去參觀時，都會發現許多獨特

的新品，可見石友們常常會在全省各地去尋覓台灣特有的雅石和寶玉，藉著展出

讓我們能欣賞台灣寶石的美！這些寶石的美如何欣賞呢？怎樣來鑑賞它的優劣。

爸爸和叔叔們教我從幾個角度來欣賞。  

一、質地光滑：代表它玉質化透徹，年代夠久。色澤溫潤，表示其組成粒子已經

油化變質而蘊含多量結晶水。 

二、硬度要夠：一般將寶石的硬度分成 10級，以鑽石 10為最高，台灣的藍寶硬度

到 9，算是台灣玉石中等級相當高的，難怪它的買賣與鑽石一樣，是以克拉計

價喔！一般家中收藏的水晶、白玉髓、碧玉…等，硬度大約 7左右，算是不

錯的囉！像方解石、石膏..等硬度只有 2、3，就比較沒有收藏的價值了。 

三、造型要特殊：像以上介紹的龜甲石、鐵丸石、西瓜石…，就多以造型獨特為

絕品，欣賞它的渾然天成，獨一無二，視為上上知品，另收藏者愛不釋手喔！ 

四、顏色多彩：石頭的顏色鮮豔，或色澤稀有，或搭配成斑斕彩紋，自然成趣，

也是令人驚歎的。像總統石的炫麗色澤、鳳凰碧玉的紅、黃、咖啡相間的艷

麗色澤，都是收藏家的最愛。 
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五、產量稀少：物以稀為貴，是自古的常理。台灣石頭也不例外。產量稀少的要

屬總統石、藍寶，一克拉以萬計價，算是相當貴重的寶石了。 

當然，地球上的每一顆石頭，都是經過好幾萬年的蛻變，才成為我們現在看

到的樣子。它們雖然不會說話 ，但卻默默的記錄下台灣這片土地的變化，下

次有機會看到石頭的時候，別忘了要蹲下來好好觀察、珍惜它們，研究研究

蘊含在其中的奧秘，嘿！它的學問可不少喔！  
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