刺猬
刺猬(拉丁學名：Heterothermic)屬於哺乳動物中的猬形目 ，是異溫動物 （Heterothermic）。 它體肥矮、爪銳利、眼小、毛短，渾身佈滿短而密的刺。 普通刺猬栖山地 、 森林 、 草原 、 農田 、 灌叢等地，晝伏夜出，取食各種小動物，兼食植物，有時危害瓜果。
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[bookmark: 1][bookmark: sub8456370_1][bookmark: 外形特征]外形特徵
[image: 刺猬]
刺猬(20張)
刺猬是一種體長不過25厘米的小型哺乳動物，成年刺猬體重可達2.5公斤。 體背和體側滿佈棘刺，頭、尾和腹面被毛；嘴尖而長，耳小，四肢短，尾短；前後足均具5趾，蹠行，少數種類前足四趾；蜷縮成團時頭和四足均不可見。 齒36~44枚，均具尖銳齒尖，適於食蟲；除肚子外全身長有硬刺，短小的尾巴也埋藏在棘刺中。 受驚時，它的頭朝腹面彎曲，身體蜷縮成一團，捲成如刺球狀，包住頭和四肢，渾身豎起棘刺，以保護自身。 和豪豬不同，刺猬的刺不能脫落。 刺猬有非常長的鼻子，且它的觸覺和嗅覺很發達。 它最喜愛的食物是螞蟻與白蟻 。 [1]  
[bookmark: ref_[1]_8456370]在野生環境自由生存的刺猬會為公園 、 花園 、小院清除蟲蛹、 老鼠和蛇 ，是不用付薪水的園丁 。 當然，有時難免也會偷吃一兩個果子 ，這只是說明它餓極了。 雖然身單力薄，行動遲緩，卻有一套保護自己的好本領。 刺猬身上長著粗短的棘刺，連短小的尾巴也埋藏在棘刺中。 當遇到敵人襲擊時，它的頭朝腹面彎曲，身體蜷縮成一團，包住頭和四肢，渾身豎起鋼刺般的棘刺，宛如古戰場上的“ 鐵蒺藜 ”，使襲擊者無從下手。 刺猬扒洞為窩，白天隱匿在巢內，黃昏後才出來活動。 [1]  
[bookmark: 2][bookmark: sub8456370_2][bookmark: 生活习性]生活習性
綜述
刺猬別名刺團、猬鼠、偷瓜獾、毛刺等； 
[image: 林猬]林猬
是異溫動物（Heterothermic），因為它們不能穩定地調節自己的體溫，使其保持在同一水平，所以，刺猬在冬天時有冬眠現象。[2]  
刺猬除肚子外全身長有硬刺，當它遇到危險時會捲成一團變成有刺的球，它的形態和溫順的性格非常可愛，有些品種只比手掌略大，因而在澳大利亞有人將它當寵物來養。[2]  
刺猬有非常長的鼻子，它的觸覺與嗅覺很發達。 它最喜愛的食物是螞蟻與白蟻，當它嗅到地下的食物時，它會用爪挖出洞口，然後將它的長而粘的舌頭伸進洞內一轉，即獲得豐盛的一餐。
刺猬住在灌木叢內，會游泳，怕熱。 刺猬在秋末開始冬眠，直到第二年春季，氣溫會暖到一定程度才醒來。 刺猬喜歡打呼嚕，和人相似。
因其捕食大量有害昆蟲，故刺猬對人類來說是益獸。
[image: 小刺猬]小刺猬
刺猬的嗅覺靈敏，以昆蟲和蠕蟲為食，也吃幼鳥、鳥蛋、蛙、 蜥蜴等，偶爾也吃農作物。 刺猬每年4月開始婚配生育，一年一胎。 初生幼仔背上的毛稀疏柔軟，但幾天后能逐漸硬化變為棘刺。 入冬後，進入冬眠，要足足睡上五個月，才肯重新出來活動。 猬屬在各地都有冬眠現象。 分佈在阿拉伯、 撒哈拉沙漠的沙漠猬進行夏眠；其親緣種印度猬在斷絕糧水的飼養條件下能活4至6週。 [2]  
刺猬在夜間活動，以昆蟲和蠕蟲為主要食物，一晚上能吃掉200克的蟲子，消滅害蟲因此有利於農業。 和豪豬不同，刺猬的刺不能脫落。 也因為行動緩慢，有時會被高速行駛的車輾死。 刺猬的主要天敵是貂 、 貓頭鷹和狐狸等食肉動物。 [2]  
當它在環境中發現某些有氣味的植物時，會將其咀嚼然後吐到自己的刺上，使自己保持當地環境的氣味，以防止被天敵發覺，也使其刺上可能沾染某些毒物，以抵抗攻擊它的敵人。 [2]  
[bookmark: ref_[3]_8456370]刺猬是一種性格非常孤僻的動物，住在灌木叢內，會游泳，膽小易驚、喜靜厭鬧，喜暗怕光、怕熱怕驚。 剌猬行動遲緩，一般晝伏夜出。 刺猬扒洞為窩，白天隱匿在巢內，黃昏後才出來活動，喜歡打呼嚕。 [3]   刺猬一般能抵抗許多種毒物，但無法抵抗殺蟲劑，有時因誤食被殺蟲劑殺死的蟲子而中毒身亡。 一般情況下，刺猬會遠離人類的活動區域，喜歡把窩做在郊野荒地的邊緣或溪流邊上。 [2]  
刺猬的主要天敵是黃鼠狼 、 貓頭鷹和狐狸等食肉動物。 [2]  
冬眠
刺猬在巢穴中冬眠時，體溫下降到6℃，在這種情況下，刺猬是世界上體溫最低的動物。 呼吸1-10次/分鐘。 枯枝和落葉堆是刺猬最喜歡的冬眠場所。 此時人們如果焚燒落葉，將是刺猬的滅頂之災。 冬眠中的刺猬會偶爾醒來，但不吃東西，很快又入睡了。 冬眠的刺猬如果過早地醒來會被餓死的。
因為不能穩定地調節體溫，使體溫保持在同一水平，所以刺猬在冬天時有冬眠現象。
冬天氣溫降到12℃，刺猬不冬眠，為了驅逐嚴寒仍靠多吃東西來保持體溫。
在氣溫降到7℃時，刺猬才進入冬眠狀態。 刺猬入眠的環境溫度上限是29℃左右。 刺猬的呼吸從常溫的每分鐘6～18次，降到每分鐘1～3次（28～18℃）。 有時還出現一種間歇式（陣發性）呼吸，即在短時期較快地連續呼吸之後有一個較長的停息。同時血壓亦極低，刺猬從113毫米汞柱降到35毫米汞柱。
枯枝和落葉堆是刺猬最喜歡的冬眠場所。 冬眠中的刺猬會偶爾醒來，但不吃東西，很快又入睡。 冬眠的刺猬如果過早地醒來會被餓死。 刺猬的出眠溫度約大於6～9℃（2～15℃）。
分佈在阿拉伯、 撒哈拉沙漠的沙漠猬進行夏眠；印度猬在斷絕糧水的飼養條件下能活4至6週， 大耳猬在印度也有冬眠期 ；刺猬都有忍耐蟄伏期體溫和代謝率降低的能力，以此度過寒冷、炎熱或食物短缺的困難時期。
刺猬的出眠溫度約大於6～9℃（2～15℃）,達烏爾黃鼠約為10℃。 除這種自發性激醒外，其他外因，如電、機械、寒冷或加溫、化學刺激以及注射藥物或激素都可以使冬眠動物激醒。 激醒初期，呼吸由節律性轉變為間歇性。 經過幾次陣發性呼吸之後，又變成節律性呼吸，而且頻率越來越快，如刺猬可達每分鐘60次，待甦醒後又趨向平靜，變成每分鐘36～40次。 心率也一樣逐漸加快到超過正常水平，然後又恢復平靜，這種呼吸和心率的亢進與激醒開始時的戰栗產熱有關。 與此同時，身體前部的血管舒張，加強心、肺和腦的血液循環,待身體前部復溫後，身體後部血管才開始舒張並迅速復溫。 由於這樣的主動復溫，使得整個過程只需1.5～2.5小時便可使體溫上升30℃以上而完全甦醒。
在冬眠過程中，動物是處於活動（常溫）與麻痺（低溫）交替的冬眠陣狀態。 活動時期約為幾小時至幾天。 有些種類動物在此期間進行排泄或進食。 大多數種類動物不進食，但進行某些生理平衡的調整。
冬眠動物在長達100多天的冬眠季節內不吃不喝而仍維持生命，是由於有充足的能量儲備，而代謝又降到最低水平，為活動時的1～2%。 其呼吸商接近0.7,主要靠氧化脂肪來供給能量和水分。 冬眠型動物在肥育期內便儲存了相當於體重30～50%的脂肪，大多數集中於皮下，不僅供給能量還有保溫作用。 冬眠型動物的褐脂較非冬眠型多，而經過冬眠後又減少最多。 曾被人認為是與冬眠有關的內分泌腺，有冬眠腺之稱。 現知與冬眠動物的激醒有密切關係。
[bookmark: ref_[4]_8456370]氣溫降到12℃，刺猬都不肯“冬眠”，為了驅逐嚴寒仍靠多吃東西來保持體溫。 在氣溫降到7℃時，刺猬才進入冬眠狀態。 刺猬冬眠長達四五個月的時間，進入冬眠後，體溫下降，其它生理機能也一同減弱。 舉例來說，一隻清醒的刺猬每分鐘呼吸約五十次，在冬眠的時候至多呼吸八次，有時只呼吸一次，甚至一連幾分鐘都不呼吸，一隻清醒的刺猬每分鐘心跳二百次，冬眠的時候減少到二十次。 [4]  
[bookmark: 3][bookmark: sub8456370_3][bookmark: 繁殖状况]繁殖狀況
刺猬每年4月開始婚配生育，每年產仔1-2胎，每胎3一6仔。 每年冬眠結束後的春季，刺猬會尋找配偶。 母刺猬在接受求偶前，公刺猬要在她周圍耗上幾小時之久，之後它就完成了使命。 母刺猬開始尋找安全清靜的地方作為自己和30天后即將出生的小刺猬的巢穴。 初生幼仔背上的毛稀疏柔軟，出生後前兩週內無視力，但幾天后就能逐漸硬化變為棘刺，由母乳喂養4-8週後，母刺猬教授如何覓食。 出生兩個月後，母刺猬停止照顧幼刺猬，留下幼刺猬獨自生活，大約90%的小刺猬壽命不到一年。 [2]  
[bookmark: 4][bookmark: sub8456370_4][bookmark: 亚种分类]亞種分類
非洲猬屬
四趾刺猬（Atelerix albiventris）
[image: 非洲猬屬]非洲猬屬
北非刺猬 （Atelerix algirus）
南非刺猬（Atelerix frontalis）
索馬里刺猬（Atelerix sclateri）
猬屬
黑龍江刺猬（ Erinaceus amurensis ）
東歐刺猬（ Erinaceus concolor ）
西歐刺猬 （ Erinaceus europaeus ）
大耳猬屬
沙漠刺猬（Hemiechinus aethiopicus）
長耳刺猬（Hemiechinus auritus）
印度長耳刺猬（Hemiechinus collaris）
[image: 印度長耳刺猬]印度長耳刺猬
伯蘭特刺猬（Hemiechinus hypomelas）
印度刺猬（Hemiechinus micropus）
光腹刺猬（Hemiechinus nudiventris）
林猬屬（Mesechinus）
達烏爾猬 （Mesechinus dauuricus）
林猬 （Mesechinus hughi
[bookmark: 5][bookmark: sub8456370_5][bookmark: 物种分布]物種分佈
刺猬家族廣泛分佈於亞洲、歐洲和非洲等“ 舊大陸 ”， 
[image: 黑龍江刺猬]黑龍江刺猬
並被人為引進新西蘭。 在新西蘭，身為一種引進動物的刺猬沒有天敵，於是過度的繁衍使之逐漸成為一種災害。 因為主要食物“蟲子”不夠，它們開始搜尋蝸牛、 蚯蚓和鳥蛋等作為食物。 [5]  
[bookmark: ref_[5]_8456370]最普遍的刺猬種類是學名為“歐洲刺猬”的普通刺猬，廣泛分佈在歐洲 、 亞洲北部，在中國的北方和長江流域也分佈很廣。 [5]  
[bookmark: 6][bookmark: sub8456370_6][bookmark: 人工饲养]人工飼養
[image: 刺猬仔]刺猬仔
刺猬性格溫順，有些品種只比手掌略大，因而在澳大利亞和英國有人將它當寵物來養。 普通刺猬不易作為寵物飼養。 作為寵物的刺猬是由普通刺猬和非洲的“四趾刺猬”雜交培育的，不冬眠，個頭較小，不耐寒。 [6]  
家庭飼養雜交的刺猬可以自配飼料，以肉類下腳、糧食及副產品、青菜等按比例配合飼養。 另外， 毛毛蟲 、 甲蟲 、 蝸牛 、 蚯蚓等小動物和水果也可餵養。 刺猬對乳糖敏感，所以不可餵食乳製品。 [6]  
刺猬適應能力強，疾病較少，沒有傳染性疾病 ，不會隨意咬人。 一般能存活4-7年。 只要飼養管理和衛生措施得當，刺猬是很少得病的，一般用人類相應的藥物就可治療。 [6]  
刺猬常見病有腸胃炎、皮癬和蛔蟲病。 患腸胃炎的刺猬，刺無光澤，行走無力，拉稀、拒食，可減少飼料投餵量，餵土黴素 ，每隻每次一片碾碎拌入飼料中投餵，每日餵3次，也可注射慶大霉素 ；患皮癬的刺猬，脫白屑皮，可外擦癬藥膏、膚輕膏，也可用酯浸菸絲24小時後加入敵百蟲藥（碾碎摻入）塗擦患部；患蛔蟲病的刺猬，食慾不振，困倦無力，可服餵蛔蟲淨。 對未患蛔蟲病的刺猬，也要每年驅蟲兩次，以保證刺猬的健康生長和提高繁殖力。 [6]  
[bookmark: ref_[6]_8456370]檢查刺猬是否健壯，一看棘刺的光澤度，二看身軀是否豐滿，三看刺團的鬆緊。 棘刺有光澤，身軀勻稱豐滿，刺團鬆緊適當的，說明健壯無病，可選種繁殖。 [6]  
[bookmark: 7][bookmark: sub8456370_7][bookmark: 药用价值]藥用價值
刺猬皮為常用中藥， "神農本草經"列為中品，原名猬皮。 原動物有兩種，因頭部被割除，故生藥外形甚難區別。 [2]  
[名稱] 刺猬皮Corium Erinacei 別名：偷瓜畜、偷瓜罐皮（江蘇），猬皮（河北、山東、河南），猬鼠皮（湖南），毛刺皮（甘肅），刺血兒、偷瓜婆（浙江），刺球子（湖北）。 河豬（廣東客家）刺猬皮製成粉末狀後又稱“刺茄散”。 [2]  
[效用]
[性味] 苦甘，平。
[功用] 涼血，解毒，止痛。
[主治] 胃脘疼痛、反胃嘔吐、便血、血痢、痔瘡等症。
[用量] 6.5g～13g。 [2]  
臨床應用
1.驗方：用於遺精，遺尿，尿頻。 刺猬皮、益智仁各等分，研末。 每服3g，日服2-3次。 方中刺猬皮固精止遺，為君藥。刺猬皮2.驗方：用於痔瘡腫痛，出血。 刺猬皮、槐花各9g，地榆、黃芪各15g，水煎服。 方中刺猬皮收澀止血，化瘀止痛，為君藥。
3.驗方：用於血瘀氣滯之胃脘疼痛。 刺猬皮研末。 每服3g，日服2-3次。 方中刺猬皮收澀止血，化瘀止痛，為君藥。
刺猬皮-功能主治刺猬皮降氣定痛，涼血止血。 治反胃吐食，腹痛疝氣，腸風痔漏，遺精。
①《本經》：主五痔陰蝕下血，赤白五色血汁不止，陰腫痛引腰背，酒煮殺之。
②《別錄》：療腹痛疝積，燒為灰，酒服之。
③《藥性論》：主腸風瀉血，痔病有頭，多年不瘥者，炙末白飲下方寸匕；燒末吹主鼻衄。
④孟詵：燒灰酒服治胃逆，又煮汁服止反胃。
⑤《本草備要》：瀉，涼血。
⑥《本經逢原》：除目中翳障。
⑦《隨息居飲食譜》：煅研服，治遺精。
用法用量：
[bookmark: ref_[2]_8456370]內服：煎湯，2～3錢；或入散劑。 外用：研末撒或調敷。 [2]  
[bookmark: 8][bookmark: sub8456370_8][bookmark: 保护级别]保護級別
作為北京市保護野生動物，普通刺猬成為了136種二級保護動物中的一員受到了法律保護。 該物種已被列入中國國家林業局2000年8月1日發布的《 國家保護的有益的或者有重要經濟、科學研究價值的陸生野生動物名錄 》。
注意：非法捕殺、販賣受國家保護的野生動物，將受到法律制裁。
[bookmark: a]詞條圖冊更多圖冊
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