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壹●前言 

 

隨著地球資源的耗桔，環保的議題也逐漸被大家重視，其中綠建築的使用不僅是

歐美等國先進國家廣為使用，台灣也在提倡並逐步跟上世界的腳步，透過網路電

視、報章、雜誌，都可搜尋到有關綠建築的相關資訊，我們收集這些資訊將探討

它使用的材料，使用其對地球污染防治的幫助，甚至達到完全不製造出污染物的

崇高境界，使世界上的汙染減縮，以後不再是單純的減緩成長而已，對住戶也會

有更舒適、更健康的生活，希望能藉此推廣綠建築的功用及未來的重要性，想輕

鬆做好環境保護、美化環境就先從自家開始！ 

 

貳●正文 

 

一、何謂綠建築 

 

1、定義 

綠建築係指在建築中（指由建材生產到建築物規劃、設計、施工、使用、管理及

拆除之一系列過程），消耗最少地球資源、能源及製造最少廢棄物的建築物。 

綠建築就是生態、節能、減廢、健康的建築。(註一) 

 

2、綠建築存在目的 

省能源、資源、低污染，建立健康、環保居住環境且與大自然共同相處，而不只

是一昧開發，而造成許許多多的問題。例如:地球的溫氏效應的變化......等等。 

3、綠建築標章 

 

 

內政部建築研究所為鼓勵興建省能源、資源、低污染，建立舒適、健康、環保之

居住環境，發展以「舒適性」、「自然調和健康」、「環保」等三大設計理念，特委

請財團法人中華建築中心正式公告受理「綠建築標章」申請，標章之核給須進行

綠建築七大指標評估系統之評估，經綠建築標章審查委員會審查通過始可發給標

章，評定為綠建築。隨「綠建築解說與評估手冊」(2003)的檢討更新，決定於七

大指標系統外，在再加兩大指標，成為九大指標。使綠建築由過去「消耗最少地

球資源，製造最少廢棄物的建築物」的消極定義，擴大為「生態、節能、減廢、

健康的建築物」的積極定義。 
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綠建築標章之推動在我國分成候選綠建築證書與綠建築標章，綠建築標章為取得

使用執照或既有合法建築物，合於綠建築評估指標標準頒授之獎章。(注二) 

4、綠建築與生態工程的差異 

生態工法首先由美國生態學家奧登（Howard T.Odum，1924～2002）所提出，其

定義為「生態工法是人類基於對生態系統的認知，且未落實生物多樣性保育及永

續發展，採取以生態知識為基礎、安全為導向，減少對生態系統造成傷害的永續

系統工程皆稱之。(註三)」其中最大的差別為，綠建築注重於人為上的改善，生

態工法則著重於人與自然的互動改良，但有時兩者可以能相輔相成共創特殊的藝

術。 

二、綠建築的九大評估指標 

1、生物多樣性指標: 

包括社區綠網系統、表土保存技術、生態水池、生態水域、生態邊坡、生態圍籬

設計和多孔隙環境。 

2、二氧化碳減量指標: 

包括簡樸的建築造型與室內裝修、合理的結構系統、結構輕量化與木構造。 

 

3、廢棄物減量指標: 

 

再生建材利用、土方平衡、營建自動化、乾式隔間、整體衛浴、營建空氣污染制。 

 

4、基地綠化指標: 

 

包括生態綠化、牆面綠化、牆面綠化澆灌、人工地盤綠化技術、綠化防排水技術

和綠化防風技術。 

 

5、廢棄物減量指標: 

 

再生建材利用、土方平衡、營建自動化、乾式隔間、整體衛浴、營建空氣污染制。 

 

6、基地保水指標: 

 

包括透水鋪面、景觀貯留滲透水池、貯留滲透空地、滲透井與滲透管、人工地盤

貯留。 

 

7、水資源指標: 

 

包括省水器材、中水利用計畫、雨水再利用與植栽澆灌節水。 
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8、日常節能指標: 

 

風向與氣流之運用、空調與冷卻系統之運用、能源與光源之管理運用、太陽能之

運用。 

 

9、污水垃圾改善指標: 

 

包括雨污水分流、垃圾集中場改善、生態濕地污水處理與廚餘堆肥。(註四) 

 

三、使用建材 

 

1、健康綠建材: 

 

以對人體健康不會造成危害為標準，審核各項指標，確保建材需符合低逸散、低

污染、低臭氣、低生理危害特性後，才給予頒發的綠建材標章。(註四) 

 

2、高性能綠建材: 

 

高性能綠建材是指性能有高度表現之建材，能克服傳統建材性能缺陷，以提升品

質效能。其中，人們最注重的是能有效防止噪音影響生活品質的高性能防音綠建

材。高性能防音綠建材的特性包含： 

 

A、隔音性能 

a、空氣音隔音性能指標: 

 
取音源室與受音室之音響差值（Rw）。 

(空氣音隔音性能 Rw值：以 Rw＝○○dB表示，○○值越高隔音性能越佳) 
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 (註五) 

 

b、衝擊音隔音性能指標: 

 

衝擊音為物體對構造（固體）的衝擊，經由傳遞再於他處將噪音放射出來之物理

行為 

 

用固定之音源先後衝擊裸樓版及加裝材料，由另ㄧ室量測受音量，先後兩組受音

量之差值（∆Lw）即代表該加裝之材料的隔音性能(樓版衝擊音防音材 ∆Lw值 

(以 ∆Lw＝○○dB表示，○○值愈高隔音性能愈佳)。 

 

B、吸音性能 

 

a、吸音率      最常使用的建材評斷依據，用音源總放射量與反射音能之差值

為材料，求比率(吸音率＝1-r，r為反射音之比率)。 

 

b、吸音率 αw值 

 

固定之音源進行室內獨立空間及裝設吸音材料後之空間餘響時間量測，並運用餘

響時間公式計算材料之吸音率(以 αw＝○○表示，○○值愈高吸音性能愈佳)。 

 

3、高性能透水綠建材： 

對地表逕流具良好透水性之產品，符合基地保水指標之要求。 

 

分類: 
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分

類 
常見透水鋪面  說明  材料來源 

一 

單元透水磚透水鋪面 

如透水磚、單元性透水混

凝土等。(首先實施) 

塊狀材料所構成，磚本身

具透水孔隙，以非連續拼

接之方式鋪設，能有效維

持滲透性至土壤層。 

天然骨材 

回收再生骨材 

二 

單元高壓磚透水鋪面 

如連鎖磚、植草磚等。 

( 評估基準制定中) 

塊狀材料所構成，磚本身

無透水孔隙，主要以各單

元磚間之孔隙透水，以非

連續拼接之方式鋪設，能

有效維持滲透性至土壤

層。 

天然骨材 

回收再生骨材 

三 

現場整體澆置之柔性透

水鋪面 

如：透水性瀝青等。 

(評估基準制定中) 

鋪面具有彈性者，其透水

性能主要由鋪面材料配

比組成之孔隙來達成。 

天然骨材 

回收再生骨材 

四 

現場整體澆置之剛性透

水鋪面 

如：透水性混凝土、多孔

性混凝土之預鑄構造、透

水性樹脂混合骨材之構

造等。(評估基準制定中) 

鋪面不具有彈性者，其透

水性能主要由鋪面材料

配比組成之孔隙來達成。 

天然骨材 

回收再生骨材 

五 

其他型透水鋪面 

前四類中未分類者如:具

透水管之鋪面、草皮、人

工草皮、具透水性之步

道、竹鋪面等。 

(評估基準制定中) 

其他由構造設計之多孔

性透水鋪面，可達透水要

求。 

天然骨材 

回收再生骨材 

人工材料 

(註五) 

 

4、生態綠建材 

 

『在建材從生產至消滅的全生命週期中在建材從生產至消滅的全生命週期中在建材從生產至消滅的全生命週期中在建材從生產至消滅的全生命週期中，，，，除了須滿足基本性能要求外除了須滿足基本性能要求外除了須滿足基本性能要求外除了須滿足基本性能要求外，，，，對於地球對於地球對於地球對於地球

環境而言環境而言環境而言環境而言，，，，它是最自然的它是最自然的它是最自然的它是最自然的，，，，消耗最少能源消耗最少能源消耗最少能源消耗最少能源、、、、資源且加工最少的建材資源且加工最少的建材資源且加工最少的建材資源且加工最少的建材。。。。』(註六) 

 

5、再生綠建材 
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生綠建材，就是利用回收之材料經由再製過程，所製成之最終建材產品，且符合

四 R等原則之建材。(四 R為減量(Reduce、再利用(Reuse)、再循(Recycle)、

(Regeneration)再製 

 

四、綠建築的優點與缺點 

 

1、優點 

 

A、降低溫室效應 

 

B、降低室內溫度 

 

C、提供更舒暢生活環境  

 

D、可用資源永續利用  

 

E、減少二氧化碳排放 

 

F、減少粉塵，避免過敏原發生 

 

G、省水費 

 

2、缺點 

 

A、相關建造成本昂貴 

 

B、修產業可能會有不滿(裝潢大量減少) 

 

C、視覺單面化 

 

D、牆壁破損(植物攀藤) 

 

參●結論 

 

綠建築的存在同時提供了人類基本的居住和環境最須要的維護，它的發展將有助

於我們人類延長地球的壽命並確保後代子孫能有更美好的環境可供生存，建築將

不再是個鋼筋水泥般毫無美感，也不再是金光閃爍般污染黑暗的寧靜，未來將會
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與大自然結合，富有藝術的美，展現了大自然的自然，不要再當個不斷排放黑煙、

污染大地的兇手，讓全地球的朋友們一起邁向無污染、無破壞、無黑煙的綠色未

來。 
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