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日月凌空一代女皇－武則天之研析 

壹●前言 

 

唐朝民間曾流傳的秘記說：「唐朝三代之後，女主武王當有天下。」這是否悄悄

透露了身為女性的武則天奇蹟般篡唐立周的這項創舉。然而，看似無情的酷吏之

下，卻毫無疑問建立唐朝的另一盛世，更說她是「上承貞觀，下啟開元。」這位

前無古人、後無來者的傳奇性女子，不僅富有女性魅力更增添神秘感，讓人不禁

想深入探討。究竟他是如何一步步的踏上這條傳奇之路？過程又是如何驚悚駭

人？而他對唐朝歷史又有何貢獻影響呢？這些都是我研討的方向，因為我想了解

這位空前絕後、傲視群雄的女政治家－武則天。 

  

貳●正文 

 

一、武則天不朽的一生 

 

01.家世與童年 

 

武則天（624-705），并州文水人，唐高祖武德七年時（624 年）生於首都長安，

其父武士彠以經營木材為業，富有錢財。後來武士彠擔任利州都督，武則天跟隨

父母在利州生活了四五年。傳說，袁天綱曾至利州為武家看相，當時武則天初在

垂髫穿男孩衣服，袁天綱令她步行舉目，大驚曰：「龍睛鳳頸，貴之極也，若是

女，當為天下之主。」武則天從小性格強直，不習女紅，唯喜讀書，故知書達禮，

深諳政事。童年時代，曾隨父母遍遊名山大川，閱歷深厚，培養了她的眼界和才

幹。 

 

02.初入宮廷－武才人 

 

貞觀十一年（637年）武則天貌美，十四歲時唐太宗召她入宮，封為才人，並賜

號「媚娘」。據說，『她聽說唐太宗有一匹叫「獅子驄」的烈馬，無人能夠馴服，

便主動對唐太宗說：「妾能制服陛下的這匹烈馬，但需三件器物：一是鐵鞭，二

是鐵檛，三是匕首。我先用鐵鞭抽牠，如果不服，再用鐵檛擊牠的頭，再不服，

就用匕首割斷牠的喉嚨。」唐太宗對她的馴馬方法大為讚賞。』（註一）在侍奉

太宗之際，武則天和太子李治相識並互相產生愛慕之情。 
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03.太宗駕崩，高宗順位 

 

貞觀二十三年（649）唐太宗死，武則天便隨眾妃到感業寺當了尼姑，唐太宗去

世一周年祭奠，高宗到感業寺上香，與武則天相見後，相對而泣。王皇后為投高

宗所好，提議接武則天進宮，以擊敗蕭淑妃；於是，武則天便第二度入宮。 

 

04.二聖臨朝 

 

武則天曾上奏治理國家的十二條意見，這是武則天第一次系統地闡述自己的政治

主張。史稱「建言十二事」。『顯慶五年唐高宗得了重病，《通鑒》記載：高宗「初

苦風眩頭重，目不能視，百司奏事，上或使皇后決之。」』（註二）武后逐漸從幕

後走向前臺，竟與高宗同臨殿堂，一起接受群臣朝拜。此後，高宗號天皇，皇后

號天后，天下人謂之「二聖」。 

 

05.高宗駕崩 

 

弘道元年，唐高宗駕崩，『據《舊唐書》記載，當時的遺詔是：「七日而殯，皇太

子即位於柩前，園陵制度，務從節儉。軍國大事有不決者，取天后處分。」』（註

三）後皇太子李顯即位，是為唐中宗，但執政僅兩個月即遭武則天被廢為廬陵王，

改立李旦為帝，是為唐睿宗。但他並未處理朝政。『《通鑒》記載：「政事決於太

后。睿宗居於別殿，政事不得有所預。」因此形成武則天以皇太后的身份臨朝稱

制，睿宗當傀儡的局面。』（註四） 

 

06.改唐立周 

 

公元 690 年九月初九，武則天終於登上皇位，稱「聖神皇帝」，廢睿宗為皇嗣，

改東都洛陽為神都，以「武周」取代了「李唐」。武則天掌權時代中－不斷加尊

號，創作十二個「則天文字」，名字也由武媚娘改為武「曌」。利用儒、佛、道的

思想來鞏固地位，制禮作樂，鑄「九鼎」，立天樞以記載自己的功業。勸課農桑，

編撰《兆人本業記》。發展工商業，設置屯田，收復于闐、疏勒、龜玆、碎葉安

西四鎮，發展文化，培養人才……等等不計其數的豐功偉業，對於唐代歷史有著

重要的影響。 
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07.則天大聖皇后 

 

執政長達半個世紀，武則天已年老體衰，所幸經宰相狄仁傑相勸後，武則天遂召

回廬陵王李顯，並立為太子。已屆古稀之年的武則天多由男寵張易之、張昌宗侍

側。神龍元年（705），武則天病臥長生殿，張柬之等人在太子的支持下，以二張

謀反為藉口發動政變。先殺二張，繼而包圍武則天養病的住所，迫武則天傳位。

『神龍元年十一月二十六日，壽終上陽宮仙居殿，享年八十二歲。神龍二年

（706），武則天以「則天大聖皇后」的身份葬入乾陵，最終長眠於唐高宗的「御

床」之左。後人於乾陵為她立了一塊「無字碑」。』（註五） 

 

二、武則天對唐代歷史的影響 

 

由經濟、政治、文化、社會，四個角度切入觀察。  

 

01. 武則天掌權以後，又編撰了《兆人本業記》，發到州縣，作為州縣官勸農的

參考。『《唐會要》上戶口記載，武則天任皇后前二年（永徵三年）全國三百八十

萬戶，而武則天退位那年（神龍元年）已高達到六百一十五萬戶。』（註六）我

們還發現，『唐朝含嘉倉遺址，竟可容納糧食數量為七萬兩千五百噸的驚人數目。』

（註七）在商業方面，手工業有很大發展，高級絲織品綾錦的生產很發達，『僅

官府手工業作坊綾錦坊就有高級工匠三百六十多人，內廷也有織綾的工匠二百三

十多人。』（註八）這些資料都足以顯示武則天時期的經濟發展扶搖直上。 

 

02.任人唯賢與酷吏政治並存，是武則天在政治上最好的形容，『宰相李絳說：「天

后朝命官猥多，當時有車載斗量之說，及開元中，在朝赫赫有名望事蹟者，多是

天后所進之人」。』（註九）由此，可看出武則天任用傑出人才。但武則天為了鞏

固自己的地位，排除異己，興起酷吏。『《通鑒》記載：「太后自徐敬業之反，疑

天下人多圖己，乃盛開告密之門，有告密者，臣下不得問，皆給驛馬，供五品食，

使詣行在。」索元禮、周興、來俊臣等酷吏知道武則天的意思，便專以告密為事。

他們羅織罪名，誣告無辜，嚴刑逼供，先後誅殺了唐宗貴戚數百人、大臣數百家。』 

（註十） 

 

03.『唐朝有名的政論家陸贄對武則天的一番評價，「課責既嚴，進退皆速，不肖

者旋黜，才能者驟升，是以當代謂知人之明，累朝賴多士之用。」』（註十一） 

而武則天對科舉制度有三大貢獻： 
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A.第一是提高進士科的地位，這拓寬了廣大寒門子弟上升的道路，有利於人才的

選拔。 

 

B.第二是充分發揮了制舉的作用，她實施制舉的頻率遠高於唐朝其他任何一位皇

帝。 

 

C.第三是開創了武舉與殿試制度。 

 

武則天用人不看門第，而是注重政治才能。科舉出身者之中許多有才能的人被選

拔為高級官吏，進士和明經及第者做到高級官吏的也越來越多。這就大大刺激了

士人參加科舉考試的積極性，更刺激了一般人讀書學習的熱情，並形成了人人學

習的社會風氣，從而推動了文化的普及和發展。 

 

04.武則天促使唐朝社會流動性大大加強，曾修改《貞觀氏族志》為《姓氏錄》，

傳統上和輿論上打擊和削弱一貫反對自己的官僚集團，扶植和依靠新興的庶族地

主階級。她還開創了科舉的盛世，導致貴族官僚力量衰落，平民官僚獲得發展。

「朝為田舍郎，暮登天子堂」的夢想拜武則天所賜而達成。 

 

參●結論 

 

耐人尋問的無字碑，彷彿歌頌著無數無盡的功績，與不可抹滅的過失。直到現在，

我們還是無法定奪她的良窳。她是中國史上最具爭議性的一位奇女子，而她的好

與壞都不是我們可以輕易裁奪。但對我而言，武則天是位勇敢突破的偉大女性代

表人物，她象徵女性勢力的抬頭。男尊女卑的時代下，衝破傳統觀念的束縛，端

坐統治集團的最高位置，雄視八方，號令天下，創造了誰也無法超越的傳奇歷史，

中國歷史更因為她而達到另一波黃金時代。她的豐功偉業，是任何人都無法否定

摧毀。她是位千古流傳的傳奇女性啊！ 
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