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壹●前言 
 
「嗡嗡嗡，嗡嗡嗡，大家一齊去作工，來匆匆，去匆匆，做工趣味濃。」但蜜蜂們到底在

什麼呢？答案就是－「採蜜」。他們在溫飽自己的同時，也成功的幫助植物授粉，使物種能

順利延續下去。光是蜜蜂，授粉比率就佔所有授粉昆蟲的 80％以上，無庸置疑，蜜蜂成為

自然界中最重要的授粉昆蟲。 

 

但在許多人眼中，「蜜蜂」只是一種危險又不起眼的昆蟲，卻沒有想到牠對物種的生長及延

續有如此重大的影響。有人說：「只要蜜蜂消失，人類必定出現糧食危機。」因此，我們想

藉由這篇專題，使大家瞭解蜜蜂不只是種危險的蟲子，「蜜蜂授粉」更是自然界中絕對不可

缺少的環節。 
 
貳●正文 
 
一、 認識蜜蜂 

 

（一）蜜蜂的基本資料： 

 

『蜜蜂(Apis mellifera)是一種會飛行的群居昆蟲，採食花粉花蜜並釀造蜂蜜。其細胞沉積現

象，也是唯一在細胞中有鐵礦物沉積現象的真核生物。』（註一） 

蜜蜂源自於亞洲與歐洲，由英國人與西班牙人帶到美洲。群體中有蜂王、工蜂和雄蜂(Drone)

三種類型的蜜蜂，蜜蜂為取得食物不停的工作，白天採蜜，睌上釀蜜，同時替果樹完成授

粉任務，為農作物受粉的重要媒介。 

 

（二）蜜蜂的階級制度： 
 
蜂后的壽命可長達幾年，而雄蜂只能活幾個月，工蜂的平均壽命(在採蜜季節)只有 45天左
右。大致來說，蜜蜂的階級分成蜂后、雄蜂、工蜂。群體中有一隻蜂后(有些例外情形有兩

隻蜂后)，1萬到 15萬隻工蜂，500到 1500隻雄蜂。體型則是蜂王最大，雄蜂其次，工蜂

最小，如圖一。各階有各種不同的功能，其功能如下： 
 

 
圖一各階級蜜蜂的基本模樣（註二） 
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1. 蜂后： 
 

尚可稱為蜂王，是蜜蜂群體中唯一能正常產卵的雌性蜂。蜂后死後，工蜂會產卵，因為都

是未受精的，只能發育為雄蜂。因此如果不能人工補蜂王，整群蜂群將消亡。所以蜂后通

常是蜂群中其他成員的母親，故有人也把蜂后稱為母蜂。   
 
2.雄蜂： 
 
雄蜂的作用是與蜂后交配，交配後立即死亡。雄蜂的精液可以在蜂后的體內保存數年而保

存活力並具有受精能力。 
 
2. 工蜂： 

 
工蜂是蜂群中繁殖器官發育最不完全的雌性蜜蜂。在蜂群中數量最多，型態結構上表現出

許多特化現象，如花粉刷及花粉梳。生殖器官特化成尾端的螯刺，腹側具蠟腺。因齡期的

不同可分為：保育蜂、築巢蜂、採蜜蜂。工蜂除了外出採蜜，還要擔負保護蜂群的責任。 
工蜂並非天生沒有繁殖能力，其實他們可否發育成蜂后，取決於他們出生後的飲食。如果

連續吃 5天的蜂王漿，16天後即可發育為蜂后。 
 
（三）蜜蜂的侵襲與蜂毒 
 
1. 防禦侵襲： 

 
蜜蜂的腹部末端有的螫針，遇到攻擊時，他們會出於自衛而攻擊，但以螫針攻擊後他們也

會死去。因為螫針是由一根背刺和兩根腹刺針組成，而螫針的毒腺和體內內臟相連，腹部

刺針末端有許多小倒鉤。蜜蜂螫人時，小倒鉤會牢牢的勾緊人們的皮膚。當蜜蜂試圖飛離

時，刺針就會連同部份內臟一起被拉出體外。不過，當蜜蜂螫咬一些有著硬質表皮的昆蟲

時，因小倒鉤無法勾住平滑的表面，蜜蜂也就不會死去。 
 
2. 蜂毒： 

 
蜂毒是蜜蜂尾部毒腺分泌的液體，它除了大量水分外，還含有若干種蛋白質多肽類、酶類、

組織胺、酸類、胺基酸及微量元素等。 
 
（四）蜜蜂的學習能力； 
 
蜜蜂的學習具有高度的穩定性以及持久性。『蜜蜂必須在吸食花蜜前的前 3秒或吸食

後 0.5秒出現的顏色才能被學習。』（註三）蜜蜂雖可以學習看到的任何顏色，但學習速度
的快慢並不相同(深紫最快，藍綠最慢)。 
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二、蜜蜂授粉的因素及重要性 
 
（一） 影響蜜蜂授粉的因素： 

 
圖二蜜蜂正在採蜜示意圖（註四） 

 
1. 花色： 

 
蜜蜂偏好藍色及黃色。『他們能區分紫外線的吸收光譜，對於能吸收紫外線的黃素母酮及

黃鹼醇特別敏感。』（註五）蜜蜂對顏色的偏好會受季節的影響，他們雖然偏好藍色及黃

色，但在蜜源短缺的季節，還是會到其他顏色的花朵上採蜜。 
   
2. 花香： 

 
花香是吸引昆蟲授粉的主要因素。蟲媒花不但要有鮮艷的顏色，還要有香氣。香氣的產生

會有日夜的變化因為花會配合花粉成熟的時間而有香氣的變化。 
有些花(如眼眉蘭屬的蘭花)，會放出擬雌蜂性腺的費洛蒙，引誘雄蜂為它授粉。 
 
3. 花蜜花粉的影響： 

 
蜜蜂的營養來自花蜜花粉的成分，為了取食蜜蜂訪花，順便為植物授粉。花蜜中的甜度越

高，對蜜蜂的吸引力越強。不同的植物含氮率有顯著的差異，原始木本植物較進化的草本

植物含氮量少，含氮量較少的大多由蜜蜂授粉，含氮量較多的大多由蝴蝶授粉。蜜蜂也喜

好含油量較多的花蜜（如：類固醇及游離性指防酸特別吸引蜜蜂）。 
花蜜的香味固然吸引蜜蜂，但花粉加花蜜後對蜜蜂的吸引力更強烈。 
   
4. 花的其他影響： 

 
『蜜腺的深淺與不同亞種蜜蜂的舌長有密切的關係，長舌亞種可採集到較深蜜腺的花朵，
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為更多種類的植物授粉。短舌種及短舌亞種相對的受到影響。』（註五）花的凝聚會影響

授粉，例如在同一地方植物大面積的開花，可減少蜜蜂飛行的能量消耗，授粉率較高。（一

般蜜蜂採集的飛行距離範圍通常在半徑 2~3公里）反之，同一地區植物種類太多，則授粉
率下降。 
 
（二）蜜蜂授粉的重要性： 
 
蜜蜂是自然界中最重要之授粉昆蟲，根據調查，蜜蜂授粉率佔所有授粉昆蟲的 80％以上，
為農作物生產扮演傳媒的重要角色，是極具經濟價值的昆蟲。『且蜜蜂的型體適中，全身

佈滿絨毛，極易沾黏花粉，其腳上有特殊收集花粉的器官如前足的花粉梳和後足的花粉

籃，能攜附多量的花粉。』（註六）蜜蜂的嗅覺敏銳，能迅速偵測植物開花吐粉及泌蜜的

時間，每分鐘可採數朵至數十朵花以上。每天外出 8~10次，每群蜂群數量多達 2萬隻以
上，授粉率高，並能全年授粉，可說是田野間最具受粉效率的昆蟲了！ 
 
三、多依賴蜜蜂授粉的植物： 
 
我們所生在的世界，須利用蜜蜂授粉的植物有非常的多，因此整理了幾類植物以說明。 
 
（一） 瓜類：  

 
蜜蜂為瓜類（如：西瓜、胡瓜、苦瓜、絲瓜、洋香瓜、南瓜、冬瓜、扁蒲等。）最有效的

授粉者，瓜類中除甜瓜（洋香瓜、香瓜具雌雄同花），其餘均為雌雄異花，由於花粉黏粒重，

因此需藉助蜜蜂的授粉，才有高結果率。根據試驗，西瓜、胡瓜、苦瓜在網罩內放蜂及不

放蜂比較，其放蜂區均有 80％以上的結果率，而未放蜂區則在 10％以下。 

 

（二） 薔薇科果樹：  

 

該類作物（如：梨、蘋果、李、桃、梅、枇杷）一般分布於中高海拔，屬高經濟作物。部

份梨、蘋果、李因具有自花不親合性，自花授粉的結果率偏低甚至無法結果，因此特別需

要蜜蜂的授粉。一般而言此類果樹對蜜蜂具吸引力，能提供大量的花粉，利用蜜蜂授粉能

增加產量並大幅減少畸形果率，所需蜂群數每公頃約２－４群。 

 

（三） 柑橘類：  

 
此類作物（台灣主要：椪柑、柳橙、桶柑、文旦、檸檬、金桔、葡萄柚）花大多為白色，

子房基部具蜜、腺、花蜜、花粉均豐富，蜜蜂好採集。根據調查，利用蜜蜂授粉可增產 25

％以上。 

     

（四） 採種類：  
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十字花科蔬菜其花朵對蜜蜂極具吸引力，採種時如利用蜜蜂授粉，均可大幅增加採種量，

花椰菜、結球白菜、甘藍菜，完全藉由蜜蜂為其雜交授粉來產生高純度種子，並大面積栽

培，可大幅降低生產成本。此外，各種花卉、牧草、綠肥、油料、保健藥用植物之採種，

如利用蜜蜂充分授粉，均有利於增加結子率。 

 
（五） 其他類：    

      
台灣多荔枝及龍眼，一般荔枝花期在 2-4月，龍眼在 4-5月，兩者花粉含量少但花蜜豐富，
利用蜜蜂授粉可增加結果率，荔枝可增產達 90％。因龍眼荔枝能分泌豐富的花蜜，為台灣

主要食用蜂蜜的來源。 

 
四、Ｗｈｅｎ ｗｅ ｌｉｖｅ ｗｈｉｔｈｏｕｔ ｂｅｅｓ： 
 
（一）蜂群衰竭失調症（ＣＣＤ）：為至今不明的自然現象，導致大批蜂巢內的工蜂突然消

失。CCD於 2006年末出現於北美的蜜蜂群。 
   
1.症狀：以下條件用以界定一個受ＣＣＤ影響的蜂群： 
 
ａ.蜂巢內完全沒有任何成熟的蜜蜂，蜂巢內只有少量或完全沒有蜜蜂屍骸。 
ｂ.蜂巢內還有蜜蜂的幼蟲，工蜂遺留幼蟲於巢內不顧。 
ｃ.蜂巢內有蜂蜜及花粉積存，但積存的食物並未受其他蜂類竊盜，亦沒有因蟲害而腐壞。 
 
２.引致蜂巢最後崩潰的前因包括： 
 
ａ.沒有足夠的工蜂得以照顧蜜蜂幼蟲。 
ｂ.剩餘的工蜂都以剛成熟的工蜂為主。 
ｃ.蜂后仍存在於巢內。 
ｄ.剩餘巢內的蜜蜂停止製造蜂蜜、蛋白質補充物等飼料。  
 
（二） 近年來各國蜂群的消失： 

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


沒有蜜蜂，怎麼「授」得了！ 

6 

 
圖三蜜蜂飼養箱數逐年減少（註七） 

 
圖四蜜蜂養殖戶數逐年減少（註七） 

 
從１９７１年至２００６年，美國野生蜜蜂的數目大幅減少（至今差不多完全消失），而養

殖場的蜂群數量亦不斷減少。包括比利時、法國、荷蘭、波蘭、希臘、義大利、葡國、西

班牙。現象最早出現於瑞士及德國，但影響不大。台灣自２０７年４月開始有疑似ＣＣＤ

個案發生。許多研究都發現ＣＣＤ與以色列急性癱瘓病毒有強大關聯，但還是有待查證。 
消失的原因可能與下列幾點有極大的相關性： 
 
１.蜜蜂神經中毒： 
 
加拿大安大略省養蜂專家杜森（David VanderDussen）推測，美國成年蜜蜂消失的原因可能
與神經中毒有關，而導致蜜蜂神經中毒的最可能原因又與殺蟲劑使用有關。加拿大方面的

專家群，對於造成蜜蜂失蹤現象的諸多揣測，認為可能是殺蟲劑過度使用的結果。 
 
２蜜蜂營養失調： 
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事實上，近幾年來，蜂群一直在承受著巨大的生存壓力。蜜蜂從大自然的採蜜工轉型成替

人類服務的授粉工，一年到頭被蜂農裝在大卡車上輾轉各地進行有償授粉與生產蜂蜜，這

著實讓蜜蜂疲累不堪。為了讓蜜蜂有體力幹活，養蜂人用人造養料、能量飲料和高機能食

品的混合物來餵養蜜蜂，但這些不自然的添加物都可能會對蜜蜂的健康造成不良影響。事

實上，蜜蜂最天然營養的食物是它們的蜂蜜，並非這些營養劑。事實上，人造食品、基因

改造作物到底有沒有害死蜂群，值得進一步研究。 
 
３病毒與真菌： 
 
美國加州大學舊金山分校的研究團隊於今年 4月份宣佈，他們已經找到引發這場蜂群消失
的可能致病因子：東方蜂微粒子蟲（Nosema ceranae）。微粒子蟲是一種單細胞的原生動物，
寄生在昆蟲和魚類體內，已知有 50多種。蜜蜂微粒子蟲寄生於成蜂的消化道，罹病蜂往往
因消化不良、營養不良而死去。這意味著蜜蜂的免疫系統由於某種原因而遭到了弱化。不

過領導研究的加大生物化學教授狄瑞西表示，這項發現仍屬初步階段，研究人員採樣的罹

病蜂只限於麥瑟德郡的勒格蘭德一地。 
 
（三）蜜蜂消失後的嚴重性及代價： 
 
如果蜜蜂真的不見了，食物供給和農業各方面會受到甚麼影響呢？蜜蜂是世界上９０種農

作物授粉最重要的媒介，如果授粉的蜜蜂不夠多，可能導致蔬果、牛飼料、堅果、種子、

甚至棉花的短缺。根據一份康乃爾大學的研究，蜜蜂在美國授粉工作估計的產值有１５０

億美元。這代表蜜蜂如果完全消失，我們即將面臨的不僅是糧食問題，也包括經濟問題。 
『伊利諾大學昆蟲教授Ｍａｙ ｂｅｒｅｎｂａｕｍ強調在蜂衰竭失調症之前蜜蜂就已

經面臨險境：「如果蜜蜂數量依照 1988年至 1996年種速率繼續減少，養殖蜜蜂到 2035年
以前將不復存在」她警告。』（註八）雖然這是個人的看法，但也不代表這是不可能出現

的。 
 
參●結論 
 
在兒童繪本裡，為花傳粉的大多畫的是蝴蝶，而不是蜜蜂。但以眾多資料來看，蜜蜂確實

是非常重要的授粉昆蟲。 
 
如果沒有蜜蜂幫助這自然界的各種作物授粉，不僅使大多植物滅絕，更可能讓動物因為沒

東西吃而飢餓致死。但是，人類卻還一直破壞著自然界的各種平衡。雖然蜜蜂真正大量消

失的原因還有待查明，但蜜蜂的消失似乎也與人類施用農藥有很大的關係。 
 
如果蜜蜂消失，則世上將有８０％以上的作物無法完全的授粉，再加上全球的人口已高達

７０億人這種驚人的數字，未來的糧食危機不會不可能發生。 
 
而花朵提供花蜜營養溫飽蜜蜂，蜜蜂採花蜜的同時替花朵傳粉。這種微妙的互利機制真的

非常的神奇！而演化這門學問和自然這門學問雖然看來習以為常，但卻在簡單中串連出複
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雜繁瑣的理論及繁衍後代的意志力。 
 
透過這篇專題，希望有更多的人能了解，蜜蜂授粉這項工作是比我們想像中的重要許多，

蜜蜂授粉不僅包括物種的延續，也包含各種動物的糧食問題。因此天生萬物，自有其不可

思議的相輔相成作用，彼此互相關連也互起影響，只要有一小環出了差錯，就有可能導致

一連串的物種滅絕，所以蜜蜂在人類食物鏈上扮演著關鍵的角色，這點是毫無疑問的。 
 
所以，沒有了蜜蜂，我們怎麼「授」得了！ 
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