花蓮縣玉里鎮福音部落-部落歷史沿革及祭典
●部落歷史沿革

從前族人為了尋找適合的地方居住，於是尋尋覓覓終於找到了地勢較平坦且又有水源的地方，就在現今的De´ laan。因峭壁有泉水湧出，人們在用竹子及曬乾的瓜類做器皿接水時會發出滴滴答答的聲音出來，故居住在那裡的居民就為其取名為「De´ laan」流傳至今，是本部落早期的聚居地。之後日本人為便於掌握人口，故要求族人離開舊址住處，遷移至現在福音部落現址，本部落就稱lohok。

●祭典：

以前部落的頭目及各階層的幹部開會決定後，宣佈豐年祭舉行的日期及活動天數，部落勇士們就在這幾天內準備應有的檳榔葉、石頭及到河流捉魚、蝦，其他階級人員各有工作，準備著豐年祭的事宜。而婦女們在家準備傳統服飾以及豐年祭這幾天的傳統食材如：糯米、小米酒、鹹豬肉、及山產肉..等   。
豐年祭來臨，部落勇士們就會在廣場中間升起火來、大家將收集的食材就放在部落活動中心一起享用，以前沒有瓦斯爐、鍋子，所以都是以石塊互相擦撞產生火花點火，勇士們採取的檳榔葉晒乾後：做成容器，石頭也是用木頭燒紅後放進檳榔葉裡煮滾傳統湯類，所用的鍋是植物檳榔葉鞘編成，滴水不漏，石頭選用麥飯石，是因為其他石頭在煮食材的過程中易爆裂而破壞掉食物及湯頭，而麥飯石則不易爆裂且可保留食物的原汁原味，可說是「原」味十足，健康又環保，這種料理也就是現今最夯的阿美族『石頭火鍋』。
以前豐年祭是自己部落族人開會決定舉辦的日期，最少七天，而現在是由鄉鎮公所規定豐年祭辦理的日期及活動時的時間，計三天。

●豐年祭的宗旨：

宗旨：豐年祭是一種祭祖、祈福求平安及慶豐收的活動儀式，三天的活動中有很多傳統儀式及典故，讓部落的族人能夠更團結一致，更了解部落文化。以前部落是由頭目及長老們的智慧帶領著族人過生活，而年輕人背負著歷史的使命及長老們的命令保護著族人的安全，婦女則照顧著居家生活起居。但因時代的變遷族人大多在外地謀生，故現今的豐年祭則比較像是一種慶典活動，卻又不失其文化及傳統。
