Sibabal引靈

第一天一早由頭目、長老開會並討論之後，確定豐年祭儀式辦理方式並選出多位優秀模範青年於次日給予公開表揚。會後頭目及長老圍成一圈，坐著用腳拍著節奏哼唱傳統歌曲。讓祖靈聽到也能和我們一起跳舞及慶祝豐年節的到來，也祝福部落在未來的日子裡，順心、身體健康及農作物豐收。這個儀式完了之後，大家就一起手牽著手大聲的一起唱在豐年祭歌舞場上，主唱者須有宏亮的歌聲外，還要能掌控全場人的舞步，在進行中採取男女應答方式輪唱，反映出的是一種合群與心手一致的意念。老人通常被圍繞在中間坐，分享盛會的喜悅與歡樂，有時也會下場共舞，象徵老人與青年人是一條心。
