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「花岡山文化」屬新石器時代晚期，分佈地區包括奇萊平原、海岸山脈北段等，其中「花岡山遺址」位於花市公園路東側、美崙溪河口南岸的台地上。遺址所在範圍現為花岡山運動公園，美崙溪流經遺址北側，西側為花崗國中，東側隔著北濱國小、海岸路與海岸比鄰，海拔約20公尺。
花岡山遺址首次發現為西元1929年，日籍學者移川子之藏、宮本延人於遺址上進行調查，成為最早披露花岡山遺址遺物的文化特徵。直到1992年因花崗山運動公園中正體育館重建，國立史前博物館葉美珍等進行發掘工作，挖出豐富文化遺物與甕棺等遺跡，研判屬於單一文化層遺址，作為花岡山文化的代表。
2007年因花崗國中新建校舍規劃涵蓋花岡山遺址範圍，由中央研究院研究員劉益昌等人進行試掘評估，確認該遺址至少涵蓋6個階段的人群活動歷史：包含日治時期文化層、金屬器時期文化層（靜浦、早階段）、新石器時代文化層（晚期花岡山、中期繩紋紅陶、早期大坌坑）等不同階段的文化體系。
劉益昌團隊挖出的文化遺物，從4500年前至西元1930年間都有。包括繩紋陶片、陶罐口的碎片，石刀、石斧、玉質打磨箭鏃等，文化遺物密度，稱的上全台各遺址之首。他們推測，當時花岡山文化的人類，過著漁獵生活，且控制了整個花蓮溪流域的貿易網路，甚至與北部、台東及菲律賓的史前人類有互動，也算是對花蓮地區舊時期的新發現。
(中國時報)


