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福爾摩斯推理方法分析 

壹●前言 
 
    「當你把所有不可能的除去，剩下的不管多麼不可思議，必然就是真相。」1 這是夏洛克‧福
爾摩斯的一句老格言。我相信許多人在成長過程中都曾以為真有福爾摩斯此人，不只是因為柯南‧

道爾筆下的這位神探被刻畫得栩栩如生、躍然紙上，也是因為小說的許多場景似乎都歷歷在目，讓

人相信這個地點曾經發生什麼案件。當聽到福爾摩斯這個小說中的傳奇人物，許多人總會露出景仰

的眼光，崇拜他那毫無破綻的推理過程。的確，柯南‧道爾筆下的福爾摩斯有著一股讓人尊敬的魅

力，而他的機智聰穎更是被一般人引為神話。 
 
    閱讀柯南‧道爾筆下的福爾摩斯總是讓我有一種期待的樂趣，很喜歡看著福爾摩斯及華生的冒
險，而貼心的華生也總會慷慨的把他看到的線索告訴我們，彷彿我們也一起在進行冒險並推理尋找

真相。我先是對偵探這個職業起了興趣，後來看了福爾摩斯系列書之後，便生起了一股好奇心想對

他如何掌握案情的關鍵有更進一步了解，無論是他的推理方法或是不屈不撓的精神都令我敬佩無

比，故而生出進一步探討的動力。我以臉譜出版社所出版的《福爾摩斯探案全集》為主要參考對象，

歸納福爾摩斯的推理方法，並舉有特殊意義的故事情節為例證，希望藉由這篇論文的寫作可以引起

讀者的共鳴，讓我們一起沉浸在推理的思考中。 
 
貳●正文 
 
     「埋首於舊書堆中，生活在古柯鹼所造成的昏沉與他敏銳天性所帶來旺盛精力的野心之間。
他仍與以前一樣，被犯罪研究深深吸引住，將他無限的天賦及高度的觀察力用之於追尋線索，並

解決那些早被正式警察認為無望而放棄了的懸案。」2 這是好友華生對福爾摩斯的敘述。當華生再
次造訪貝克街時，福爾摩斯很簡單的推論出他的近況，令華生大為驚訝，但當福爾摩斯將每個線索

說出來並加以解釋時，彷彿一切又都很平凡。難怪他曾說：「我不該加以解釋的。『不了解的事情都

是絕妙的』，你知道，如果我如此坦白，我可憐的一點小小聲譽就被摧毀了。」3 然而，事實上所
有讀者的內心都隨著福爾摩斯逐一點破所有線索時感到震盪及快意。足證福爾摩斯的推理方法是系

列書之所以魅力不衰的要因之一。在謎底揭曉後，「對啊，原來是這樣！」諸多感歎詞也許也是因

為情結的巧妙串聯以及作者的伏筆，其實是透過福爾摩斯帶我們看見一個我們平常不曾注意到的角

度。躺到他的扶手椅中，並將兩手指間合一起，這是他在判斷事情時慣有的動作。4 接下來我將就
福爾摩斯的推理方法大致分類成以下幾點來討論。 
 
一、 觀察有益於事實的推論──小細節是重要關鍵 5 

 

我們常忽略很多擺在眼前的事實，它們其實提供很多線索，只是我們往往不知該如何推論。「我 
 
                                                 
1王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。334頁《綠玉冠探案》 
2王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。10頁《波宮祕聞》 
3王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。46頁《紅髮俱樂部》 
4王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。43頁《紅髮俱樂部》 
5王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。82頁《身分之謎》「長久以來我的定理就是小

事情才是最重要的。」 
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看得出，你從阿富汗來。」這是福爾摩斯和華生初次見面時就說出令他感到驚訝的一句話。令人百

思不得其解的是，既無人告知福爾摩斯，他似乎就是知道這個事實，然而這神奇的推論結果在他解

釋後就變得很簡單。「這位先生是醫生之類的人，但他有軍人的氣質，因此顯然是個軍醫。他一定

剛從熱帶回來，因為他面部膚色黝黑，然而這並不是天生的，因為他手腕處的皮膚頗白。他憔悴

的臉色很清楚的說出他曾受過病痛。他的左臂曾受傷，因為動作顯得僵硬而不自然。一個英國的

軍醫會在熱帶的什麼地方遭到磨難而且還使左臂受傷呢？顯然是在阿富汗。」6 與一般人迥然不同
之處，就在於這一連串觀察思考及推論的過程中福爾摩斯僅僅花了不到一秒鐘的時間就能做出結

論，觀察對他來講就是天性。在《四個人的簽名》中，華生故意拿給福爾摩斯一個他剛得到且剛清

理過的懷錶想刁難他判斷出上一個使用者的特性及習慣，當他正得意看到福爾摩斯沮喪的臉時，福

爾摩斯說：「雖然並不滿意，但我的檢查並不是完全無用。我判斷這錶原本是你哥哥的，而他是由

你父親那而繼承來的。他是個整潔習慣不怎麼好的人──非常不整潔而且不負責任。他繼承了不

少錢財，但完全不會把握機會好好應用。有一段時間生活貧窮，偶爾好一陣子，但最後卻酗酒，

後來就死了。這是所有我能看出來的事實。」7 一開始華生甚至生氣地以為他調查他的哥哥，但就
在福爾摩斯解釋後，他便心服口服的對這位朋友的才智更加佩服有信心。也許大家看到這裡都會如

華生醫生一樣一開始毫不相信福爾摩斯演繹法。讓我再舉幾個例子。 
 
    在《暗紅色的研究》一案中，警方發現美國籍死者伊那其‧德瑞伯陳屍在一棟荒廢的房子中，
房屋內到處都是血，但死者身上卻沒有血，牆邊拼著潦草的血字「RACHE」，也就是德文「復仇」
的意思。在福爾摩斯到現場檢查完屍體後，他對兩位警探說：「這是件凶殺案，兇手是個男人，他

身高超過六呎，是個壯年人，以他的身高來看，他的腳顯得小了些，穿著質料並不好的方頭鞋子，

抽特里奇納波黎(印度南部的一個城市)雪茄。他與被害人一起乘坐四輪馬車來到這裡，馬車是由一
匹有著三個舊鐵蹄及一個前腳新鐵蹄的馬拉的。兇手可能面色紅潤，右手的手指甲頗長。這些只

是一小部分線索，但可能對你們有用。」8 這大膽的推測讓在場的警探都不可置信，甚至嗤之以鼻。
縱使他們都知道福爾摩斯的奇特才能，他們還是不相信的往他們認為對的方向搜查，到頭來當然是

一無所獲。但究竟這些線索是如何被發現的呢？答案是：觀察並推論。首先由觀察到的足印可以推

斷出四輪馬車及凶案發生時行徑的路線。接著是現場，先不論對屍體本身的檢查，畢竟警方也會詳

細研究這上面的相關線索，福爾摩斯對週遭的觀察可說是詳盡而無遺漏，比如從房屋中灰塵上的腳

印可以看出這名兇手來回踱步，而被害人身上並沒有血跡，現場也無掙扎的痕跡，那些血跡又與足

印一致，所以福爾摩斯斷定這是兇手過度激動所流的鼻血，因此這人必定精血充沛，而可以大膽地

推論他是個健壯而面色紅潤之人。至於如何由牆上的字跡推論出身高與指甲的線索呢？可以想見一

般人在牆上寫字時，他本能的會寫在他眼睛的高度上，而字跡離地大約六呎，由此推斷。除此之外，

寫字時牆上有輕微的刮痕，指甲短的話是不會有這種情形發生的。閱讀到此，我想讀者也會驚奇對

於這些事實簡單的推論，而這些都是在福爾摩斯初步到現場所得到的結果，可想見為何看似難解的

案子到他手上卻總能迎刃而解。而這些小細節永遠是關鍵。 
 
   「由一個人的手指甲、大衣袖子、鞋子、褲管膝部、食指、及姆指硬化的皮膚、表情、袖口─ 
                                                 
6王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。40頁 
7王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 四個人的簽名。台北市：臉譜。13-14頁 
8王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。154頁 
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─由每一件這些事情，都可以清楚的看出一個人的職業。」9 福爾摩斯的確把這一點發揮得淋漓盡
致，比如說在《紅髮俱樂部》一案中，他巧妙的檢查了可疑當舖助手的膝蓋部分，發現他又髒又破

又舊，再加上其他證據的推論，因而證實了他認為此人必定背著雇主挖掘地道從事某樣非法工作而

得以佈下警網在犯罪現場即時逮補。他曾說：「我第一眼一定先看女人的袖子，如果是男人則最好

先看褲子的膝蓋部分。」10 也因此當委託人上門來拜訪時他能清楚地了解有關當事人的許多事實
情況或職業，因而總是令委託人驚訝不已。在《身分之謎》中，當瑪莉‧蘇德蘭小姐一進門，福爾

摩斯就馬上知道她是一名打字員，而且來得頗為匆忙，令她和華生都很吃驚。後來，福爾摩斯私下

和華生討論，而華生所觀察到的不過就是這位女士有一頂藍灰色的寬邊草帽，插著一支磚紅色羽

毛；外衣是黑色縫著黑色珠子且衣邊有黑色裝飾；衣裳是比咖啡色深一點的棕色，袖口及領口鑲有

小紫色绒邊。手套是灰色且右手食指處有破洞。她還帶著小圓墜的金耳環，穿著看起來頗富裕但卻

以舒適隨意表現出來。福爾摩斯對華生在顏色的觀察倒是大加讚賞，然而他對華生揶揄道：「你的

確做了不少，雖然你遺漏了所有重要之處，但你已找到了正確的方法。不要信任一般的印象，老

友，要注重細節。」11 這個女人的袖子有絨布鑲邊，而這是最容易顯示出線索的布料，比如說在
手臂上有兩條橫過手臂的紋路，那是打字的人手靠在桌上的印痕。然後她還注意到了華生沒注意到

的靴子，那並非同一雙而且有一隻只扣了一半，很顯然對於這樣一個穿著整齊的年輕小姐，可以推

測出是匆忙出門的。除此之外，他還看這個人兩隻手套的手指染著很深的紫色墨水，代表這個早上

她曾匆忙的寫過東西。這全部都是合理且不太難的推論層層因果關係，但唯一且最重要的差別就在

於是否觀察到這些微小的細節。在這個案子中他甚至注意到打字機打出的字母的小特徵，「打字機

其實與手寫一樣具有獨特性。兩部打字機的字跡絕不會一模一樣」12  比如說每個「e」字都有些
模糊不清，「r」的尾巴則有些損壞。我想就算是有時間常人也不會去研究幾封信的字母差別，因為
一般人根本不會在乎它代表的意義。 
 
    「任何不平常的事通常都是一個線索而不是一項阻礙。要解決這一類的問題，最重大的工作
就是由後往前推理。這是個很有用的方法，而且也很簡單，只是人們很少使用罷了。在日常生活

裡，由前往後推理比較有用，於是大家疏忽了另一種推理方法。每五十個人能做綜合推理，便只

有一個人能做分析推理。」13 福爾摩斯這麼說。 我想在福爾摩斯知道結果後，這些在內心快速推
論出結果的各個步驟便是使他特別且令人仰慕的最大原因，但除了這點之外，當然還有許多其他幫

助他完成偵探工作的技巧及方法，依序在以下各點說明。 
 
二、 留意重要的線索──每一個足跡都有重要意義 

 
    在現今科技進步的社會中，鑑識人員已經可以藉由高科技來檢驗一個足印的大小和深淺從而計
算出一個人的身高及體重，但百年前的福爾摩斯卻早已注意到這點並加以利用。「在我訓練有素的

眼 

                                                 
9王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。38頁 
10王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。87頁《身分之謎》 
11王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。86頁《身分之謎》 
12王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。91頁《身分之謎》 
13王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。154頁 
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中，每一個印跡都有它的意義。偵探學上沒有比追蹤足跡的技巧更重要但卻常被忽略的了。」14 在
許多福爾摩斯的故事中，當一個案件發生時，福爾摩斯總是會先仔細的檢查足印，他可以從足印觀

察及推論出許多事，這也是為什麼盡快到現場才能還原案發時的原貌。福爾摩斯總會拿著他的放大

鏡趴在地上仔細檢查每一個角落，在福爾摩斯初登場的故事《暗紅色的研究》中，他由案發現場附

近步行過去，首先由馬路察看馬車輪印做出這是街車的結論，接著福爾摩斯便開始檢查他最先會檢

查的足印，雖然有時會被警員忽視甚至踐踏損毀，但他仍然有辦法分辨出足印的深淺及先後順序。

接著，由跨步的大小可以算出身高體格，甚至由鞋印還可看出衣著打扮時髦與否。這些小事情常會

被忽略，而這正是福爾摩斯與他人辦案方式的不同之處，也再次證明了小細節對他來講非常重要。 
 
    而在許多其他案例也可以驗證足印的重要性。比如《波士堪谷奇案》，奧地利裔英國商人查爾
斯‧麥卡錫被看到與他的兒子詹姆士‧麥卡錫有激烈的爭吵，過了不久，他的兒子便慌張的通報說

他父親死在森林中。一般人很明顯的聯想到是小麥卡錫所為，然而就在福爾摩斯仔細的調查湖畔區

域後，推斷出：「兇手是個高個子的人，慣用左手，右腳略跛，穿著厚底狩獵靴及一件灰斗篷，吸

印度雪茄，用煙嘴，口袋中帶有一把很鈍的小刀。」15 調查當然是由腳印開始，雖然在這個案子
中現場也是被無心的木屋管理員們和警方來回踐踏，但似乎任何事情都無法逃出福爾摩斯的放大

鏡，他依然仔細的分析出腳印的主人和他當下在做的事：鞋尖部分深而鞋跟的痕跡幾乎看不見，證

實這個足印主人曾快跑過這──這是小麥卡錫看到他父親受傷時奔回來的；踮起腳尖鬼鬼祟祟的腳

印主人來了又去、去了又來，代表著他又再次折回現場拿回遺落的灰外套，因此由此判定真兇的可

能。而從腳印還可看出他穿的是方頭而且頗不平常的靴子，右腳腳印總沒有左腳清楚是因為加在上

面的重量不同──此人跛行。最後足跡的末端有些雪茄的煙灰，福爾摩斯曾做過許多奇特的研究，

而菸草正是其中一篇專文，他從而判斷那是印度雪茄。最後他也用自己的方式證明了小麥卡錫的清

白並找出真正的兇手。 
 
    在《金邊夾鼻眼鏡》一案中，柯倫教授的秘書威勞比‧史密斯在教授的書房死了，僅在死者身
邊發現一個金邊夾鼻眼鏡。柯倫教授的住宅處十分靜謐，也鮮少與鄰居往來，通往書房的兩條路中

其中一條往外的路並無發現任何犯人的腳印或痕跡，而另外一條則是通往案發當時待在房間平時行

動不便的教授。我相信不少反應快的讀者都會和福爾摩斯起了一樣的疑心──教授會不會包庇犯人

呢？當警方例行性的詢問著教授一些問題時，總是在最後一刻才揭曉謎底的福爾摩斯快速地抽著教

授給的煙在他臥房中踱步沉思著，讓煙灰掉了滿地，這在華生等人的眼裡看來是非常不敬的行為，

卻不曉這正是找到犯人的關鍵。在聽聞女管家說原本吃不多的教授在命案發生後食量不減反增，似

乎也讓我們更確定心中的推論，但唯一的問題就是──怎麼找到犯人呢？午餐後福爾摩斯等人再次

進入教授臥室時，他不著痕跡地查看了印在煙灰上的足跡從而指出了犯人躲藏的地點。很明顯的，

午餐時這位犯人曾和教授一起吃飯，因此理所當然便會留下了走過的痕跡，但讓一塵不染的房間蒙

上一層煙灰而留下足跡，自己製造線索破案，我想這絕妙的方法只有福爾摩斯做得到。 
 
    「凡走過必留下痕跡。」這句話的確是再貼切也不過了。無論留下的痕跡明不明顯，福爾摩斯 

                                                 
14王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。155頁 
15王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。119頁《波士堪谷奇案》 
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都能夠憑著他的細心仔細檢查每樣東西而不放過任何疑點，更懂得如何分析這些事物並加以利用。 
接下來，我將就他對人性和動物反應的分析做更進一步說明。 
 
三、 對人性的理解及洞察力──了解後便能加以利用 

 
    「一個女人以為他的房子失火時，她直覺的反應是衝去拿她認為最有價值的東西，這是一種
完全無法控制的衝動。一個結了婚的婦人會搶救她的寶寶，沒結婚的去拿她的珠寶箱。現在很顯

然的，在我們今天的主角房中，沒有比我要找的東西對她更珍貴了，她一定會去保護它。」16 在
《波宮祕聞》一案中，為取回波西米亞國王與艾韻‧愛得勒的親密照片，福爾摩斯藉由華生及其他

助手的幫忙製造了假火警，並成功進入她的住所找到照片所在位置。雖然到最後因為艾韻‧愛得勒

的機智他並未取回照片，但仍然解決了波西米亞國王的問題。這是唯一一個讓福爾摩斯甘拜下風的

女人，對福爾摩斯來說，艾韻‧愛得勒永遠都是「那位」女人(the women)。然而不論結果，在福
爾摩斯巧妙的設計下，他找到藏照片的正確位置，這是國王在儘管兩次派人攔截艾韻‧愛得勒都做

不到的成果，可見他對於人性的理解及洞察力。 
 
    在《藍石榴石探案》一案中，故事由一頂被拾獲的破氈帽開始，那是一頂普通的圓形黑帽，紅
絲料的襯裡顏色褪得狠厲害，帽緣有一個扣帽環但鬆緊帶不見了，這頂帽子破了，且上面灰塵很多

還有幾處污漬想用墨水塗抹以掩蓋褪色。他與華生討論他所發現的事，「由這頂帽子的表面可清楚

得知這個人智力頗高，而且近三年內近況很好，雖然他目前境遇不佳。他頗有遠見，但已大不如

前，這顯示出他的品德開始衰敗，這點與他的經濟情況漸漸變壞的情形綜合起來，可以得知他受

到了某種壞影響，可能是酗酒。此點也可能是他妻子不再愛他這件事的主因。他慣於坐著，很少

外出，身體狀況極壞，中年，有灰頭髮，而且最近幾天才剪過，用的是藍姆味髮霜。」17 這單純
由帽子所得到的過分推理除了觀察那些細瑣的小細節外又到底是如何做出結論的呢？他先由帽子

的樣式是三年前流行的款式及極佳的材質襯裡和帽帶而至此之後便無換過帽子推論出此人每下愈

況。而帽子上的扣帽環是從不跟帽子一起賣的，因此若能想到去訂製一個以防止被風吹掉那麼此人

必定有某種程度的遠見，然而鬆緊帶早已斷了而這個帽子主人卻沒有更換顯見他的遠見已大不如

前，這也是他性情衰敗的明證。另外他努力的以墨水塗抹來掩蓋氈料上的污漬，表示他還沒有完全

喪失他的自尊心。到此都是十分合理且精彩的分析，而其他部分則可以由襯裡內部發現，如髮霜的

味道、理髮匠剪下的整齊髮屑及明顯的溼跡可能是因為不太好的身體狀況而出汗得很厲害。至於最

巧妙的人性分析，福爾摩斯認為，若一個妻子熱愛著她的丈夫，是不可能讓丈夫戴著積了一個禮拜

厚厚的灰塵的帽子出去的，所以排除單身的想法，這人也許因為酗酒而失去妻子的熱愛了。由這兩

個例子足見福爾摩斯對事物的敏銳度及對人性的分析及了解。 
 
   除此之外，福爾摩斯為了要得到更多與當事者或被害者有關係的資料時的方法也引起我的興
趣。要收集有關當事人的消息實屬不易，大部分的人對於要提供消息給陌生人直覺會有反感，這也

許會造成一種辦案的阻礙，但對福爾摩斯來說，要得到多元且正確的消息並非難事，因為他有他獨 

                                                 
16王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。33頁《波宮祕聞》 
17王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。190頁《藍石榴石探案》 
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特的方法，無論是要混如人群從八卦小道消息找到所需要的，或是他自己所掌握的廣大人脈所提供

的精確消息，都是他在冒險的最大幫助。最令我印象深刻的就是《藍石榴石探案》，為了找出為什 
麼被竊的摩卡女爵的藍石榴石會出現在由門警彼得森尋獲的鵝的脾囊中以及此案的竊者，他沿線索

找到了賣鵝的攤販，然而就在此時發現似乎有別人也曾向賣鵝的人打探消息因而造成攤販大大的不

悅，但福爾摩斯卻以相當高明的方式得到完整的資料。「當你看到一個人有那樣的鬍子，而且口袋

中露出運動雜誌時，你總可以用打賭的方式引他入甕。我敢說如果我放一百英鎊在他面前，他也

不像他跟我在打賭那樣，給我這麼完整的資料。」18 他先裝出無所謂的樣子當著攤販的面告訴華
生既然攤販不想說那就不賭那五英鎊了，並以非常肯定的態度說知道那些鵝是在鄉間飼養的，這引

起了賣鵝攤販的注意而告訴他他錯了；到這裡，顯然福爾摩斯的機會來了，他繼續堅持他的答案因

而誘使小販主動拿出帳簿校對並証明而得到賭金—小販贏了小賭局；福爾摩斯得到資料—皆大歡喜
且不露痕跡的調查方式實在是令人佩服得五體投地。 
 
    有時候福爾摩斯會偽裝成一個毫不起眼的小人物跟蹤或探聽消息，他精巧的化妝技術，無論是

病人或老人，神韻之相似都令人十分讚嘆，甚至連華生都難以分辨出來呢。比如在《波宮祕聞》一

案中，為了要得到他想知道有關艾韻‧愛得勒的所有消息，他假扮成一個失業的馬夫，因而得到了

許多同情及憐憫，成為了他們中間的一份子，於是得到他想知道的情報還有其他非聽不可附近鄰居

的種種。另外他的提問方式和詢問對象也有別於一般正式警探的程序，在《四簽名》中，他不費一

絲一毫的力氣就得到他需要的資料， 其中的奧妙就只是單純的聊天。「對付這類的人，你絕對不能
讓他們覺得他們給出的消息對你有何重要性。否則他們立刻就會向蚌蛤一樣封上嘴。如果像我那

樣，一副勉強不願意聽的樣子，你很可能會得到你想要的消息。」19 因此他就像是與一般人在八
卦聊天一樣，可以自然地講述他認為的某一件事─不論是真是假─而一般人自然會有一種想爭辯的

心理，而自願的把所知道的消息都拿出來反駁；抑或，單純抱著聊是非的心態你一言我一語。這都

是福爾摩斯掌握人性而加以利用的方法。 
 
四、 對動物反應的分析──狗不會弄錯的 20 

 
    在許多福爾摩斯的辦案記中，狗經常扮演點出線索的關鍵。在《匍行者探案》中，福爾摩斯說
他曾想過寫一篇用狗來做偵探工作的專文，他認為一條狗反應出他主人家的生活：「一條活潑的狗

是不會出現在一個陰沉的家庭的；而一個快樂的家庭也不會有一條悲傷的狗；喜歡怒罵的人，他

的狗也是咆哮不停，危險的人的狗也危險，因為他們瞬息的情緒會影響別人瞬息的情緒。」21 而這

個案件的開始就是由狗奇怪的行徑開始──普利斯伯瑞教授鍾愛的狼狗攻擊了他兩次。也許看似很

平常而且有很多解釋的小事，「最嚴重的事情往往是取決於最微小的事」22，而之後的許多勘查也的

確找出了這個案子背後的真相，他認為狗比任何與案情有關的人類都先注意到事情的變化。 

 

                                                 
18王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。204頁《藍石榴石探案》 
19王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 四個人的簽名。台北市：臉譜。77頁 
20王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯檔案簿。台北市：臉譜。285頁《老修桑姆莊探案》 
21王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯檔案簿。台北市：臉譜。204頁《匍行者探案》 
22王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯檔案簿。台北市：臉譜。205頁《匍行者探案》 
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    狗的許多反應也常成為福爾摩斯認定事實的依據，牠們有時可以讓他更確信自己的推論。《銀

斑駒》探案中，溫賽克斯盃賽馬中最被看好的一匹馬失蹤了，而他的訓練師約翰‧史崔克也死了。

乍看之下前一晚曾來造訪馬廄的陌生人費茲諾‧辛普森是頭號嫌疑犯，然而福爾摩斯卻有不同的看 
法。這篇短篇故事中也有其他相當有趣的探案過程，讀者若有興趣可以翻閱原文，而我就舉提到狗

的部份來加以說明。在福爾摩斯對於整個案子差不多有了定論及結果後，他提醒了仍一頭霧水的格

里格萊探長兩個要特別留意的關鍵，其中一個就是當天晚上狗的奇特行為──狗在晚上並沒有做什

麼。乍聽之下事似乎是一句衝突的句子，然而我們仔細想一想就可以知道這的確是個要留意的小關

鍵。試想，如果是一個陌生人把馬牽出馬廄，那麼這條狗必定會有所反應，更不用說這條狗養在這

就是為了保護馬兒們的，所以可以合理假設這是狗熟悉的人所為，接著依循著其他的線索，福爾摩

斯便完成了這次的任務，找出了失蹤的馬兒及案情的真相。在《吸血鬼探案》中，一條西班牙種長

毛小狗蜷縮在屋角的籃子裡，一跛一跛的走向主人，原來牠在幾個月前得到一種痲痺症，而這也證

實了福爾摩斯的一個想法。他認為是有人用浸滿毒液的劍下毒，這條狗的症狀也正巧符合他的想

法，因為一個人若要用那種毒物，應該會先試試有沒有效，而牠就成為了可憐的受害者。 
 
    而在《老修桑姆莊探案》中，狗所扮演的角色就更重要一點了。為了證實福爾摩斯的一個想法，
他帶著一隻純修桑姆種的長毛犬出發，這隻狗原本主人的哥哥把牠送給了別人，而福爾摩斯就帶著

牠和華生躲在一個小狗原主人會出現的地方等待，當牠原本的主人所乘的馬車一出現，華生便設法

讓他們停下並拖延，而福爾摩斯則任由小狗衝向主人快樂的吠叫，然而當牠撲向牠的主人後，卻凶

惡的咬住了她的裙子。這使福爾摩斯確信他先前的判斷──這個在馬車上的女人是假冒的。原來這

隻狗以為這是牠的主人，卻發現是個陌生人。「狗不會弄錯的。」福爾摩斯自信的說。 

 

    除了能夠靈敏地察覺那些不平常的事，狗的嗅覺更是讓人無法匹敵的，總是能夠敏銳地嗅出氣

味的主人。比如說在《四個人的簽名》中，福爾摩斯的一個得力小幫手，突比─一隻醜陋、長毛垂

耳、毛色棕白相間、半小西班牙犬半獵犬步態笨拙蹣跚的狗─憑著精銳的嗅覺，幫助福爾摩斯找到

犯人的去向。《失蹤的中後衛探案》中，一條矮胖、垂耳、白棕色地追蹤獵犬，龐比，跟隨著福爾

摩斯事先注射到他要追蹤的馬車的後輪內的茴香子液而帶領他到達最後的目的地。 
 
    華生曾望著全神貫注搜查現場的福爾摩斯想：「我看著他這麼做，忍不住想到一隻訓練有素的
純種狼狗，在叢林中衝來衝去急切的低吟，直到找尋到失去的蹤跡。」23 我想這個形象的確很符
合福爾摩斯那種窮追不捨不肯善罷甘休的堅毅形象，而也正因這種不得到結果決不放棄的可貴精

神，福爾摩斯才能成為一個了不起的偵探。 
 
五、 從不臆測──掌握更多資料的重要性 

 
(一) 特殊知識 

 
    在掌握了正確的線索時，福爾摩斯也有許多特殊的知識可以幫助他解決問題，而最經典的就是 

                                                 
23王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。54頁 
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他對犯罪史的了解，華生甚至覺得他似乎知道本世紀每一個可怕刑案的細節。然而福爾摩斯對哲

學、天文學等知識程度近乎於零，他對華生理所當然的說：「我認為一個人的腦子最開始時就像一

個空的小閣樓，你必須放入你所選擇的家具。一個笨人會放入任何他看到的木頭，而把可能有用

的知識擠得沒有地方放了，或者，最好也不過是把那些知識與其他東西亂擠在一堆，要用的時候

也不容易找出。因此一個有技術的工作者，會很小心的選擇放入頭腦閣樓中的東西。他只會存入 
有助於他工作的工具，不但存入很多這類的工具，而且非常有秩序的排列在那裡。如果認為那個

小閣樓的牆是有彈性、可以無限制擴張的，那就錯了。因此，有時候你必須忘記一些你已知的東

西。當然最重要的就是：除非是有用的知識，否則就不要存進去。」24 雖然就我們現在的觀點來
說，各方面的知識涉獵越多越好，知識的廣泛度應該是要非常多元的，但對福爾摩斯來說，他認為

他所了解的知識才是對他最有用的。他對於犯罪史的了解極為淵博，而對化學和解剖學也有相當深

入的研究，對英國法律也有一定程度的認識，他拉小提琴，是拳手、劍士，還是古柯鹼與煙草的吸

食者，這些無可置疑的都對他的偵探工作非常有幫助。他曾說：「罪案都有很強烈的相似處，如果

你手頭有一千個罪案的詳細資料，而還不能解開第一千零一個案子，那是不太可能的事。」25 很
多案子的手法都曾在犯罪史上出現過，因此他很快就能聯想到類似的方法而能憑著線索快速破案。

有些令那些靠直覺來找答案的推理者困惑的問題其實是可以研究出來的，「推理者必須要利用它可

能知道的所有事實」26， 這是福爾摩斯一直努力的方向。但具備有助於工作的所有知識卻也是現今

教育無法達到的，才會導致浪費資源無法學以致用。而這時我們必然是要自己充實自己，像福爾摩

斯擁有許多豐富的罪案記載及他特別的「索引卡」──那是一種他平日摘錄的許多有關人物和事件

的資料系統，因此當委託人提到某一個人或事件時，他可以很快了解情況，很少有提到一件事或一

個人他無法找馬上提供相關資料。除此之外，福爾摩斯也會藉由百科全書來查找有關的知識，集合

所有可得的資源來協助辦案。 

 

(二) 情報來源 

 
    在《暗紅色研究》中，當福爾摩斯將所有線索串聯出犯人的行蹤後，他組織起他自己的街頭野
孩子偵探小組，有系統的把他們分派到倫敦各區，很快的便找到犯人了。這群小孩又稱為「貝格街

的雜牌警探隊」，在《四個人的簽名》中，他們也曾經為尋找犯人的船貢獻過力量，「他們能到任何

地方，看到任何東西，聽到任何人的談論。」27 福爾摩斯這樣說。 
 
    除此之外，他還有自己的另一群人脈。在《顯赫的顧客探案》中，新威‧強生，原本是一個服
過兩次刑的惡棍，後來他終於悔悟而與福爾摩斯聯手，替他在倫敦巨大的地下犯罪組織網中收集情

報，因為他敏銳的觀察力及靈活的頭腦提供了許多有用的情報和幫助給福爾摩斯。而《三面人形牆

探案中》中，藍岱爾‧派克是福爾摩斯的一本有關一切醜聞的活參考書，這個人憑著轉播倫敦這大

都會裡的所有小道消息就有不錯的收入，福爾摩斯偶爾也從這位先生這兒得到幫助，而他有時也謹

慎的提供一些消息給他作為回報。這些幫手也是造就福爾摩斯許多成功案件的幕後功臣。 

                                                 
24王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。34頁 
25王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 暗紅色的研究 。台北市：臉譜。39頁 
26王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。144頁《五枚橘籽》 
27王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 四個人的簽名。台北市：臉譜。81頁 
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   另外在《獨行女騎者探案》中，在華生辛苦的尋訪了房屋仲介一些有關原屋主的事情卻一無所

獲的回來後，福爾摩斯告訴他酒吧是附近鄉村說閒話的主要地方，相對於去其他吃力不討好的地

方，在酒吧閒聊片刻必定能得到大大小小與附近住戶有關係的情報。看來除了天生極佳的判斷力之

外，不流於形式而懂得活用身邊的每一份資源也是成就一位私家偵探了不起事蹟的必要因素。 
 
六、 將計就計──虛張聲勢引誘敵人 

 
    在《空屋探案》中，福爾摩斯的再度歸來讓華生嚇得暈了過去，想必當他再度醒來抓著福爾摩
斯消瘦而有力的臂膀時，是和所有讀者一樣興奮和欣慰。雖然躲過了與莫拉提教授雙雙墜入雷清貝

瀑布谷底的命運，但教授的手下，也是福爾摩斯所稱的倫敦第二號危險人物─塞浦斯丁‧莫倫上校

─在親眼見到福爾摩斯逃過死劫後，不斷的想伺機向他展開報復。而就在福爾摩斯奇蹟般地出現在

華生面前後，他也在他面前順利的使計逮到上校。而最大的功臣莫過於那個極像福爾摩斯本尊的蠟

像模型了。福爾摩斯把它擺在自己房間中的窗口，映在透光的窗簾上，就好像他真的在那看報，而

引誘莫倫上校在對面的空屋中射殺他，最後福爾摩斯就趁機在上校發射氣槍後將他緝捕歸案。在《藍

寶石探案》中，類似的東西也被使用。假人擺在窗邊，但這次不同的是，當福爾摩斯在房中與犯人

對峙時，他大方的告訴他那是個假人，然後當他回到臥房留下了他與同謀共謀對策時，又悄悄的把

假人換下自己坐在了那裡，等無知的犯人拿著贓物靠近自己時便順利奪回物品。 
 
    這種虛張聲勢的作法，在《垂死偵探探案》也出現過。福爾摩斯假裝中了一個因為案件被揭發
想置他於死地的人的毒，他的囈語及慘白的妝更是騙過了華生，讓他以為自己快死了，因而成功的

引誘出犯人的登門自白。另外在《顯赫的顧客探案》中，雖然不幸福爾摩斯被敵人攻擊，但他將計

就計藉著華生的幫助成功地讓大眾以為他傷重不治，然後再藉機讓華生分散敵人的注意力，讓敵人

鬆懈再親自現身反擊。無論多情況多危急，福爾摩斯總有辦法冷靜的思考並想出許多特殊的妙計達

到目的，因而更增添了整個故事緊張的氛圍以及讀者對他的敬佩之感。 
 
    在還沒有資料之前就做各種推論是絕大的錯誤。不自覺的，人會將事實歪曲以符合推論而不
是根據事實來認定。28 綜觀福爾摩斯的各種探案，在得到所需要的資料之前，他是不會有先入為主

的過多推論，心中也不帶任何成見；實地走訪現場之後，他仔細的檢查每樣證據物品，一丁點灰塵

都能成為他破案的提示；而對於陳述者及當事人種種行為的客觀分析及重要提問都是掌握更進一步

線索的關鍵。對於福爾摩斯各種有趣的探案過程及方法，不只是有趣更令人佩服，我想這也是令華

生感到困惑的，儘管看到的、聽到的都一樣，但福爾摩斯早已知道事情的緣由及未來即將發生的事，

自己卻仍一片混亂。雖然他也了解福爾摩斯是如何辦到的，也不只一次以相同的方法嘗試，卻都失

敗。憑著福爾摩斯長期的訓練與智慧，每一個難解的謎到他手中似乎都不是問題。而在思考解決案

件的同時，除了享受難題帶給他的快樂，更是實現他心目中的正義，幫助更多人。 
 
参●結論 
 

                                                 
28王知一(譯)(1999)。Conan Doyle 著。 福爾摩斯辦案記。台北市：臉譜。13頁《波宮祕聞》 
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    「沒有比所謂明顯的事實更虛矯的了。」29 在《波士堪谷奇案》中，福爾摩斯證實了一個人
的清白─儘管剛開始所有不利證據都指向那個人─他仍用自己的方法推翻了李土崔先生根據「明顯

事實」的推論。日常生活中我們常會少了一點對事情真相的洞察力及敏銳度，事實就擺在眼前卻不

知觀察，好比家裡的樓梯有幾階呢？我們每天踩過但回答不出來的也不在少數。雖然擁有像福爾摩

斯一樣精密且具有邏輯性的推理能力的人是少之有少，然而我們可以從中學習的是不要太直覺的相

信自 
己認為對的事物，要有科學的實驗精神；除此之外，眼見卻不一定為憑，事物的真相往往等待著我

們自己去發現，眼前的事實也可能蘊含著不一樣的秘密。當我們在思考某件事時，也許會碰到阻礙

而停滯，這個時候，不妨換個角度想想，再把事情從頭到尾思考過一遍，便會有不同的新發現。而

最重要的是永不放棄的精神，福爾摩斯的各種推理方法其實都是為了要尋找那唯一的真相所附帶出

現的不同技巧，每一次他總是會為了得到案子的真相做最大的努力，這也是我們該學習的地方。 
 
    在研究福爾摩斯推理方法的同時，我也隨著自己發現歸納的不同分析方向而感到雀躍不已，不
只是見證這位偵探小說人物的傳奇，更是見證自己本身的進步。日後我也將就福爾摩斯整套小說的

創作源起、好友華生的支持、福爾摩斯的精神態度以及他的影響力等方面多加深入研究探討。我希

望這篇論文除了讓自己對福爾摩斯的推理方法有深入了解及認識，更能為思考提供不同的方向及見

解，也許未來這些偵探技巧還能在調查案件的真相時有所幫助呢！ 
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