非洲黑皂
Dudu-Osun，非洲黑皂的品牌

非洲黑肥皂或黑肥皂（也稱為各種當地名稱，如sabulun salo，ose dudu和ncha nkota），是一種起源於西非的肥皂。它由當地收穫的非洲植物的灰燼製成，賦予肥皂特有的深色。[1] [2]黑肥皂已成為北美流行的化妝品。

在西非，特別是加納，黑肥皂通常由女性製作並且是公平交易的。這些婦女使用傳世代代相傳的秘密家庭或社區食譜。首先，它們曬乾植物物質，如大蕉皮，棕櫚樹葉，可可豆莢和乳木果樹皮，然後將其燒成灰燼。接下來，他們添加水和各種油脂，如椰子油，棕櫚油和乳木果油，將混合物煮至凝固並手動攪拌至少24小時。然後他們舀出肥皂，讓它“治愈”。

已知的各種黑皂的OSE-嘟嘟起源於約魯巴人的尼日利亞。ose-dudu與熱帶camwood樹（Pterocarpus osun）葉子的組合產生了一種流行的肥皂，具有去角質特性，稱為dudu-osun。

已經發現黑皂對皮膚微生物群如金黃色葡萄球菌，大腸桿菌和白色念珠菌具有一些抗菌性
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敘利亞馬賽皂的原型起源於敘利亞的阿勒頗，已有上千年歷史。這種原型皂的製作材料採用廣布地中海沿岸的橄欖油和月桂，並跟隨十字軍，經過義大利和西班牙，最終到達法國馬賽。
佛西亞文明的都城自12世紀起掌控了香皂的製造，這些香皂使用了鄰近的普羅旺斯的初榨精煉橄欖油。氫氧化鈉在當時被稱作更純或是不純的碳酸鈉，可從生長在鹽鹼地區的植物灰分中獲得，尤其是鹽角草屬植物[1]。克里斯卡斯·達文一直到十六世紀都是該城的官方制皂商。1593年，喬治·普魯尼摩爾打破了手工製作的傳統，於馬賽建立了第一間制皂工廠
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