草木灰的製作方法
從燒木材的火爐中收集木灰

用約大概三分之一桶的木灰放入的大鍋子並加滿水。先將浮在水面的小塊木炭用杓子撈掉。用瓦斯小火爐，我們採取的辦法將木灰水加熱到滾就熄火。木灰水滾了之後，放涼，然後將滾過的木灰水過篩到入水桶裡。接著，再用細的布再篩一次。

這一鍋就是完成的木灰鹼水啦。這樣做出來的木灰鹼水PH值可以到10。以我們實做出來的結果來說，PH值可高達11。將水從木灰中過濾出來就可以在家製造出鹼水。

鹼水的濃度跟水與木灰的量有關也和是什麼木頭的灰有關。

Q:如何知道鹼水是否達到做皂所需的濃度？

A:我們將新鮮的雞蛋放在鹼水中，若沈下去了，那鹼水濃度就還不夠。如果雞蛋完全浮在表面這表示鹼液的濃度太高，要再加一些水稀釋它。如果雞蛋浮在接近液面並保持有鹼液淹沒它，這樣就是做皂最佳的濃度。

