訪談大綱~專家01’’37’’05
基本資料：
1. 請您簡述您的個人學經歷及職業為何？
[bookmark: _GoBack]    A：我是，那個……國立東華大學，台灣文化文化學系，碩士班的學生。目前的話，目前的職業阿，就還是學生阿，有出去工作過。
2. 請問您是什麼時候開始接觸乩童文化？到目前為止持續多久了？
A：那我對於這一類就是乩童文化的話，我大概是……嗯……(幾歲開始接觸)國小開始接觸吧！到了國中之後，國高中吧，國中的時候，我舅舅就有，就被選上當乩童，然後就開始開宮廟，就是從原本只是自己家裡面的小神壇，就自家人可以問事。到目前為止持續十三年。
訪談問題：
1. 請問您認為要如何定義乩童這個職業？或者是工作？
A：我覺得啦，乩童在台灣的社會裡比較……他非常的兩極化，有些人會覺得這些東西都是騙人的、怪力亂神，或著是……看你怎麼想。如果你把它朝向理性科學那個方面，科學阿、理性阿，你就會覺得這都是假的，不可以被驗證，就是不存在，就是有點類似精神科幻想什麼的。把它放在台灣社會、文化、歷史來看的話就是必要的存在。為什麼這麼講，在以前沒有好的醫療衛生啊，然後也沒有科學知識的時候，其實是靠這個東西來解決人類生活的問題。就比方說，我今天要去一個很遠很遠的地方，那時候又沒有車子，就只能走路、也沒得騎馬(台灣不產馬)，就是你能走路，就想說從花蓮到台北，要走七天ㄟ，還是在要趕路的情況下喔！七天喔！走七天喔！而且路上可能會有強盜或是以前原住民出草又或是被毒蛇猛獸吃掉之類的或是掉到海裡面。像這樣這種不確定因素人就會怕嘛！那怕怎麼辦?就去尋求一個……尋求一個協助或是一個依靠，這就是一個心靈上的寄託，那這種就是宗教嘛。我覺得我要怎麼去定義乩童這個角色或是工作，其實靠這個賺錢很難，就是他在台灣比較像是一個身分，不能是一個職業，因為職業是可以賺錢的、可以謀生的。也有職業的乩童，但是比較少，就是在比例上面比較少，而且在台灣就是在宗教上比較認為宗教不能收錢，對某些、大部分的台灣人就是認為宗教就是要服務、就不能賺錢，就是類似這類的。不然你就自己想嘛，比方說你去佛寺拜拜，佛寺的和尚就跟你說，你進來祈福，我就收你五百塊，你心裡面會有什麼感想，會想說：啊！這一定是斂財啊，或著是：啊！這一定是騙錢的。就台灣人對於宗教上或著是民間信仰上，是以服務性質，就是所謂做功德、積陰德、種福田之類的這種東西，把它當作是價值，不是為了要賺錢、營利。就是它比較會偏向是個身分，比較不像是職業，就我覺得啦，也不是工作，它就只是一個身分。應該說在它們認為，它們會認為這是一種義務，就是它們天生必須要去做的事情，它們自己會這樣認為。。那乩童這個身分在台灣人的觀感裡面是比較負面的，大部分的人都會覺得說：幹嘛要去當乩童、乩童又不能賺錢。而且乩童就是……在社會上的觀感不好，因為就是可能會騙人啊、可能會做一些不好的事情，大家就會對他們有……這個負面的印象，所以一般人都會對這個有排斥。排斥的原因是，第一，你也不知道會發生什麼事情，不可預期嘛？對不對？今天叫你跳火圈就跳火圈、今天叫你走那個……你有沒有看過人家的上鋪很多炭啊，還要燒過去嘛。又或者是要操五寶(台語)，就是操五寶(國語)，還有就是要穿針。這些看到都蟹死了，還會想要嗎？這些都是自殘的行為嘛，就是科學上這些都是自殘的行為，但是這些在儀式上都是一種傳統。(我自己：那我自己就是在資料上面有看過說，他們在做那些儀式時，都是不會痛的。可是，在儀式結束後，不會很痛嘛？)其實我有問過這個問題，答案是……當然還是會痛。當然還是會痛，但是呢，大部分啦，他(乩童)這個行為並不是真的是要傷害自己的身體，只是要這個東西……血，就用血來做一個儀式，必較像是說在淨化。血這種東西很有趣，一般人會覺得流血很恐怖、很髒嘛，但是這是(血)生命力的來源。就是很矛盾，它(血)有不好的那一面，也有好的那一面。啊有的人會說身上充滿正義之血，又覺得這是個好的東西。就是寫這個東西既可以很可怕，也可以很神聖，它有兩個面向，就是看你怎麼想(講)。就像基督教也講說，耶穌又祂的寶血洗淨是人的罪。那這時候它(這個血)又突然變純淨了、有神聖性了。所以說，乩童要操五寶流血就是要用這個東西(血)去淨化，就有點像耶穌的那種感覺。它這個血，帶有淨化的力量，或者是說要藉由寫成為證物、媒介、當成道具，來去實行它的法術或它的法力、神力。它(血)就只是一個道具、一個媒介啦！那會不會痛？當然會痛啊！你自己割到手都痛得要死了。
2. 乩童在道教文化裡面是扮演著什麼樣的角色？為什麼在台灣文化中會那麼 
重要？
 A：在古代，所有不知道的東西都叫做這個……鬼，到後來大家就會去分好的鬼和壞的鬼，就是上跟下。後來上面的叫神、下面的就叫鬼；就是會幫人的、有益的、會向善的就叫做神，會害人、會捉弄人的就叫做鬼。其實對古代人來說，不知道的東西、神秘的力量就稱之為鬼。但經過時代的演變，就是歷經時間後，人們開始逐漸區分、做分類。就是好的、會幫你稱之為神，會害你的稱之為鬼。那呢?巫師呢?那就是乩童，他就是會通靈，通靈就是可以跟靈魂溝通的，靈魂意旨我們看不見的東西。畢竟人死後都有靈魂嘛，就是這是這個信仰裡面的一個重點嘛，那可以跟這些我們看不見的靈魂溝通的人，我們就稱之為通靈、通靈人。通靈人裡面有很多種嘛，有的是可以跟鬼講話、有的是直接給神或是鬼附身，有的是可以透過……ㄟ，你有沒有聽過碟仙?有的人還會用筆寫東西出來，預言，預言也算。這些都是廣義的通靈，就是廣泛的通靈，只要是可以跟靈界的靈魂溝通的都是。那這一個部分就是他(乩童)要做的工作。那有時候說，乩童可不可以給鬼附身呢？其實也可以。就是那他的身體是可以出借。(我自己：那他(乩童)會知道嗎？)他(乩童)可以選擇接受或不接受……可以……但那是要他有一定的功力、基本的功力。就比方說，就好像我們學東西一樣嘛，一開始你沒辦法血一個句子嘛，你只能克漏字啊、照樣造句嘛。但是你一段時間後，你就可以自己寫一個句子了。就有點類似像這樣啦，就是你一開始一定只能配合。比方說他(鬼魂)要來，你就一定要給他上身，或是給他附身。但是呢，你到後來就可以決定你要不要。但除非就是他們(鬼魂)太強，那你沒辦法，就只能另當別論。扮演什麼樣的角色？他就是一個中介啦，就好像一個中介者，就是人跟神中間的橋樑啊，的橋樑。他們(乩童)所謂的角色就是幫忙、做橋梁。那，為什麼會在台灣文化中會那麼重要？會這麼重要的原因是，人對於恐懼、敬畏和未知。第一個啦，安撫恐懼……安撫恐懼；的案個，未知，未知就會造成恐懼嘛；然後的三的這個就是要求知嘛，知道了才能安撫嘛。所以這些就是不知道就會怕，怕了就要安撫，怎麼安撫呢？就是要求知嘛。那，神，或者是宗教、民間信仰裡面，神就代表著一個全知的人、神就是全知者，祂都知道，祂也有能力幫你，代表著一個有能力的角色……有能力的角色、有能力者、全知者。這個角色……這個角色嘛，祂可以幫助我們解決問題。但是呢，一般人，我們一般人，是沒有辦法去跟這個角色進行對話，應該說是對話，或者是可以跟他祂們……請他們幫忙、或是請求。那……乩童這個角色就是有辦法跟祂們進行對話，藉由祂附身在他身上，去進行對話，或是進行請求。上面講的這種是傳統的，當然現在還有新的，但這不是你要去探討的。人，平凡人旁邊一個乩童，乩童這邊有個神。那個連結就是，就是求嘛，求佛，佛就是給，然後透過這一個(乩童)去轉換，祂給的訊息透過這一個乩童去轉換，讓人知道。你懂我的意思嗎？就比方說老師在講題，旁邊的同學聽不懂，老師就叫你把他(老師)的話翻譯成同學可以聽得懂的講法、學生跟學生之間的語言。所以你懂他(乩童)為什麼這麼重要了嗎？那在台灣文化中他(乩童)為什麼會這麼重要？就是因為早期社會的落後……應該說是落後啦、不安啦、環境啦，以及不安全啦……不安全。那為什麼會不安全？第一，衛生條件不好，很容易一感冒就死掉，不像現在有醫生可以看，以前感冒你可能都沒有錢可以買藥，以前的經濟跟環境也不好，沒有錢治病就像現在的梁行性感冒，你得了之後再來上課，全班都中。但是呢，以前是中了之後，沒得看醫生啊，那也……沒辦法處理，那以前的感冒就叫做瘟疫，一個得了全裝的人死光光。那人就會怕，好恐怖喔！怎麼會這樣？那就會去求，因為未知嘛；那再來是恐懼；需要安撫。那這個時候怎麼辦？就要找一個可以幫他(村民)解決問題的人，那麼解決問題的人就是神。那呢，神，透過什麼樣的方式？那就是乩童。乩童可以把神要表達出來的東西表達出來，就是藉由他(乩童)的身體去表達，或者是藉由他(乩童)的身體去給你們、世人答案。這就是他(乩童)為什麼重要，因為他這個角色就是翻譯呀！就是有點像……也不能說是翻譯，就像說一個連結，就是…….透過這個連結才能去拉進這個(神跟人)的距離。就是說，其實人跟神之間的距離就是要透過他(乩童)去拉近的…對……這個距離。對，就是這一個，這個很重要，這一個概念，透過他(乩童)把他拉近。
3. 乩童是透過什麼樣的方式進行遴選？(我在網路上所看的資料中，有些人說乩童是可以自己練出來的，有些人又說乩童需要被神明遴選。)請問乩童到底是如何被選出來的？
A：那第三個是透過什麼樣的方式遴選？呃……它有很多種方式，一個是神明指定…….他有幾種遴選方式啦……他們選乩有幾種方式啦，一種是神明指定，就是這個廟已經正常運作了，那必須要指定下一個(乩童)。就是你原本就有乩童了，那他(原乩童)去指定下一個(新乩童)。是神明指示要挑誰喔，不是乩童直接說你是下一任(乩童)，或者是在他(乩童)被附身的情況下，甚明透過他(乩童)指示說我要找誰當下一任乩童這種就是神明指示。那第二種呢？就是自願……自願……..。那另外一種呢？就是這個……..這種跟也是神明指示，但是不太一樣-抓乩。這(抓乩)比較麻煩，一般的神明指示是比較平和的、比較平和的狀態，就是從自己廟裡面的人去選，從內部、宮廟裡的內部裡面挑。然後呢這一個就是你自願的、自願成為，就是你發願。發願的意思就是自己期許，這是佛教的說法，就是自己許一個願望，然後這個願望是我希望做什麼事情，那可以…….幫助別人。這一個就……但這也不是你自願就可以了，這還需要一個機制，看你適不適合，適合與否。那這個就很刺激了！這一個呢，通常就是…….非自願(我：是神明直接到凡……凡人之間去選人挑選嗎？)有很多故事啦！比方說……(我：我之前有看過一個，就是它原本是基督教徒，結果她就被神明選中。結果……她就換宗教了！)嗯對，就是會有這三種方式啦！就是神明……廟宇裡面、廟宇自己的人，然後呢？這一個是你自願的嘛，是你自己想要當乩童的。然後另外這種會比較常見，大部分是這種的(抓乩)，這種比較少(乩童自行傳承)，那這種的，自願當乩童的最少。這個最少……這個最少。(我：那會不會有一種情況是，那間廟有正常在運作，但神明還是直接抓乩？)會。(我：那原本現在這一任乩童不知道呢？)也還有一個原因是，這一個廟宇裡面的人都不適合，就比方說這是你們班……(我：那那那，假設神明現在去抓乩起來，祂會先告訴現任乩童嗎？)會，祂們會。祂會說祂要去找一個乩身。那如果是不會的話，被抓乩的這個人就為自已來(廟裡)。(我：那現在這一個(乩童)會不會以為他，被抓乩的人，是詐騙的？)不會啊，他(現任乩童)會有驗證的過程。就比方說，他們(現任乩童)會有一套他們自己的驗證過程。有一些人是，某一天自己走在路上，就是結過被附身、失去意識，然後就被帶到宮廟去。然後，等他醒過來之後，他就會說什麼他被神明選中啊，要去當乩童之類的。就是類似這種的，大部分都是這種故事。(我：好詭異！)或者是，我剛剛講的，其實被神明抓乩大部分都是毫無預警的，因為他們會說，剛剛不是有講說他們都是有責任，有義務的嗎？然後呢，這個東西呀，一般人都不會、你妳你會自己要做些事情？不會。當然都是要有一個人跟你講。那這種東西的話又是責任跟義務的告知啦。告知這些的人呢，就是神明，也就是你能不能成為乩童，或者是你要成為乩童，這個關鍵在於神明。就是你有一天被附身，或者是你有一天你覺得你的運氣很不好，其實這都會有一些過程啦！就是，前面的過程就是所謂的受難。受難就是你生活不好，就是會讓你日子很難過嘛！就比方說你會常常生病、或是你運氣不好啊、被別人陷害啊、被別人討厭啊、或者是你突然沒有工作、又或者是遭受到你的身體變得很不好。那當你遭受到這些困難後呢，你去看個醫生，做了任何的處理、一般的處理後，都沒有法解決了。那都沒辦法解決了，你 會去做什麼？求神問卜嘛！對不對？理性的都沒用了，你就會改求感性的部分。那所以感性的部分就是宗教。那他就會先有這個過程，那你生活不好之後就會去求神，就是、就去……求神問卜嘛！那他就會去找宗教嘛！那找宗教的時候他(乩童或是神明)就會告訴你，你為什會不好？為什會不好的原因就在於你的未完成的(事情)。就是因為你未完成的(事情、使命)所以你才會過得不好。所以你要怎麼樣變好呢？就只能接受。這就是一個循環，你知道嗎？(我：就感覺是一種半壓迫性ㄟ。)是啊。(我：你不能真正去選擇你的決定。就是祂一開始會給你說：好，我給你選擇。)好，也可以是未完成義務嘛。那接下來就分成兩條路囉……分成兩條路，要跟不要。(我：那不要會怎麼樣？)不要的話，啊你就要付出代價啊。他們的說法啦，就好像你今天要來當學生，你也可以選擇翹課，也可以選擇逃學啊。(我：但是回到學校還是要付出代價。)但是你逃學、翹課、不念書，你都要付出代價啊，不管事被罵或是被打啊、被罰錢啊、或者是你會被教育局的人抓回來，中輟嘛。就基本上就是會有後面一連串的事情嘛，因為你的身分必須要去完成這些事情，但是你必須去做，不完成義務就必須付出代價。在這一個系統裡面，這一個乩童，成為這一個乩童，在導入(乩童這個行業))裡面必須去做的事情。那，大部分的人，都會去選擇當乩童，那也有少部分的人會選擇不要。那不要你就要付出代價，所謂的代價……呃…….他們都會有故事啦。就比方說我就是不要、不要當乩童，或者是我已經是別的宗教的人了，有人信基督教啊，或者是我根本無神論，不信這個。那呢？祂就會有一種，開始給你磨難。(我：那有人磨難之後就選擇要當了嗎？)有人啊，受不了(磨難)就再回來(宮廟)啊！(我：好累喔！)哈哈哈，對啊，就大部分的人都會有經歷這一段。但是呢，有些人就是會頑強抵抗，然後就付出代價。(我：那如果有人付出代價後還是不願意呢？)還是不願意的，有啊，還是有啊。(我：那就繼續，繼續磨難？)對，那會怎麼樣呢，我跟你講一下我聽過的，就是他堅決不要，就是結果他的工作，就是生活都很不順利。就比方說他原本的工作可以賺很多錢，然後結果他現在生意就很不好(我：還負債。)對，可能就是負債啊，或者是那間公司倒掉啊。大副分就是類似這種的，或者是妻離子散，都有。祂就是要讓你深刻的體會這種痛苦，但祂不會把你玩死喔，不會把你玩死。祂會在保全你生命狀態的底下，就是，祂會保護你的生命，讓你的日子可以過下去，但是祂會讓你覺得很痛苦，懂意思嗎？(我：嗯。)就是維持你基本的生活，但是呢，你也不會開心到哪裡去，就是你不會覺得很開心啦。祂會讓你很痛苦，但是不會讓你死掉，懂意思嗎？就是，祂會讓你活著，但是活的生不如死。那還有，這種東西呢，磨難的時候，這時候還有另外一種東西，就是你還可以跟祂(神明)談條件。就闢汝說，我真的不行、我真的無法當乩童，或著是我就是……某一段時間不行。就比方說，這十年裡面，我要照顧我生病的媽媽、或著是你一段時間要工作，那就不行，那我們就可以約定，這十年過後我就要當(乩童)。祂(要不要當乩童)有一個討價還價的空間，就跟你跟老師討論一樣，你可以去跟祂(神明)討論。其實，也就是要跟不要的條件是什麼。因為像有的人，我舅舅當初答應的條件就是祂要讓他(舅舅)的家人，保護他們(家人)平安啦。就祂可以讓你求一樣東西。(我：那真的會平安嗎？)他們(舅舅的家人)都沒有出過什麼大事，什麼車禍啊都沒有。(我：那還滿平安的。)是是是，真的滿平安的。就是祂可以讓你實現一個願望，就是願望。像有的人，有的人當乩童，祂提出的願望就是賺大錢，那他的公司就會……(我：那你說乩童是一個身分嘛，那可不可以有一個正常的工作，兼任乩童？)有有有，我舅舅就是有一個正常的工作，他就是營造業的老闆，現在啦，以前不是，以前是營造業的員工、以前是營造業的幹部，那現在他已經是營造業的老闆。當然啊，他當初不是求這個，他當初是求他的家人可以平安，就這樣。其實這個遴選啊，其實都是神明指定的，自願的真的比較少，但自願的就是由神明決定他適不適合。(我：就還是要回歸到神明的選擇。)對對對。(我：只是一開始是你有這個想要或沒有這個想要的區別。)嗯，然後他這個遴選過程就是，你可分三個啦，第一個就是神明指示啦，從自己的信仰裡面去挑；然後第二個是你自願；然後第三個是你抓乩。抓乩就是隨機的，就是你根本不知道你會中。那有的人啊，他從小都沒接觸過這個(道教的乩童文化)，然後有一天他突然去看廟會，看到一半就ㄜ啊倒下來，就失去意識，然後大家就說：「啊，你要當乩童。」類似這一種的。那這種的就是比較特別，然後，基本上，在知道之後、神明告知這個義務之後，你就會要或不要嘛。要不要的話就會，他會有兩個系統，就是前面講的受難、生活不好，然後就是選擇看還要不要受難。就是一種不斷的循環。
4. 當那個人成為乩童之後，還需不需其他養成的訓練？
A：訓練的話……訓練的話，就是他們叫做、傳統的叫做、乩童訓練叫做閉關。但閉關是國語的講法，閩南話叫做坐禁(閩南話發音)。禁是閉關的意思，就是他會有一些的過程，就是比方說，啊你已經決定要當乩身了，那你必須要接受訓練，通常啦，通常就要七七四十九天。這是一般、一般的。(我：七七四十九天？好幾年ㄟ！)沒有，沒有啦 ！七乘七等於四十九天啦！他們(乩童、宮廟裡的人)都會講說七七四十九天，那其實意思也就是四十九天啦。那四十九天的閉關呢，一般的，我只講一般的，大部分都會跟你講說你必須要吃……吃……吃素。但是這個吃素呢，應該不能講吃素……(我：是只能喝水嗎？)不是，是吃水果。只能吃水果喔，然後呢，喝水……喝水…….。然後呢？要在固定的地方。(我：一間小房間嗎？還是？)固定的地方、固定的空間，通常都會是廟宇的一間禪房，就是……禪房裡面。然後他(廟方)會準備必須要，比方說，法器啦，或者是儀式的道具、儀式的一些物品。然後放在這個房間裡面，然後呢？(新的乩童)在裡面生活，在裡面修練啦，他們叫修練，他們就修行，或者是修練。然後是，還有啦，就是坐禁啊，有的會是在禪房嘛。那但是現在，那現在有一種比較特別的，就是如果你平常要工作，那你總不能七七四十九天都關在房間裡面，不工作吧，？所以，另外一個應變的方法就是比較方便的啊，就是你晚上要睡覺的時候，要睡在神桌底下……神桌下，神桌下面。然後也是，也是我舅舅啦，我舅舅就是睡在神桌下面。那就是睡在神桌下面，就是地板，有時候會撲一點草蓆啦！那呢？一般來說啦，在經過這四十九天的考驗，他就是學習、這就叫學習啦、他們叫學習。那誰來教呢？神明，就是神明。(我：所以就是很像託夢那種？ㄟ……有，有的會說是託夢。這不一定，神明會來教學，會來教這個要成為乩童、會教這個本領。就比方說我要會一些基本的符咒啊、收驚的儀式啊、或著是一些東西。(我：那神明什麼時候會來驗收？)出關的那一天，也就是第七七四十九天。(我：所以他在裡面只有關四十八天？)不是，是四十九天。但那四十九天的某一個時刻就要出來了，第四十九天某一個他們會說是指定時間啦，指定哪一個時間，第四十九天天的那一個時間他就要出來。那呢？出來怎麼驗收呢？就是，讓神明附身、讓神附身。(我：那如果神附不上去呢？)就附不上去啊，就算失敗。(我：那一個人就不會成為乩童？)對，他就要重來。(我：重來？)就再四十九天。(我：那如果一直四十九天都沒有用呢？)不會啦，祂就會放棄，或著是神明就會說這個人不適合。那他讓神附身後，還要怎樣？還要這個，操五寶，就是你講的那個，會流血的那個。要操五寶，或著是另外一種，有的不是操五寶，有的是要……會有很多種驗證的方法，基本的一定要有這一個-讓神明附身。那我們要看有沒有栽(閩南語發音)，你知道栽是什麼嗎？栽就是看你有沒有很穩定、夠不夠正，幾勒郎卡無栽(閩南語發音)就是這個人站不正。栽就是看有沒有很穩定嘛，那穩定就是神明有沒有辦法順利附身，或是祂的表達啦！就比方說，有人被附(身)上去沒多久就癱了、癱軟，表示他沒有辦法負荷神、神明附身的那個力量。(我：那神明附身會有什麼副作用嗎？)就那一段時間都沒有意識啊，你也不知道你在幹嘛。(我：那退駕之後呢？)會……癱軟無力，就那一段、一小段時間，就突然間沒力，好像那一個人就倒下去了，然後會需要一點點時間讓他恢復意識，恢復意識之後就正常了。
5. 成為乩童的人，需要有哪一些獨特的特質？
A：特質喔……就是神明選過，不可以就來一次啊！(我：所以乩童就是神明選中，沒有什麼共通特質？)你說特質嗎？呃……也是有。比方說，他必須具有一些基本的感應能力。簡單來說啊，就是……你有沒有看過那種靈異節目，就是說啊我有什麼比較特別的靈異體質，可以看的到其他東西，懂意思嗎？比方說一般人都看不到鬼，或一般人感受不到奇怪的東西、或奇怪的磁場。但是呢，通常啦，乩童，就是你被選定成為的乩童，他們都通常對於這些東西比較敏感。所以，你說的特質應該是一些感應能力啊，就是對於那種所謂的靈魂的感應能力，或著應該講說靈異體質啦，比別人更容易跟這一類的、比別人更容易跟這一類的東西有所接觸，可以接觸啦、可以連的上線。就有點像，比方說，這樣解釋好了，每個人身上都有一支天線，那你這支天線可以接收的到的訊號每個人都不一定一樣。那一般人的天線跟要成為乩童的天線不一樣，就是你自己本身的特質喔，愈小支是不是能接收的範圍愈短？(我：但是對於就是對於這種靈異的事情，他們的感受力比較強。)對，對對，他的感受力會必較強。至於感受力比較強，跟會不會(跟神明)溝通是兩碼子事情，這跟你看不看的到他們(鬼和神)和你能不能跟他們溝通一樣。(我：就是只要成為乩童的人，他對於這類事情的感受力都必較強，但是感受力必較強的人不一定能成為乩童。)對，就是他們可能會有一些困擾。(我：就是他不是可以直接劃上等號。)基本上會這樣，會有什麼個性啊上面的關聯都有。就是有男有女嘛，有不同的職業、不同的個性。
6. 要怎麼樣判別乩童說的是真的還是假的？
A：沒有辦法，一般人沒有辦法。(我：不是一般人，是要怎麼去辨別。就比方說他今天是真的有被附身，還是說沒有被附身。)看不出來，一般人看出來。(我：那哪些人可以看的出來，就是除了乩童以外。)法師啊，就是比較專業的法師、或著是道長、或是一樣是通靈人，才有辦法去判斷這個有沒有(被附身)。(我：那這個就是要有相同身分的人，就算是平常在旁邊幫忙的那些人都還是看不出來。)……嗯…….(我：還是說要有夠久的經驗？)我必需這樣跟你講，通常啦，這個是不能騙人的，我是說正常來講，這個是不能騙人的。但是，如要要騙的話，整個(宮廟裡的人)都會是共犯，就不會說是乩童個人的行為。(我：可是就是可能就是，他今天一直神明都沒有來附身。)那他就不能那個(作法)啊。(我：可是那如果說那天連儀式、時間都安排好了，那他不能不出去吧！因為總不能跟大家，大家都來了，總不能跟大家說今天神明沒有附身，我不能出來。)就是要這樣講，就要這樣講啊！他們(乩童)叫做官不下來。就是一般正直的人的話，他就會跟你說他沒有辦法(辦事)。嗯對，他就會跟你說沒有辦法，今天沒有降駕、沒有降乩啦！沒有降乩的話，他就會開始，他會有一個驗證，然後就會擲茭(閩南語發音)，就會問說：「是乩童本身的問題嗎？」一般來說都會是這樣子問。比方說，乩童就問嘛、就會請示：「是今天神明有事，無法降駕嗎？」他會有一個驗證機制，一個驗證順序啦。一般來的時候會問說今天是要辦、要問的神明有事，還是第二個是乩童本身的問題。(我：那難道不能跟神明約好說這個時間要麻煩你降駕？)可以啊，大部分都會。(我：那神明會不守約定嗎？)基本上是不會。但是，基本上啦，固定的廟宇都有固定的神下來問是嘛。但是，祂不能下來的話就會換別的神明代言、代班。
7. 就您所知，當一個人被挑選成為乩童時，他會不會有什麼樣的心理變化或是自我認同的問題？
A：先講抗拒，一般來說，大家都會抗拒，沒有人被選中之後會說好棒喔，我要當乩童！大部分的人都會抗拒，我不要、我不想，或著是我覺得很丟臉。這個原因是因為社會地位、社會形象的關係，就是大家會認為這個東西不好。那主要會認為不好的原因是因為在都市、比較都會的生活，那乩童這種東西，第一，不科學；第二，沒有生產，就是不能當成一個職業來賺錢；第三，沒有辦法控制、不可預期。這種時候他(被選重的人)就會害怕，他(這個職業)已經不是我們能夠想像的到的東西了，所以大家才會害怕、恐懼。那，你說會有什麼心理變化？大概，我覺得啦，就是比自我認同，自我認同這個過程就是驗證嘛。就比方說你答應當乩童之後，突然生活就改變了，就是比方說你原本的生活過得很不順利，然後你願意當乩童之後，就會改善、就改善了。或者是，抗拒之後，你的生活就開始陷入混亂，像剛剛講的那樣。那這個時候你就會覺得說，哇！這到底是怎麼一回事？你就會開始想要知道嘛，那就會去嘗試。那在成為乩童之後，你就會開始去去接觸到各類型的、各類型的事情。其實，自我認同最大的原因在於你相不相信啊。相不相信，對於宗教，我覺得對於宗教這個東西啊，相不相信很重要。如果你相信，你就會覺得說，就會覺得說我是在做功德、行善。很奇妙喔，這時候(乩童的)形象就轉變了，原本會覺得當乩童很爛啊、很恐怖啊、會賺不到錢啊；社會地位很低啊、會被看不起啊、地位不好啊……但是呢，一但你相信了之後，你的自我認同就會從負面的的這個狀態轉成、轉換啦，轉換成正面的，就變成是行善、做功德甚至是自我實現。
