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摘要：

　　本研究旨在討論「中學生家長對其子女參與學校社團活動意見」，以文獻探討及問卷分析為研究方法，除蒐集、歸納國內相關碩士論文、期刊、書籍……等資料外，輔以中學生家長為訪問對象，共計有40份有效問卷，經統計分析後獲得結論並提出建議。
壹●前言

一、研究動機

由於近年來許多的社團活動蓬勃發展，而教育部也舉辦大專校院社團帶動中小學社團發展活動，鼓勵大專校院學生社團出於服務社會的精神，來帶動中小學之社團發展，提倡青少年從事正當休閒娛樂活動，到目前為止已經長達了十餘年，對提倡帶動縣內中小學生休閒運動風氣，貢獻良多(國立聯合大學，2010)，而在這些社團活動的背後需要有誰的支持？父母應該對於子女參與社團活動有很大的影響，而父母在面對日漸蓬勃發展的社團有什麼樣的看法，對於不同的社團有什麼樣的觀點？教育部十分鼓勵學生參與社團活動，而在參與社團活動中需要耗費大量的時間投入，那麼家長們認為這對於他們的子女在課業上有什麼樣的影響？是否能夠同時兼顧，陳穎平說校園中許多不同的社團能夠幫助同學發展不同的課外興趣，學習以及課外活動兩者上，同學需要學會做適當的時間調配，才能讓自己兩者兼顧。〈國立交通大學‧教學發展中心:::超薄型月刊第三十一期〉，美國著名的訓練大師卡內基曾說：「一個人的成功，15%取決於專業技能，85%取決於溝通能力」。至於家長們認為社團活動對於其子女的人際關係和未來有何幫助？
在現今學校社團活動發展的情況下，本研究小組特別深入調查現今父母對於其子女參與學校社團活動的意見調查，以了解目前父母對其的子女參與學校社團活動看法。
　　整體而言，本研究動機可歸納為下列3項：
1.為了探討父母對於不同的社團有何看法

2.為了探討父母對於其子女參與社團對未來的影響
3.為了探討父母對於其子女參與社團對成績有何影響

4.為了探討父母對於其子女參與社團對於人際關係有什麼影響
二、研究目的
當代的教育裡對於學校社團活動有一定的重視，那麼就代表學校社團活動有其重要性，所以學校社團活動到底代表了何種意義，而父母針對這些五花八門的社團活動有著什麼樣的觀點，對於其子女的未來發展又有何影響。
　　基於上述的研究動機，本研究小組歸納出下列的研究目的：

1.了解父母對於不同的社團有何看法
2.了解父母對於其子女參與社團對未來的影響

3.了解父母對於其子女參與社團對成績有何影響

4.了解父母對於其子女參與社團對於人際關係有什麼影響

三、研究方法

　　為了達到上述的研究目的，本研究小組採用下列的研究方法：
1.上網查尋期刊或論文。

2.團對互相討論及請教老師。

3.於大賣場發放問卷。
　　本研究之問卷如下所示：
	親愛的受訪者您好：

　　我們是蘭陽女中的學生，基於課程需要，現正進行『父母對其子女參與社團活動的意見』的調查，非常需要您的協助，請在下列各問題勾選您的答案即可，本問卷純供課堂教學之用，保證不涉及個人隱私或移作其他用途，耽誤您寶貴時間，十分感謝。

國立蘭陽女中小論文研究小組

指導教師：李健浩　　　

研究學生：鄭靜慧　　　

蕭庭惠　　　

　　敬上　　　　　　　　　　　　　

	一、基本資料

1. 您是：□爸爸　□媽媽
2. 您的小孩是：□國中生　□高中生  □高職生 
3. 成績在全班：□前1/3　 □中間1/3 □後1/3　□拒答

	二、題目
	同意程度

	
	５
	４
	３
	２
	１

	1.社團活動會影響小孩的課業。
	
	
	
	
	

	2.社團活動可以增加學生的視野。
	
	
	
	
	

	3.參與服務性社團對小孩有益。
	
	
	
	
	

	4.參與體育性社團對小孩有益。
	
	
	
	
	

	5.參與藝術性社團對小孩有益
	
	
	
	
	

	6.您的小孩投入社團的時間比課業還多。
	
	
	
	
	

	7.您的小孩因為參加社團而變的更活潑。
	
	
	
	
	

	8.您的小孩因為參加社團而交到壞朋友。
	
	
	
	
	

	9.小孩參加社團對未來很有幫助。
	
	
	
	
	

	10.您非常討厭小孩參加社團。
	
	
	
	
	


四、研究限制

    因為研究對象為中學生父母，所以選在假日時得大賣場為父母最多時，凡為中學生父母且基礎行為能力及思考能力者給予填寫，並分父親、母親、小還在校成績等質等。
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貳●正文

1、 文獻探討

1. 父母對子女的教養方法
    東方的父母親比起西方的父母親更強調控制，這會引響到小孩參加社團的自由。父母管教孩子的風格也會引響到小孩的學習之路。
    父母親們應該讓孩子自己未來的發展，不要太約束子女們的想法，適度的自由會使小孩更有接受挫折的能力，不要把小孩當做溫室裡的花朵，太多的保護反而限制了孩子的發展，東方的父母親應該學習西的父母不要太保護小孩，應該讓他們像小草一樣有「春風吹不熄」的生命力。
2. 父母是否贊成子女參與社團
    參加社團可以讓小孩接觸到課本以外的事物，才不會讓小孩的知識局限在課本，多學習新事物可以使小孩的生活更有樂趣也更充實。
    父母應鼓力小孩多參與社團，不要讓小孩的生活目地單純的只是為了考試而考試，相反的應該讓小孩多了也新事物，父母也可以陪同小孩一起學習，親子共學不但可增加親子之間的感情而且父母與小孩也可以學到新的事物，這真是個一箭雙鵰的好辦法。
3.社團的定義

根據教育部的定義：社團是二人以上為同一目的而組成的團體。

根據教育部的資料顯示社團活動的目的有三項：

1.社團活動由學生依其興趣、性向，並依學校社團申請辦法提出成立社團，宜打破班級年級限制，並得實施跨校社團活動，促進校際交流。
2.社團活動項目，應配合學校場地、設備、教師專長、學生興趣與社區資源等

因素，選擇實施。 

3.社團活動之進行，宜採同儕互動學習方式，並兼顧技能學習與情意陶冶。
根據孟羅〈W.Monroe〉主編的教育辭典，對於社團活動的定義：學校或學生組織、計畫、發起的活動，學校並不授予學分。目的在教育、娛樂或提供學生發展興趣與能力的機會，此種計畫活動並接受某種程度的指導。

由上述可以得知社團活動都是由學生依其興趣主動發起，且都須配合專業人士的指導，目的都是在於增進同儕互動學習方式與情意陶冶。
二、問卷分析

1.個人基本資料分析

　　本次問卷訪談共發出 50份回收50份，剔除無效問卷10份，有效回收率為80%，依個人基本資料之不同，其分配情況如下：

A.性別

	[image: image1.emf]不同性別人數分配圖
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	由左圖得知，受訪者當中性別以男

性居多，24人，佔60％；女性有16

人，佔40%。


B.身分
	[image: image2.emf]不同身分人數分配圖
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	由左圖得知，受訪者當中學生身分以高中生居多，18人，占44％； 高中生13人，占33％；高職生9人，占23％。


C.成績

	[image: image3.emf]不同成績人數分配圖
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	由左圖得知，受訪者當中學生成績前1/3居多，19人，47％；中1/3，10人，25％；後1/3，4人，10％；拒答7人，18％。


2.所有受訪者對各問題之看法

[image: image4.emf]所有受訪者對各問題看法
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由上圖可知，無受訪者對各問題趨於同意者；不同意的題目由高至低，受訪者對各問題趨於同意者依程度由高至低分別為(高於3.5)：問題2「社團活動可以增加學生的視野」同意程度最高（4.38）、其次為問題3「參與服務性社團對小孩有益」同意程度第二高（4.18）、第三為問題4「參與體育性社團對小孩有益」同意程度第三高(3.83)；
     不同意程度由低至高為(低於2.5):問題10「您非常討厭小孩參加社團」不同意程度最高(1.80)、其次為問題1「社團活動會影響小孩的課業」不同意程度第二高(2.48)

3.不同類別受訪者對各問題的看法

A. 性別

[image: image5.emf]不同性別受訪者對各問題看法
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　　從上圖可知，不同性別受訪者針對問題5「參與藝術性社團對小孩有益」有最明顯差距（媽媽高於爸爸），則不同性別受訪者對其他問題無明顯差異。

推論:針對問題5「參與藝術性社團對小孩有益」，媽媽通常會希望小孩選擇文靜的社團，所以比率相對的來說比爸爸來的高。
B. 身份

[image: image6]
從上圖可知，不同身份受訪者對於問題8「您的小孩因為參加社團而交到壞朋友」有最明顯的差距(國中生大於高職生、高中生)，其次是問題1「社團活動會影響小孩的課業」明顯的有差距(國中生大於高中生、高職生)，第三為問題5「參與藝術性社團對小孩有益」有些許差距(高中生大於高職生、國中生)。
推論:1.針對問題8「您的小孩因為參加社團而交到壞朋友」，國中生的心理狀態沒有高中生和高職生來的成熟，所以國中生較容易受到同儕的影響。
     2.針對問題1「社團活動會影響小孩的課業」，國中的課業沒有高中和高職來的重，所以國中生投入社團的時間可能比較多，課業可能就會稍為降低。
    3.針對問題5「參與藝術性社團對小孩有益」，藝術性的社團可能對高中的課業較有幫助，藝術也可以緩和高中生沉重的課業壓力。
C.成績

[image: image7.emf]子女成績不同的受訪者對各問題看法
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從上圖可知，不同成績受訪者對於問題8「您的小孩因為參加社團而交到壞朋友」有最明顯的差距(中1/3大於拒答、後1/3、前1/3)，其次是問題6「您的小孩投入社團的時間比課業還多」明顯的有差距(後1/3大於拒答、中1/3、前1/3)，第三為問題1「社團活動會影響小孩的課業」有些許差距(後1/3大於拒答、中1/3、前1/3)。
推論：1.針對問題8「您的小孩因為參加社團而交到壞朋友」，中1/3的學生因為在學習能力上沒有前1/3來的好，而參加社團又無法完全的投入，在兩個領育都沒有收穫，就容易受到壞學生的誘惑。

      2.針對問題6「您的小孩投入社團的時間比課業還多」和問題1「社團活動會影響小孩的課業」，後1/3的學生對學校的課業較沒興趣，而他在社團找到了他的興趣，也有不錯的表現，所以就會在社團投入較多的時間。
叁●結論

一、研究發現

　　基於上述的文獻探討及問卷分析，本研究主要發現有三項，分述如下：

1.國中階段的社團活動發展仍有改進的空間。
2.社團活動的參與和學生課業之間仍有衝突。
3.藝術性社團和體育性社團比較不被父母所接受。
二、相關建議
　　針對上述的研究發現，本研究提出下列三項建議：

1.學校師長應向學生家長討論其子女在社團活動上的表現，避免學生家長太過擔心，也可使家長們更進一步了社團。
2.社團活動可能會造成學生的負擔，所以應該讓學生有自由選擇社團的權利。
3.應該讓父母了解參與藝術性社團可以陶冶性情，而體育性社團可以增強體能，不管在哪一方面都可以擁有自己的一片天。
三、研究心得

學校社團的發展愈來愈多樣化，而可以讓學生們透過參與各式各樣的活動，進而發現自己的才能與天賦。根據問卷調查可以知道父母對於其子女參與社團大多是抱持著正面的看法，但不同類型的社團也會影響到父母對於其子女參與社團的想法，大多數的家長希望自己的小孩參與的社團對其子女的未來有幫助，而比較不認同娛樂性質較高的社團。

社團是由一群具有相同理念的人所組成，所以參與社團不僅有助於幫助學生發展興趣，也可以拓展人際關係。在現在的社會裡，強調的不僅是工作能力的表現，更是與其他人相互合作的團隊精神，再與他人相處時，難免會有摩擦，但如果擁有良好的人際關係就可以減少發生。由於社團活動包含人際關係的培養，所以使得社團活動更有其價值。
服務的概念被大家認為是十分重要的，而父母在其子女參與社團當中，對於服務性社團最為鼓勵，由於服務的精神從小就被父母養成，所以在未來的社會中應該會有更多的人投入服務社會上有需要幫助的人，而使社會上充滿了為他人付出氛圍。教育不再只是傳播書本上的知識，而是讓學生透過由自己親自去做，親自去幫助他人，從中學習到更多的生命教育意義。
經過許多年的發展，學校社團成為學習的一部分，許多人也愈來愈了解社團參與的重要性，相信未來會有更多的社團可以選擇，讓更多人從社團中發展屬於自己獨一無二的天賦。
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關秉寅。台灣父母教養類型對青少年子女學習成就之影響。
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