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【余梓勤】
（三) 友善魚法
永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)，而且此類漁法不傷害海洋生態棲地，可是漁獲能力相對較差(林欣樺，2016)，但是工業化大規模捕撈造成海洋資源日益枯竭，捕魚也越來越艱(王美珍，2013)，台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，卻有愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，在不斷的過度捕撈下，永續漁法的漁民漸漸沒有收穫，因而被迫「同流合汙」，形成惡性循環(楊正鈺，2018)。
人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)，四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，漁業資源正逐漸流逝中，2015年還被歐盟列入非法漁業黃牌警告名單，雖然因此修訂了漁業三法，但2017年1月實施至今，仍然未從黃牌警告名單中除名，如何透過友善漁法以及維護海洋環境，讓漁業資源生生不息，成了台灣人人都得重視的一項課題(無作者，2018)，過度工業捕撈瀕危，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，大家盡量可以慎選友善海洋的魚種當食材，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)。
從上述可知，友善漁法 可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家在不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。

【楊悅彤】
古老永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，（鄧佩貞、朱雲瑋，2018），永續性漁法不傷害海洋生態棲地，僅捕撈目標物種，放走其他物種(林欣樺，2015)。
現在從傳統人力為主的捕魚方式進步到仰賴高科技漁業技術，但海洋資源並未隨著人類的撈捕能力變強而增加(林欣樺，2018)。反而全球85%具有經濟價值的魚種都已遭受過度捕撈（ CLiao，2013），捕撈過度指的是超過了與最大產出相應的捕撈力量稱捕撈過度捕，撈過度使種群數量變少。過度開發與捕撈過度同義。(葉昌臣，2010)而且人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題（林欣樺，2018）。有人推測:約30年後可能面臨無魚可吃的狀況，「到時候大家只能吃水母！(林育綾，2018)。」
從上述可知，因為漁業技術發達，導致了過度捕撈，所以魚慢慢變少，最後甚至可能消失，因此我們因該用古老的傳統魚法，捕自己要的就夠了，如果一次捕太多，小心下次沒魚吃 !

【廖妘柔】
台灣的友善漁法有：「釣艚仔」、「蹦火仔」、「巴拉告」等等（李忠一，2016、無作者，2017、無作者，2018）。  釣艚仔是一種友善的環保漁法，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的、釣手釣捕漁獲後，再將漁獲送回母船（李忠一，2016）。蹦火仔則是利用火炬的強光，吸引趨光性的青鱗魚聚集，並躍出水面，蹦火仔漁船再使用叉手網捕撈。因為作業範圍小、作業時間較短暫，只有在5到9月的夜間才會作業(無作者，2017）。利用大自然素材，替魚蝦打造個具三層結構的人工魚礁，讓魚蝦有個隱密又舒適的家。底層適合鱔魚、土虱或鰻魚等底棲性魚類、中層空隙剛好給小魚、小蝦生活、最上層則常見大型魚，如吳郭魚等。這三層設計剛好滿足各類魚蝦的生態，讓部落族人輕輕鬆鬆地補獲各種水中食物。巴拉告捕魚法利用大自然素材，替魚蝦打造個具三層結構的人工魚礁，讓魚蝦有個隱密又舒適的家。底層適合鱔魚、土虱或鰻魚等底棲性魚類、中層空隙剛好給小魚、小蝦生活、最上層則常見大型魚，如吳郭魚等。這三層設計剛好滿足各類魚蝦的生態，讓阿美族人輕輕鬆鬆地補獲各種水中食物(無作者，2018)。
近年來，工業化大規模捕撈，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，捕魚也越來越艱苦(林育綾，2018、王美珍，2013)。早期，台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，現今，卻有越來越多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，在不斷的過度捕撈下，永續漁法的漁民漸漸沒有收穫，因而被迫「同流合汙」，形成惡性循環(陳柔瑜，2016)。如何維持人類想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，考驗著人類的智慧與行動力，因此，「永續」、「友善」成為貫穿今年捕魚的兩大關鍵字(林欣樺，2018、賴郁薇，2018)。
從上述可知，台灣的友善漁法有很多，像是「釣艚仔」、「蹦火仔」等等。但因為工業化的大量捕撈，所以讓海洋資源逐漸枯竭，原本使用永續漁法的漁民，因為太多不肖業者大量捕捉，造成了無魚可捕的現狀。我們是不是也應該想想，要怎麼挽救現況呢?

【蔡松霖】
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因過度捕撈，漁業資源正逐漸流逝中，造成生態失衡(無作者，2018)。現今許多捕漁法對海洋都有很大的傷害，如延繩綿延數百公里，綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧，還有因流刺網破壞生態，近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，當撈捕速度快過魚類生長速度或不久我們可能會無魚可捕、無魚可吃(李佩真，2018、無作者，2018、林育綾，2018、農傳媒，2018)，如何透過友善魚法維護海洋，成了台灣重視的問題(無作者，2018)。
而友善漁法就是利用對環境較友善的捕捉辦法，因不破壞棲地，使海洋生態得以生生不息，例如定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」，「蹦火仔」是傳統捕魚技法，作業範圍小、時間短，而「釣艚仔」捕魚時捉大放小，捕獲量有限，但風險性高。台灣大多的漁民都堅持使用友善漁法(陳俊村，2018、周佩蓉，2018、鄧佩貞、朱雲瑋，2018、李忠一，2016、沈如峰，2018、陳柔瑜，2016)。捕魚方式越來越進步，海洋資源卻沒跟人類的撈捕能力變強而增加。如何維持人想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，且漁業資源生生不息，也考驗人的智慧與行動力(林欣樺，2018、無作者，2018)。
從上述可知，過度捕撈的問題非常嚴重，如此持續下去，很快就會沒有魚，所以希望能用友善魚法來挽救，但捕魚方式進步，許多友善魚法漸漸沒落，因此保護海洋需要大家一起參與。

【沈祐睿】
這世界沒有絕對友善的漁法，也沒有絕對毀滅性的漁法，漁法對環境的影響大小，端看漁業管理的合理性(魚凱，2013)。以永續漁法來講，這種漁法就是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，但如果以流刺網來講，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。
現在，有很多人開始回到以前的捕魚方法，例如釣艚仔，釣艚仔是一種友善的環保漁法，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣到漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)，還有蹦火仔，蹦火仔是台灣北海岸的友善捕魚技法，當地漁民在夜間點燃磺火捕撈青鱗魚，十分具有特色 (陳俊村，2018)。
從上述可知，我國的漁業雖然發展的很好，但因為過於發達，導致現在漁獲量大幅縮減，如果我們還是持續大量捕撈魚類，之後將面臨無魚可吃的危機。
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【余梓勤】
永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)，而且此類漁法不傷害海洋生態棲地，可是漁獲能力相對較差(林欣樺，2016)，但是工業化大規模捕撈造成海洋資源日益枯竭，捕魚也越來越艱(王美珍，2013)，台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，卻有愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，在不斷的過度捕撈下，永續漁法的漁民漸漸沒有收穫，因而被迫「同流合汙」，形成惡性循環(楊正鈺，2018)。
人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)，四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，漁業資源正逐漸流逝中，2015年還被歐盟列入非法漁業黃牌警告名單，雖然因此修訂了漁業三法，但2017年1月實施至今，仍然未從黃牌警告名單中除名，如何透過友善漁法以及維護海洋環境，讓漁業資源生生不息，成了台灣人人都得重視的一項課題(無作者，2018)，過度工業捕撈瀕危，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，大家盡量可以慎選友善海洋的魚種當食材，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)。
從上述可知，友善漁法 可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家在不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。
【楊悅彤】
          古老永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，（鄧佩貞、朱雲瑋，2018），友善魚法不傷害海洋生態棲地，僅捕撈目標物種，放走其他物種(林欣樺，2015)。
         善漁法有許多種，例如釣艚仔(李忠一，2016)、蹦火仔(無作者，2017)、巴拉告(無作者，2018)等。他們都是使用很環保的捕魚方法，例如釣艚仔捕魚的方法就是用釣魚的方法：一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣捕漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)。還有阿美族人為了適應這片濕地而發展出的獨特捕魚法巴拉告，也是環保、有利生態的捕魚法。替魚蝦打造個具三層結構的人工魚礁，這三層設計剛好滿足各類魚蝦的生態，讓人輕輕鬆鬆地補獲各種水中食物(無作者，2018)。但是現在從傳統人力為主的捕魚方式進步到仰賴高科技漁業技術，海洋資源並未隨著人類的撈捕能力變強而增加(林欣樺，2018)。反而全球85%具有經濟價值的魚種都因不肖漁人使用先進捕魚器而種族招到威脅（ CLiao，2013），例如：延繩釣、流刺網...等，而他們的捕魚方式很可惡，例如延繩可以綿延數百公里，然後在上面綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧(無作者，2018)。
        從上述可知，因為漁業技術發達，導致了過度捕撈，所以魚慢慢變少，最後甚至可能消失，因此我們因該用古老的傳統魚法，不要用延繩釣等捕魚方法，不然可能以後會沒魚吃!       

【廖妘柔】
永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)。其中最具代表性台灣友善漁法就是「釣艚仔」、「蹦火仔」等等(李忠一，2016、無作者，2017)。相反的，友善漁法的捕獲量有限，而且作業範圍小，所以作業的經濟效益比較少(沈如峰，2018、陳俊村，2018)。
近年來，工業化大規模捕撈，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，捕魚也越來越艱苦(林育綾，2018、王美珍，2013)。早期，台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，現今，卻有越來越多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，在不斷的過度捕撈下，永續漁法的漁民漸漸沒有收穫，因而被迫「同流合汙」，形成惡性循環(陳柔瑜，2016)。如何維持人類想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，考驗著人類的智慧與行動力，因此，「永續」、「友善」成為貫穿今年捕魚的兩大關鍵字(林欣樺，2018、賴郁薇，2018)。
從上述可知，台灣的友善漁法能讓生態生生不息，像是「釣艚仔」、「蹦火仔」等等。但是它的捕獲量很小，也愈來愈多業者不斷的過度捕撈，所以讓海洋資源逐漸枯竭，原本用永續漁法的漁民，也成了無魚可捕的受災戶。我們是不是也應該想想，要怎麼挽救現況呢?

【蔡松霖】
   四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因過度捕撈，漁業資源正逐漸流逝中，造成生態失衡(無作者，2018)。現今許多捕漁法對海洋都有很大的傷害，如延繩綿延數百公里，綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧，還有因流刺網破壞生態，近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，當撈捕速度快過魚類生長速度或不久我們可能會無魚可捕、無魚可吃(李佩真，2018、無作者，2018、林育綾，2018、農傳媒，2018)，如何透過友善漁法維護海洋，成了台灣重視的問題(無作者，2018)。
    而友善漁法就是利用對環境較友善的捕捉辦法，因不破壞棲地，使海洋生態得以生生不息，例如定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」，「蹦火仔」是傳統捕魚技法，作業範圍小、時間短，而「釣艚仔」捕魚時捉大放小，捕獲量有限，但風險性高。台灣大多的漁民都堅持使用友善漁法(陳俊村，2018、周佩蓉，2018、鄧佩貞、朱雲瑋，2018、李忠一，2016、沈如峰，2018、陳柔瑜，2016)。捕魚方式越來越進步，海洋資源卻沒跟人類的撈捕能力變強而增加。如何維持人想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，且漁業資源生生不息，也考驗人的智慧與行動力(林欣樺，2018、無作者，2018)。
    從上述可知，過度捕撈的問題非常嚴重，如此持續下去，很快就會沒有魚，所以希望能用友善漁法來挽救，但捕魚方式進步，許多友善魚法漸漸沒落，因此保護海洋需要大家一起參與。

【沈祐睿】
這世界沒有絕對友善的漁法，也沒有絕對毀滅性的漁法，漁法對環境的影響大小，端看漁業管理的合理性(魚凱，2013)。以永續漁法來講，這種漁法就是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，但如果以流刺網來講，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。
現在，有很多人開始回到以前的捕魚方法，例如釣艚仔，釣艚仔是一種友善的環保漁法，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣到漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)，還有蹦火仔，蹦火仔是台灣北海岸的友善捕魚技法，當地漁民在夜間點燃磺火捕撈青鱗魚，十分具有特色 (陳俊村，2018)。
從上述可知，我國的漁業雖然發展的很好，但因為過於發達，導致現在漁獲量大幅縮減，如果我們還是持續大量捕撈魚類，之後將面臨無魚可吃的危機。


1080326第三版
【余梓勤】
永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)。
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，再加上愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，並且在不斷的過度捕撈下(楊正鈺，2018)，使漁業資源正逐漸流逝中。台灣再2015年還被歐盟列入非法漁業黃牌警告名單，雖然因此修訂了漁業三法，但2017年1月實施至今，仍然未從黃牌警告名單中除名，如何透過友善漁法以及維護海洋環境，讓漁業資源生生不息，成了台灣人人都得重視的一項課題(無作者，2018)，現代的過度工業捕撈瀕危，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，大家盡量可以慎選友善海洋的魚種當食材，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)，相對有些漁獲能力相對較差台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)。
從上述可知，友善漁法可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家再不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。

【楊悅彤】OK
古老永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法（鄧佩貞、朱雲瑋，2018），友善魚法不傷害海洋生態棲地，僅捕撈目標物種，放走其他物種(林欣樺，2015)。
友善漁法有許多種，例如釣艚仔(李忠一，2016)、蹦火仔(無作者，2017)、巴拉告(無作者，2018)等。他們都是使用很環保的捕魚方法，例如釣艚仔捕魚的方法就是用釣魚的方法：一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣捕漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)。還有阿美族人為了適應這片濕地而發展出的獨特捕魚法巴拉告，也是環保、有利生態的捕魚法。替魚蝦打造個具三層結構的人工魚礁，這三層設計剛好滿足各類魚蝦的生態，讓人輕輕鬆鬆的捕獲各種水中食物(無作者，2018)。但是現在從傳統人力為主的捕魚方式進步到仰賴高科技漁業技術，海洋資源並未隨著人類的撈捕能力變強而增加(林欣樺，2018)，反而讓全球85%具有經濟價值的魚種都因不肖漁人使用先進捕魚器而種族招到威脅（ CLiao，2013），例如：延繩釣、流刺網...等，造成了生態浩刧(無作者，2018)。
 從上述可知，因為漁業技術發達，導致了過度捕撈，所以魚慢慢變少，最後甚至可能消失，因此我們應該多選用友善魚法捕撈的魚貨以避免以後無魚可吃的冏境。

【廖妘柔】OK
永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)。其中最具代表性台灣友善漁法就是「釣艚仔」、「蹦火仔」等等(李忠一，2016、無作者，2017)。然而，友善漁法的捕獲量有限，而且作業範圍小，所以作業的經濟效益比較少(沈如峰，2018、陳俊村，2018)。
[bookmark: _GoBack]近年來，工業化大規模捕撈，重重傷害了海洋資源，造成生態失衡，捕魚也越來越艱苦(林育綾，2018、王美珍，2013)。早期，台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，現今，卻有越來越多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，在不斷的過度捕撈下，永續漁法的漁民漸漸沒有收穫，因而被迫「同流合汙」，形成惡性循環(陳柔瑜，2016)。如何維持人類想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，考驗著人類的智慧與行動力，因此，「永續」、「友善」成為貫穿現今捕魚的兩大關鍵字(林欣樺，2018、賴郁薇，2018)。
從上述可知，台灣的友善漁法能讓生態生生不息，像是「釣艚仔」、「蹦火仔」等等。但是因為它的捕獲量很小，所以愈來愈多業者不斷的過度捕撈，因此讓海洋資源逐漸枯竭，未來大家可能面臨無魚可捕的狀況。我們是不是也應該想想，要怎麼挽救現況呢?

【蔡松霖】
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因過度捕撈，漁業資源正逐漸流逝中，造成生態失衡(無作者，2018)。現今許多捕漁法對海洋都有很大的傷害，如延繩綿延數百公里，綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧，還有因流刺網破壞生態，近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，當撈捕速度快過魚類生長速度或不久我們可能會無魚可捕、無魚可吃(李佩真，2018、無作者，2018、林育綾，2018、農傳媒，2018)，如何透過友善漁法維護海洋，成了台灣重視的問題(無作者，2018)。
台灣大多的漁民都堅持使用友善漁法，而友善漁法就是利用對環境較友善的捕捉辦法，因不破壞棲地，使海洋生態得以生生不息，例如定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」，「蹦火仔」是傳統捕魚技法，作業範圍小、時間短，而「釣艚仔」捕魚時捉大放小，捕獲量有限，但風險性高。(陳俊村，2018、周佩蓉，2018、鄧佩貞、朱雲瑋，2018、李忠一，2016、沈如峰，2018、陳柔瑜，2016)。現今捕魚方式越來越進步，海洋資源卻沒跟人類的撈捕能力變強而增加，如何維持人想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，且漁業資源生生不息，也考驗人的智慧與行動力(林欣樺，2018、無作者，2018)。
從上述可知，過度捕撈的問題非常嚴重，如此持續下去，很快就會沒有魚，所以希望能用友善漁法來挽救，但捕魚方式進步，許多友善魚法漸漸沒落，因此保護海洋需要大家一起參與。

【沈祐睿】
這世界沒有絕對友善的漁法，也沒有絕對毀滅性的漁法，漁法對環境的影響大小，端看漁業管理的合理性(魚凱，2013)。以永續漁法來講，這種漁法就是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，但如果以流刺網來講，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。
現在，有很多人開始回到以前的捕魚方法，例如釣艚仔，釣艚仔是一種友善的環保漁法，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣到漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)，還有蹦火仔，蹦火仔是台灣北海岸的友善捕魚技法，當地漁民在夜間點燃磺火捕撈青鱗魚，十分具有特色 (陳俊村，2018)。新北市漁業處表示，市府為了萬里蟹永續利用，積極配合中央「沿近海漁船捕撈蟳蟹類漁獲管制措施」等漁業管理相關規定，定期派員前往漁港稽查萬里蟹卸貨情形，觀察漁民有無違規情事，亦會調查萬里蟹價格，維護漁民及消費者權益，以求萬里蟹資源及產業都永續發展利用。 ( (新北漁業處，2018)  
從上述可知，漁法有非常多種，大家發現用不友善漁法對生態會造成傷害之後，慢慢發現友善漁法對生態比較不會造成破壞，於是紛紛用友善漁法，想降低對海洋的破壞。


1080402第四版
【余梓勤】
 永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)雖然友善漁法對大自然很好，但跟工業捕撈比起來漁獲能力相對較差，到現在台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法。
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，再加上愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，並且在不斷的過度捕撈下(楊正鈺，2018)，使漁業資源正逐漸流逝中，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)，人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)。
從上述可知，友善漁法可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家再不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。

【蔡松霖】
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因過度捕撈，漁業資源正逐漸流逝中，造成生態失衡(無作者，2018)。現今許多捕漁法對海洋都有很大的傷害，如延繩綿延數百公里，綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧，還有因流刺網破壞生態，近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，當撈捕速度快過魚類生長速度或不久我們可能會無魚可捕、無魚可吃(李佩真，2018、無作者，2018、林育綾，2018、農傳媒，2018)，如何透過友善漁法維護海洋，成了台灣重視的問題(無作者，2018)。
台灣大多的漁民都堅持使用友善漁法，而友善漁法就是利用對環境較友善的捕捉辦法，因不破壞棲地，使海洋生態得以生生不息，例如定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」，「蹦火仔」是傳統捕魚技法，作業範圍小、時間短，而「釣艚仔」捕魚時捉大放小，捕獲量有限，但風險性高。(陳俊村，2018、周佩蓉，2018、鄧佩貞、朱雲瑋，2018、李忠一，2016、沈如峰，2018、陳柔瑜，2016)。現今捕魚方式越來越進步，海洋資源卻沒跟人類的撈捕能力變強而增加，如何維持人想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，且漁業資源生生不息，也考驗人的智慧與行動力(林欣樺，2018、無作者，2018)。
從上述可知，過度捕撈的問題非常嚴重，如此持續下去，很快就會沒有魚，所以希望能夠用對環境較友善的友善漁法來改善這個問題，由於捕魚方式的進步，許多友善魚法漸漸被現代漁法所取代，例如:定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」...等，因此保護海洋需要大家一起參與。

【沈祐睿】
這世界沒有絕對友善的漁法，也沒有絕對毀滅性的漁法，漁法對環境的影響大小，端看漁業管理的合理性(魚凱，2013)。以永續漁法來講，這種漁法就是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，但如果以流刺網來講，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。
現在，有很多人開始回到以前的捕魚方法，例如釣艚仔，釣艚仔是一種友善的環保漁法，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣到漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016)，還有蹦火仔，蹦火仔是台灣北海岸的友善捕魚技法，當地漁民在夜間點燃磺火捕撈青鱗魚，十分具有特色 (陳俊村，2018)。       
從上述可知，永續漁法是以目標明確，不破壞棲地的方法捕捉魚類，但不永續漁法，例如流刺網，就會造成海洋生物得危害。


1080409第五版
【余梓勤】
       永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)雖然友善漁法對大自然很好，但跟工業捕撈比起來漁獲能力相對較差，到現在台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法
        四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，再加上愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，使漁業資源正逐漸流逝中(楊正鈺，2018)，人類不斷大量的捕撈浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)
        從上述可知，友善漁法可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家再不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。

【蔡松霖】OK
四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因過度捕撈，漁業資源正逐漸流逝中，造成生態失衡(無作者，2018)。現今許多捕漁法對海洋都有很大的傷害，如延繩綿延數百公里，綁了上萬個鉤子，曾經造成了生態浩刧，還有因流刺網破壞生態，近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，當撈捕速度快過魚類生長速度或不久我們可能會無魚可捕、無魚可吃(李佩真，2018、無作者，2018、林育綾，2018、農傳媒，2018)，如何透過友善漁法維護海洋，成了台灣重視的問題(無作者，2018)。
台灣大多的漁民都堅持使用友善漁法，而友善漁法就是利用對環境較友善的捕捉辦法，因不破壞棲地，使海洋生態得以生生不息，例如定置漁法、「蹦火仔」和「釣艚仔」，「蹦火仔」是傳統捕魚技法，作業範圍小、時間短，而「釣艚仔」捕魚時捉大放小，捕獲量有限，但風險性高。(陳俊村，2018、周佩蓉，2018、鄧佩貞、朱雲瑋，2018、李忠一，2016、沈如峰，2018、陳柔瑜，2016)。現今捕魚方式越來越進步，海洋資源卻沒跟人類的撈捕能力變強而增加，如何維持人想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，且漁業資源生生不息，也考驗人的智慧與行動力(林欣樺，2018、無作者，2018)。
從上述可知，由於捕魚方式的進步，許多友善魚法漸漸被現代漁法所取代，過度捕撈的問題非常嚴重，如此持續下去，很快就會沒有魚，所以希望能夠用對環境較友善的友善漁法來改善這個問題，因此保護海洋需要大家一起參與。

【沈祐睿】
永續漁法是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，例如釣艚仔，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣捕漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016) 。蹦火仔也是一種友善漁法，他使用火炬的強光，吸引趨光性的青鱗魚聚集，並躍出水面，蹦火仔漁船再使用叉手網捕撈。因為作業範圍小、作業時間較短暫，只有在5到9月的夜間才會作業(無作者，2017)。   
不友善漁法就是目標不明確的方式捕魚，例如流刺網，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題。如何維持人類想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，考驗著人類的智慧與行動力。(林欣樺，2018)
從上述可知，永續漁法是以目標明確，不破壞棲地的方法捕捉魚類，但不永續漁法，例如流刺網，就會造成海洋生物得危害。


1080416第六版
【余梓勤】OK
        永續（友善）漁法，是利用對環境較友善的捕捉辦法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得海鮮，讓享受海鮮的同時，海洋生態得以生生不息(鄧佩貞、朱雲瑋，2018)雖然友善漁法對大自然很好，但跟工業捕撈比起來漁獲能力相對較差，以前台灣大多數的漁民仍堅持辛苦、魚獲少，但對環境最友善的漁法，而現在從事友善漁法的漁夫卻愈來愈少（鄧佩貞、朱雲瑋，2018）。        
        四面環海的台灣，看似不缺魚吃，但事實上因為部分漁船的濫捕，再加上愈來愈多不肖業者使用會使漁業枯竭的破壞性漁法，使漁業資源正逐漸流逝中(楊正鈺，2018)，人類不斷大量的捕撈浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題(林欣樺，2018)，若再不重視，約30年後可能面臨無魚可吃的狀況(林育綾，2018)
        從上述可知，友善漁法可以讓人類享受海鮮又同時保護大海，但因漁獲量少所以漸漸被工業化漁法取代，如果大家再不斷大量捕撈魚類，捨棄友善漁法讓工業化大規模捕撈取代它，那麼台灣的未來將會有無魚可捕的下場。


【沈祐睿】OK
永續漁法是利用對環境較友善的捕捉方法，以目標明確，不破壞棲地的方法取得漁獲 (鄧佩貞、朱雲瑋等，2018)，例如釣艚仔，一艘母船帶著許多竹筏出海捕魚，竹筏的釣手釣捕漁獲後，再將漁獲送回母船(李忠一，2016) 。蹦火仔也是一種友善漁法，他使用火炬的強光，吸引趨光性的青鱗魚聚集，並躍出水面，蹦火仔漁船再使用叉手網捕撈。因為作業範圍小、作業時間較短暫，只有在5到9月的夜間才會作業(無作者，2017)。   
不友善漁法就是目標不明確的方式捕魚，例如流刺網，流刺網破壞生態，導致近海魚群越來越少，捕魚要越開越遠，之後全世界就會沒有魚吃 (農傳媒，2018)。人類不斷大量的撈取海洋資源的同時，也浪費許多資源、破壞海洋生態平衡，現今更因為過漁，人類正自食惡果，面臨漁業資源枯竭的問題。如何維持人類想要與需要之間的平衡，讓大自然喘口氣，考驗著人類的智慧與行動力。(林欣樺，2018)
從上述可知，過去的永續漁法是以目標明確，不破壞棲地的方法捕捉魚類，但現代工業化捕魚方式發達，例如流刺網，就會造成海洋生物的危害，最後可能面臨無魚可吃的危機。



