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【楊悅彤、廖妘柔】 
 (一)研究流程
圖2-1
	研究流程

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	決定主題

	文獻探討法
1.閱讀書籍
2.網路資料
	訪談法
1.老漁夫
2.年輕漁夫
3.漁會總幹事
	問卷調查法
1發想問卷題目
2.去菜市場發問卷
3.統整問卷
4.打逐字稿
5.回收問卷	
	撰寫報告


我們的研究共分為五個階段，如上圖2-1所示。第一個階段是我們在五年級專題研究課程時，我們以鏢漁業為方向，各自提出相關問題後，訂定了研究主題：老漁夫與海：逐漸沒落的鏢魚業，並且擬定三大主題：了解花蓮縣魚業現況、了解漁人在鏢魚工作的心路歷程、及了解並推廣有善漁法。第二階段是文獻探討，在五年級專題研究課程時，我們先上網搜尋資料，再到圖書館解了相關書籍，詳細閱讀後進行文獻資料整理與撰寫。第三個階段我們使用訪談法，我們針對年邁鏢手、年輕鏢手，以及漁會總幹事進行訪談，訪談重點為：了解年邁鏢手為何堅守岡位、年輕鏢手為何願意接手、花蓮漁獲量2010年-2018重量變化，在訪談老漁夫和年輕漁夫時，會請認識的人介紹漁夫，可以幫助我們約時間，則漁會的的時間，我們則會挑他們的上班時間。第四個階段是問卷調查法，我們在發想並確認問卷題目後，於假日前往菜市場發放數張問卷，回校後統整問卷次數並製成表圓餅圖。第五個階段是撰寫報告，把以上四個階段的成果彙整在報告中，以上是我們的研究流程。
【蔡松霖】 
 (二)研究方法
    我們已經先藉由文獻探討，了解和主題相關的資訊與知識，但為了加以了解為什麼鏢漁業逐漸沒落、漁夫為何還要從事這份辛苦工作、花蓮鏢漁業現況和漁人在鏢魚工作時的心路歷程⋯等，所以決定採用訪談法與問卷調查法進行研究，作法說明如下：
1.訪談法
訪談法是指訪談人員通過與被訪談的人進行面對面的交流，加深對訪談對象工作的瞭解以獲取工作信息的一種工作分析方法其中包括結構式和非結構式，結構式訪談又稱標準化訪談，它是一種對訪談過程高度控制的訪問。訪問的過程也是高度標準化的，即對所有被訪問者提出的問題，提問的次序和方式，以及對被訪者回答的記錄方式等是完全統一的。而非結構式訪談是一種半控制或無控制的訪問。在這種類型的訪問中，無論是所提問題本身和提問的方式、順序，還是被調查者的回答方式、談話的外在環境等，都不是統一的(MBA智庫百科，2018)。本研究採用結構式訪談法，我們事先發想訪談題目，再和年邁、年輕鏢手及漁會總幹事利用電話聯絡，約時間進行訪談。我們針對年邁、年輕鏢手所列出的問題主軸是以：為什麼年邁鏢手不願意放棄這份工作；年輕鏢手為什麼願意接手。而針對漁會總幹事所列出的問題則是以花蓮漁獲量2010年-2018年重量變化為主軸。
2.問卷調查法
問卷調查法是調查者運用統一設計的問卷向被選取的調查對象瞭解情況或徵詢意見的調查方法，且分為兩種問卷調查方式:第一種是立意抽樣，又名判斷抽樣，是指根據調查人員的主觀經驗從總體樣本中選擇那些被判斷為最能代表總體的單位作樣本的抽樣方法。第二種是隨機抽樣，會隨機發放問卷，並沒有特定人選。問卷法的運用，關鍵在於編製問卷，選擇被試和結果分析(MBA智庫百科，2018)。本研究為了解民眾對友善魚法的認識度與辨別度，以自編問卷的方式，問卷編製初期是依據第三個研究目的「了解並推廣有善漁法」，每個人各自發想5個題目並參考相關友善漁法問卷後，發想總計60題問題，經過小組初步將題意重複、偏離主題的問題刪去後，將最初版的問卷請家長試填，並把家長的意見加入調整題意及選項，最後再以心智圖確認研究目的細部概念發展補充題目後，再次請家長與指導老師共同檢視問題適切性後，成為正式版問卷。最後我們要到鄰近海邊的市場發放問卷，我們會以隨機抽樣的方式發放一百份問卷。

【余梓勤】 
 (三)研究對象
我們為了更深入瞭解為什麼友善漁法逐漸沒落，所以本研究對象我們分了兩個部分，第一部分是訪談法的數名鏢手及漁會總幹事，第二部分為問卷調查法中所調查的實際到菜市場逛市場、購物的民眾，作法說明如下:
1.訪談法研究對象
         我們這次訪談法要研究的對象會有:漁業署的人、漁會的人和老漁夫跟年輕漁夫，而我們決定人數是三個，兩位老漁夫、兩位年輕漁夫、一位漁會的人， 我們使用電話與漁夫們約訪談時間，我們會訪談五個人是因為我們需要客觀的答案，來撰寫報告。
   
2.問卷調查法
         為了瞭解對於業的看法、意見與建議，所以這次我們問卷法要研究的對象有:市場買魚的消費者們，我們會先依照我們需要的資料作出一份問卷將問卷發放給這些民眾，並且有效地收回需要的張數。

【沈祐睿】 
 (四)研究器材

1. 電腦，查詢資料及整理資料時使用。
2. 文具，記錄、供民眾寫問卷時使用。
3. 紙，記錄筆記。
4. 範本，依照範本將報告完成。
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【楊悅彤、廖妘柔】 
 (一)研究流程
表2-1
	研究流程

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.

	決定主題

	文獻探討法
1.閱讀書籍
2.網路資料
	訪談法
1.老漁夫
2.年輕漁夫
3.漁會總幹事
	問卷調查法
1發想問卷題目
2.去菜市場發問卷
3.統整問卷
4.打逐字稿
5.回收問卷	
	撰寫報告


我們的研究共分為五個階段，如上表2-1所示。第一個階段是我們在五年級專題研究課程時，我們以鏢漁業為方向，各自提出相關問題後，訂定了研究主題：老漁夫與海：逐漸沒落的鏢魚業，並且擬定三大主題：了解花蓮縣魚業現況、了解漁人在鏢魚工作的心路歷程、及了解並推廣有善漁法。第二階段是文獻探討，在五年級專題研究課程時，我們先上網搜尋資料，再到圖書館解了相關書籍，詳細閱讀後進行文獻資料整理與撰寫。第三個階段我們使用訪談法，我們針對年邁鏢手、年輕鏢手，以及漁會總幹事進行訪談，訪談重點為：了解年邁鏢手為何堅守岡位、年輕鏢手為何願意接手、花蓮漁獲量2010年-2018重量變化，在訪談老漁夫和年輕漁夫時，會請認識的人介紹漁夫，可以幫助我們約時間，則漁會的的時間，我們則會挑他們的上班時間。第四個階段是問卷調查法，我們在發想並確認問卷題目後，於假日前往菜市場發放數張問卷，回校後統整問卷次數並製成表圓餅圖。第五個階段是撰寫報告，把以上四個階段的成果彙整在報告中，以上是我們的研究流程。

【蔡松霖】 
 (二)研究方法
     我們已經先藉由文獻探討，了解和主題相關的資訊與知識，但為了加以了解為什麼鏢漁業逐漸沒落、漁夫為何還要從事這份辛苦工作、花蓮鏢漁業現況和漁人在鏢魚工作時的心路歷程⋯等，所以決定採用訪談法與問卷調查法進行研究，作法說明如下：
1.訪談法
        訪談法是指訪談人員通過與被訪談的人進行面對面的交流，加深對訪談對象工作的瞭解以獲取工作信息的一種工作分析方法其中包括結構式和非結構式，結構式訪談又稱標準化訪談，它是一種對訪談過程高度控制的訪問。訪問的過程也是高度標準化的，即對所有被訪問者提出的問題，提問的次序和方式，以及對被訪者回答的記錄方式等是完全統一的(MBA智庫百科，2018)。
        本研究採用結構式訪談法，我們事先發想訪談題目，再和年邁、年輕鏢手及漁會總幹事利用電話聯絡，約時間進行訪談。我們針對年邁、年輕鏢手所列出的問題主軸是以：為什麼年邁鏢手不願意放棄這份工作；年輕鏢手為什麼願意接手。而針對漁會總幹事所列出的問題則是以花蓮漁獲量2010年-2018年重量變化為主軸。
2.問卷調查法
        問卷調查法是調查者運用統一設計的問卷向被選取的調查對象瞭解情況或徵詢意見的調查方法，而我們這次決定用隨機抽樣的方式發問卷，隨機抽樣，會隨機發放問卷，並沒有特定人選。問卷法的運用，關鍵在於編製問卷，選擇被試和結果分析(MBA智庫百科，2018)。
        本研究為了解民眾對友善魚法的認識度與辨別度，以自編問卷的方式，問卷編製初期是依據第三個研究目的「了解並推廣友善漁法」，每人各自發想5個題目並參考相關友善漁法問卷後，發想總計60題問題，經過小組初步將題意重複、偏離主題的問題刪去後，將最初版的問卷請家長試填，並把家長的意見加入調整題意及選項，再次請家長與指導老師共同檢視問題適切性後，成為正式版問卷。最後到市場發放一百份問卷問卷。

【余梓勤】 
 (三)研究對象
我們為了更深入瞭解為什麼友善漁法逐漸沒落，所以本研究對象我們分了兩個部分，第一部分是訪談法的數名鏢手及漁會總幹事，第二部分為問卷調查法中所調查的實際到菜市場逛市場、購物的民眾，作法說明如下:

1.訪談法研究對象
         我們這次訪談法要研究的對象會有:漁業署的人、漁會的人和老漁夫跟年輕漁夫，而我們決定人數是三個，兩位老漁夫、兩位年輕漁夫、一位漁會的人， 我們使用電話與漁夫們約訪談時間，我們會訪談五個人是因為我們需要客觀的答案，來撰寫報告，而我們的訪談必填個人資料是：
一、老漁夫 姓名：個人 年齡：40–50 漁齡：個人 從事漁業類別：個人 
二、年輕漁夫 姓名：個人 年齡：20–40 漁齡：個人 從事漁業類別：個人 
三、漁會的人 姓名：個人 年齡：不限 位級：個人
    
2.問卷調查法

         為了瞭解對漁業的看法、意見與建議，所以這次我們問卷法要研究的對象有:市場買魚的消費者們，我們會先依照我們需要的資料作出150份問卷並，將問卷發放給這些民眾，並且有效地收回需要的張數，而我們的給予條件是：
1.有拿魚的名眾
2.有到魚攤買魚的名眾
3.目視陳年的名眾

【沈祐睿】 
 (四)研究器材
	電腦
	文具
	紙
	範本

	[image: https://tse4.mm.bing.net/th?id=OIP.isju0w2yjPfrNYq2EsvzhwHaFw&pid=15.1&P=0&w=225&h=176]
	[image: https://tse4.mm.bing.net/th?id=OIP.lJk5qVdmnFXsUmLa3D-uYwHaHa&pid=15.1&P=0&w=300&h=300]
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	[image: https://lh6.googleusercontent.com/hDVt0kIBHmBKBdovezuf_C5oMNyhzXeVCSITGKtQqcarG9JeDOiItTmVrg7xjWOy7l-peoLpi-bAGnG_LZqLv48dlrbL_C9268muD1Bg1d4osMz838ljmqh4QfrVji5w_Pr0YtG2]

	查詢資料及整理資料時使用
	記錄、供民眾寫問卷時使用。
	記錄筆記。
	依照範本將報告完成。
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【楊悅彤、廖妘柔】 
 (一)研究流程
表2-1 研究流程表
	研究流程

	1.
	2.
	3
	4.

	決定主題
決定研究目的

	文獻資料整理
1.閱讀書籍
2.網路資料
	訪談法
1.漁會總幹事
2.老漁夫
3.年輕漁夫
	問卷調查法
1.發想問卷題目
2.去菜市場發放問卷

	研究結果整理與研究建議


我們的研究共分為五個階段，如上表2-1所示。第一個階段是我們在五年級專題研究課程時，我們以鏢漁業為方向，各自提出相關問題後，訂定了研究主題：老漁夫與海：逐漸沒落的鏢魚業，並且擬定三大目的：了解花蓮縣魚業現況、了解漁人在鏢魚工作的心路歷程、及了解並推廣友善漁法。第二階段是文獻探討，在五年級專題研究課程時，我們先上網搜尋資料，再到圖書館借了相關書籍，詳細閱讀後進行文獻資料整理與撰寫。第三個階段我們使用訪談法，我們針對漁會總幹事、年邁鏢手、年輕鏢手進行訪談。第四個階段是問卷調查法，我們在發想並確認問卷題目後，於假日前往菜市場發放有關友善漁法的問卷，回校後統整問卷次數並製成圖表。第五個階段是撰寫報告，把訪談和問卷的成果彙整後，撰寫研究結果，並給民眾及相關單位建議。


【蔡松霖】 
 (二)研究方法
我們已經先藉由文獻探討，了解和主題相關的資訊與知識，但為了加以了解為什麼鏢漁業逐漸沒落、漁夫為何還要從事這份辛苦工作、花蓮鏢魚業現況和漁人在鏢魚工作時的心路歷程⋯等，所以決定採用訪談法與問卷調查法進行研究，做法說明如下：
1.訪談法
        訪談法是指訪談人員通過與被訪談的人進行面對面的交流，加深對訪談對象工作的瞭解以獲取工作信息的一種工作分析方法其中包括結構式和非結構式，結構式訪談又稱標準化訪談，它是一種對訪談過程高度控制的訪問。訪問的過程也是高度標準化的，即對所有被訪問者提出的問題，提問的次序和方式，以及對被訪者回答的記錄方式等是完全統一的(MBA智庫百科，2018)。
        本研究採用結構式訪談法，我們事先發想訪談題目，再和漁會總幹事、年邁鏢手和年輕鏢手及利用電話聯絡，約時間進行訪談。每位受訪者約訪談一小時，我們希望透過漁會總幹事了解漁業現況和鏢魚船數量，也希望透過老鏢手與年輕鏢手了解鏢魚人的心路歷程，詳細問題如附件一。
2.問卷調查法
        問卷調查法是調查者運用統一設計的問卷向被選取的調查對象瞭解情況或徵詢意見的調查方法，問卷法的運用，關鍵在於編製問卷，選擇被試和結果分析，而我們這次決定用隨機抽樣的方式發問卷(MBA智庫百科，2018)。
        本研究為了解民眾對友善魚法的認識度與辨別度，採自編問卷的方式，問卷編製初期是依據第三個研究目的「了解並推廣友善漁法」，每人各自發想數個題目並參考相關友善漁法問卷後，經過小組初步將題意重複、偏離主題的問題刪去後，將最初版的問卷請家長試填，並把家長的意見加入調整題意及選項，再次請家長與指導老師共同檢視問題適切性後，成為正式版問卷。最後到市場逕行發放，有效問卷100份。

【余梓勤】 
 (三)研究對象
我們為了更深入瞭解為什麼友善漁法逐漸沒落，所以本研究對象我們分了兩個部分，第一部分是訪談法的數名鏢手及漁會總幹事，第二部分為問卷調查法中所調查的實際到菜市場逛市場、購物的民眾，作法說明如下:
1.訪談法研究對象
我們這次訪談法要研究的對象會有:漁業署的人、漁會的人和老漁夫跟年輕漁夫，而我們決定人數是五個，兩位老漁夫、兩位年輕漁夫、一位漁會的人， 我們使用電話與漁夫們約訪談時間，我們會訪談五個人是因為我們需要客觀的答案，來撰寫報告，而我們的訪談必填個人資料是，一、老漁夫 姓名：個人 年齡：50–75漁齡：個人 從事漁業類別：個人 。二、年輕漁夫 姓名：個人 年齡：30–40 漁齡：個人 從事漁業類別：個人 。三、漁會的人 姓名：個人 年齡：不限 位級：個人
2.問卷調查法
為了瞭解對漁業的看法、意見與建議，所以這次我們問卷法要研究的對象有:市場買魚的消費者們，我們會先依照我們需要的資料作出150份問卷並，將問卷發放給這些民眾，並且有效地收回需要的張數，而我們的給予條件是，有到魚攤買魚的民眾、之前有買過魚的民眾。

【沈祐睿】 
 (四)研究器材
我們在研究中最常用的是電腦，用來查資料，還有用到紙，印成學習單來檢討文獻需要修正的地方，在檢討文獻時，我們還需要文具，要記錄需要修正的地方，回家才知道要修正哪個部分，以及手機，用來拍攝與記錄研究過程，還有很重要的錄音筆，錄完之後打成逐字稿，而夾板要讓民眾必較好寫問卷，最後，訪談紀錄表要寫出民眾回答的問題。
      表2-2研究器材一覽
	電腦
	文具
	紙
	手機
	錄音筆
	夾板
	訪談紀錄表
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【楊悅彤、廖妘柔】 OK
 (一)研究流程
以下是我們的研究流程表
表2-1 研究流程表
	研究流程

	1.
	2.
	3.
	4.

	決定主題
決定研究目的

	文獻資料整理
1.閱讀書籍
2.網路資料
	訪談法              問卷調查法
1.漁會總幹事   1.發想問卷題目
2.年邁鏢手       2.菜市場發放問卷
3.年輕漁人                        	
	研究結果整理研究建議


我們的研究共分為四個階段，如上表2-1所示。第一個階段是我們在五年級專題研究課程時，以鏢漁業為方向，各自提出相關問題後，訂定了研究主題：「老漁夫與海：逐漸沒落的鏢魚業」，並且擬定三大目的：了解花蓮縣魚業現況、了解漁人在鏢魚工作的心路歷程及了解並推廣友善漁法。第二階段是文獻探討，在五年級專題研究課程時，我們先上網搜尋資料，再到圖書館借了相關書籍，詳細閱讀後進行文獻資料整理與撰寫。第三個階段我們使用訪談法，我們針對漁會總幹事、年邁鏢手、年輕漁人進行訪談。接著還有問卷調查法，我們在發想並確認問卷題目後，於假日前往菜市場發放有關友善漁法的問卷，回校後統整問卷次數並製成圖表。第四個階段是撰寫報告，把訪談和問卷的成果彙整後，撰寫研究結果，並給相關單位建議。

【蔡松霖】  OK
 (二)研究方法
1.訪談法
       訪談法是指訪談人員通過與被訪談的人進行面對面的交流，加深對訪談對象工作的瞭解以獲取工作信息的一種工作分析方法，其中包括結構式和非結構式，結構式訪談又稱標準化訪談，它是一種對訪談過程高度控制的訪問。訪問的過程也是高度標準化的，即對所有被訪問者提出的問題，提問的次序和方式，以及對被訪者回答的記錄方式等是完全統一的(MBA智庫百科，2018)。
        本研究採用結構式訪談法，我們事先發想訪談題目，再和漁會總幹事、年邁鏢手和年輕漁人先以電話聯絡，約時間進行訪談。每位受訪者約訪談一小時，我們希望透過漁會總幹事了解花蓮縣漁業現況和鏢魚船數量⋯等，也希望透過老鏢手與年輕鏢手的訪談中，了解鏢魚人的心路歷程，詳細問題如附件一。
2.問卷調查法
        問卷調查法是調查者運用統一設計的問卷向被選取的調查對象瞭解情況或徵詢意見的調查方法，問卷法的運用，關鍵在於編製問卷，選擇被試和結果分析，而我們這次決定用隨機抽樣的方式發問卷(MBA智庫百科，2018)。
        本研究為了解民眾對友善魚法的認識度與辨別度，採自編問卷的方式，問卷編製初期是依據第三個研究目的「了解並推廣友善漁法」而擬定，每人各自發想數個題目並參考相關友善漁法問卷後，經過小組初步將題意重複、偏離主題的問題刪去後，將最初版的問卷請家長試填，並把家長的意見加入調整題意及選項，再次請家長與指導老師共同檢視問題適切性後，成為正式版問卷。最後到市場逕行發放問卷____份，最後有效問卷共100份。


【余梓勤】 
 (三)研究對象
我們為了更深入瞭解為什麼友善漁法逐漸沒落，所以本研究對象我們分了兩個部分，第一部分是訪談法的數名鏢手及漁會總幹事，第二部分為問卷調查法中所調查的實際到菜市場購物的民眾（說明如下）：
1.訪談法研究對象
我們這次訪談法要研究的對象會有:花蓮漁會的總幹事和老漁夫跟年輕漁夫，而我們決定人數是五個，一位漁會的人、兩位老鏢手、兩位年輕漁夫(整合)，我們使用電話與受訪者們約訪談時間，以下是受訪者的個人資料：
表2–2受訪者個人資料(人數錯誤)
	漁會的人
	老鏢手
	年輕漁夫

	姓名：個人
	姓名：個人
	姓名：個人

	年齡：不限 
	年齡：50–75
	年齡：30–40

	位級：個人
	漁齡：個人
	漁齡：個人


2.問卷調查法
為了瞭解名眾隊友善於法的看法、意見與建議，所以這次我們的問卷調查法對象有市場買魚的消費者們共100民，將問卷發放給這些民眾，並且有效地收回需要的張數，而我們的給予條件是：
表2–3給予條件
	1.有到魚攤買魚的民眾
	2.之前有買過魚的民眾
	3.目視成年之民眾



【沈祐睿】 
 (四)研究器材
    下表2-2是我們在此次研究中使用的器材，我們在研究中最常用的是電腦，用來查資料和打相關報告，還有用到紙，印成學習單來檢討文獻需要修正的地方。在檢討文獻時，我們還需要文具，方便記錄需要修正的地方。以及手機，用來拍攝與記錄研究過程，還有很重要的錄音筆，可確保訪談過程中不遺漏訊息，錄完之後打成逐字稿，而夾板是要讓民眾方便書寫問卷，最後，訪談大綱及問卷要寫出民眾回答的問題。
表2-2   研究器材一覽表
	電腦
	文具
	紙
	手機
	錄音筆
	夾板
	訪談大綱及問卷
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【余梓勤】  OK
 (三)研究對象
我們為了更深入瞭解為什麼鏢漁業逐漸沒落及為何大家都不用友善漁法，所以本研究對象我們分了兩個部分，第一部分是訪談法的數名鏢手及漁會總幹事，第二部分為問卷調查法中所調查的實際到菜市場購物的民眾（說明如下）。
1.訪談法研究對象
我們這次訪談法要研究的對象有：花蓮漁會的總幹事（一人）和老漁夫（二人）跟年輕漁人（二人-其中一人沒傳承漁業），以下是受訪者的個人資料：
表2–2受訪者個人資料
	漁會總幹事
	老鏢手
	老鏢手
	年輕漁人
	年輕漁人

	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：

	年齡：不限 
	年齡：60–80
	年齡：60–80
	年齡：40–50
	年齡：30–40

	位級：
	漁齡：20
	漁齡：20
	漁齡：10年以內
	漁齡：0


2.問卷調查法
為瞭解民眾對友善漁法的看法，所以我們使用問卷調查法，而我們發放的對象是市場的民眾們，以隨機抽樣方式進行發放，我們會將問卷發放給有買魚之民眾及曾經買過魚之民眾，並且收回有效張數至少100份。

【沈祐睿】  OK
 (四)研究器材
    下表2-2是我們在此次研究中用的器材，我們在研究中最常用的是電腦，用來查資料和打相關報告，我們還需要文具，用來記錄筆記、討論修正的地方。紙的部分是印成學習單來檢討文獻需要修正的地方。而手機是用來拍攝與記錄研究過程，還有很重要的錄音筆，可確保訪談過程中不遺漏訊息，錄完之後打成逐字稿，而夾板是要讓民眾方便書寫問卷，最後，訪談大綱及問卷要了解受訪者的意見。
表2-2研究器材一覽表
	電腦
	文具
	紙
	手機
	錄音筆
	夾板
	訪談大綱及問卷
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