隨著宇宙與銀河系的出現，也逐漸為地球的誕生做好了準備。等到太陽出現之後，地球也就隨之生成了。因此，若說宇宙和銀河系是地球的祖先，哪麼太陽就可以說是孕育地球的母親了。

    太陽出現於50億年前，也就是宇宙生成的100億年之後。那時銀河中的一群星塵在太空中凝聚，由於彼此間的引力作用，這些聚集在一起星塵便開始凝縮並且旋轉。快速凝縮的結果使得它中間部分的壓力和熱度逐漸增加。當增加到攝氏1000萬度的時候，中心的部分就會產生和氫彈一樣的核融合反應，使得這堆星塵開始發光、發亮。當因為高熱引起的膨脹與萬有引力產生的收縮達到平衡時，這堆星塵便既不收縮也不膨脹。於是我們的太陽便誕生了。（陳正宏，1991，頁11-12。）這時的太陽可稱之為原始太陽。

    當原始太陽越來越亮之時，地球與她的姊妹行星們也即將誕生。根據科學家的推想，現在一般的看法是：原始太陽系的星雲呈圓盤狀，赤道處的部分物質密度較高，這些物質包含了許多微小的塵埃。[footnoteRef:2]它們彼此碰撞而逐漸結合，於是體積越來越大，最後發展成直徑數公里的天體，稱為微行星。微行星主要由岩石及金屬構成，就是地球和水星、金星、火星等類地行星的前身。微行星因為引力的關係不斷碰撞、合併，使體積越變越大，終於成為原始行星。原始行星繼續碰撞，體積就變得更大了，於是，地球和她的姊妹類地行星就一個一個誕生了。[footnoteRef:3]（林詠純，2013，頁36-37。）當然，這也包含那些伴護著行星的衛星們。 [2:  這些塵埃的大小僅有１/1000公分。]  [3:  科學家推測，地球大概是由10個左右的原始行星碰撞、合併而成的。] 


    類地行星是在比較靠近太陽的地方，可以稱為內太陽系。在距離太陽比較遠，比較寒冷的區域，則稱為外太陽系。外太陽系中也有幾個地球的姊妹，但她們的組成可是和內太陽系的幾個姊妹完全不一樣喔！木星、土星由一大團氣體組成，是氣體巨星；天王星、海王星由冰組成，體積也比類地行星大的多；至於冥王星，本來也是太陽家族的行星之一，只是因為她有點發育不良，而且繞行軌道有點怪異，最近幾年已經被科學家從行星家族除名了。（林詠純，2013，頁36；鍾沛君，2013，頁187-188。）所以，目前太陽系只有「八大行星」，而不是「九大行星」了。

