人類的誕生
    在白堊紀的大滅絕之後，進入第三紀，也是地球中生代的結束，正式進入了新生代。新生代從大滅絕後延伸到現在，包括了第三紀和第四紀，這段時間紀錄了哺乳動物的勝利。哺乳動物首次出現約和恐龍同一時期，當時牠們並沒有控制地球，直到新生代來臨，牠們才逐漸嶄露頭角。（薛良凱、尹曉梅，2011，頁35。）

    這可從白堊紀末期開始說起。約在7千萬年前，許多地方突起成山，並且導致陸地擴大，地球發生了大變化，即所謂之「喜馬拉雅運動」或「喜馬拉雅大變革」。
