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壹、前言 

 

  靜思書軒是先從師公 上人著作靜思語而有的，因為師公上人一念慈悲心，發現

貧苦人因病而苦，沒錢看病苦上加苦，發願蓋慈濟醫院，後來，醫院缺醫生、護士，

又蓋了護專，而有了教育志業，要教育孩子需要有書籍出版，而有了「靜思書軒」，

靜思書軒對民眾的幫助非常大，書軒賣的商品可以發揮良能，不管是食品還是產品，

都是無價之寶，讓我們一起一探究竟吧! 

 

一、研究動機 

  已經在慈濟就讀六年了，環保商店：靜思書軒就像是好鄰居一樣，在日常生活中

是不可或缺的，所以想多多了解這個環保商店與一般的商店有何不同。 

  這次的小組專題研究是關於圖書館和書店的主題，想要了解一般圖書館和靜思書

軒的不同之處，例如：服務人員、店內布置、書的種類與讀者服務。 

分成五大類別：1、服務 2、相異點 3、相同點 4、由來 5、發揮良能。 

  主要討論靜思書軒裡的店內布置燈光、書籍種類，還有一般書局沒有販賣的食品

類，茶品、咖啡等。因此，請你跟著我們展開偵查行動吧! 

 

二、研究目的 

   ( 一 )為了減少世界的垃圾，靜思書軒販售環保用品，利用這次的機會讓世界各地的

人知道靜思書軒。 

   ( 二 )我們想知道靜思書軒研發了香積麵和香積飯，它的意義是甚麼? 

   ( 三 )到底靜思書軒會發揮甚麼良能呢? 

 

三、研究架構

 

(圖一)研究發想 
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(圖二)電腦繪製研究心智圖 
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                             圖說：小組討論架構時，學生認真報告討論架構的內容 

 

貳、正文 

 

一、靜思書軒的由來 

靜思書軒的由來是來自師公上人的發想，許多商店賣的是一次性使用商品，我們

慈濟人注重環保，決定成立靜思書軒，現在世界各國都有靜思書軒的分店。靜思書軒

的靜意思是就是青山無爭，思就是字上面是田，下面是心乃為用心體會生命的方向與

意義，就如農夫一樣，努力耕耘才能有纍纍的果實。 

追溯其源，創刊於五十六年七月的慈濟月刊，是文化志業的濫觴。 

七十四年十一月，「慈濟世界」廣播節目的推出，則是為慈濟文化工作奠下穩固

的基石。早年普門文庫並收錄證嚴上人慈濟世界。 

         七十五年三月，本會接受捐贈接辦「普門文庫」，成立慈濟文化中心於台北市

長安東路二段，同年九月創辦「慈濟道侶」。文化弘法事業遂由此正式開始，並逐日

蓬勃發展。 

 七十八年七月，本會文化服務中心擴大改組為「慈濟文化志業中心」。 

七十八年，何國慶先生告訴證嚴上人：師父的書和法不只是給慈濟人，還要給外

面的人。後來找了高信疆先生和靜原師姊，把上人的靜思語文稿付梓由九歌印行，出

版後真的影響很多人。 
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七十九年十月慈濟文化出版社成立。十月七日正式函送行政院新聞局申請成立，

於十月二十九日接獲新聞局函覆通知照准。在辦理過印模登記手續及領取登記證後，

正式成立。 

「慈濟文化出版社」是秉持證嚴上人「為佛教，為眾生」的行願；為使佛法深入

民心社會，特以慈濟精神為綱領，期許以文字力量達到淨化人心之責，落實「人間菩

薩化」的理想。出版社的目標，是以慈濟世界的人、事，建立一系列務實的人文教育

叢書，次及其它文、史、哲學之書籍。 

  而慈濟本著「不為營利而出版、不為出版而出版」的原則，對外發行有益世道人

心之書籍，以文字擴大接觸層面，方便社會大眾請購，得使佛法更接近生活，進而在

生活裡實踐佛法。 

民國八十二年三月成立「靜思文化」。「靜思文化」是一個多元化的出版公司，

陸續發行了圖書、錄音帶、錄影帶、光碟，以及環保產品等。領域涵蓋了知識、心靈、

教育、醫療、社會關懷等層面的視野，每一種出版品的發行，皆是為了「淨化人心、

提昇心靈、締造祥和社會」的理念而努力。  

 

 

二、靜思書軒與其他書店的相同點 

簡單來說，能提供顧客在店內閱讀，都有分類，例如:兒童、政治，還有禁止帶

外食等。 
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(表一)靜思書軒與其他書店的相同點 

相同點 靜思書軒 一般書店 

書籍種類 親子教養、兒童繪本、心靈系列 

影音種類 兒童系列、輕音樂 

文具類 鉛筆、吊牌、筆記本、L夾 

 

    

             圖說：在一般圖書館閱讀，有安靜舒適的閱讀角以及借閱書籍的服務 

 

       

        圖說：在一般圖書館閱讀，有提供置物櫃的服務，讓民眾可以放心沈浸書香 

 

靜思書軒與一般書店的差別   

1 、靜思書軒內有飲料可以自行點購，但

是一般書店都不開放帶飲品、食品到室內。還有，靜思書軒的服務人員有一些是志工
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(無薪水的自願)，志工的工作是聽人民訴苦，還有給民眾解決方法。但是，一般的書

店是店員，幫老闆的忙需要回報(有薪水的)。 

2、環保產品 7-11 的商品賣的是紙只能一次性使用，靜思書軒是賣多次使用的產品環

保產品 7-11 的商品賣的是紙只能一次性使用，靜思書軒是賣多次使用的產品。還有

靜思書軒跟一般書局不同，雖然政大書城 賣的物品有一些類似，像是禮品，但在食

品，影音這些方面，這兩間書城就有差別了。 

(表二)靜思書軒與其他書店的相異點 

相異點 靜思書軒 一般書店 

書籍種類 
靜思語、上人著作 

慈濟人著作、經典雜誌 

小說漫畫、考試用參考書 

暢銷作家著作、中西文學著作 

影音種類 
上人法音、大愛台節目 

大愛劇場、劇場系列主題曲 

暢銷流行歌曲、卡通節目 

暢銷流行電影、懷舊電影、老歌 

環保產品 環保餐具、環保概念生活用品 沒有販售 

食品類 香積麵、香積飯、杏仁餅、五穀

粉 

小葉紅茶、五穀蔬食麵 

沒有販售 

禮品類 宇宙大覺者、書籤卡片 

文具貼紙名牌 

音樂盒、許願瓶、擺飾 

吊飾、鑰匙圈、風鈴 

3C 產品 慈濟版的隨身碟 
一般隨身碟、滑鼠、鍵盤 

行動硬碟、無線網路分享器 

生活小物 綠能照明燈、電容筆 
背包、手提袋、玩偶 

小電風扇、塗鴉畫冊、剪貼本 

玩具類 沒有販售 樂高積木、拼圖 

生活用品 靜思淨皂 沒有販售 
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四、靜思書軒發揮良能 

(一)福慧紅包 

靜思書軒賺到的錢都拿去包紅包，創辦人:師公  

上人 在歲末祝福的時候，每個慈濟人都會領到

一個福慧紅包，裡面的錢就是從花蓮慈濟靜思書

軒來的。靜思書軒裡面的商品不僅能幫助到災民，

還可以將販賣到的金額去買一些生活用品給一些沒家可歸的難民使用。 

 

(二)提供環保產品 

讓普羅大眾也能夠接受的好用環保與素食產品，不僅身體力行愛護地球，也能夠

在社區推廣環保與素食概念。 

1.食品 

(1)救災(香積麵香積飯等) 

(2) 提前準備(急救包:糧食) 

(3)吃素者(靜思書軒的食品不殺生) 

2.產品  

(1)手工皂(環保無害) 

(2)環保餐具(無毒) 

(3)環保背包、提袋(實用) 

(4)書籍(具有知識性) 

(5)CD(好聽的歌曲) 

 

 (三)香積飯的良能：一粒米中藏日月 

  2009年八月七日，中度颱風莫拉克，從臺灣北部緩步而過；八月八日，它所挾帶

的強大風雨，在中南部地區，造成嚴重災害。無數家園、土地與生命遭土石流掩埋。
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為了因應受災民眾熱食所需，靜思精舍常住眾自八月八日下午開始緊急趕製香積飯，

連夜送往中南部受災地區；及至八月二十日為止，共送出三十四噸香積飯及五萬七千

多盒沖泡式的「福慧湯品」，及時解決受災民眾三餐的問題。災難時刻發揮功效，香

積飯的研發者德晗師父卻笑不出來，語重心長地說：「這場災難，讓更多人認識香積

飯，卻也是我不忍看到的一件事。寧願在太平時刻，讓大家知道香積飯的可口與方

便…」 

  香積飯的研發，是為了國際賑災或急難救助使用。曾經在一次冬令發放時，一位

阿嬤領回白米後，卻無力燒柴煮飯，眼看著白米卻無計可施！師公 上人聽聞此訊息，

甚是不忍，心想若可將白米變成沖泡式的乾燥飯，阿嬤就能即時有一碗飯或粥可以食

用。  

  一個單純想法，引發弟子們著手研發。研發成功後，香積飯確實發揮了很大的功

能。慈濟人在海內外賑災時，於缺乏能源的克難環境中，需要便於運送、不必烹煮就

能讓人吃飽，又兼具衛生、安全與營養的糧食；香積飯完全符合這樣的需求，即使用

冷開水也可以沖泡，成為災民及救災人員最佳的能量補充來源。   

  在平安之時，香積飯也有大功能。當今有許多家庭，三餐都不在家裡開伙，到外

面購買飯菜或是上館子用餐，花費多又產生大量廚餘。如果能讓家家戶戶運用沖泡簡

便的五穀粉或香積飯麵準備三餐，就不必餐餐外食或購買食物回家，節省家庭花費也

減少碳足跡，並且節省水電、瓦斯等能源，真正節能減碳！   

  當舉辦大型活動或會議，人員眾多時，只要煮好開水，請大家自己帶環保碗沖泡

香積飯，約莫二十至四十分鐘後就能食用，相當方便，省時又省力！  

  若要讓心靈回歸簡單、清淨，就必須從日常生活中著手。若能每天一餐香積飯，

身心皆輕安。新世代新生活就從心素食簡開始！ 

五、靜思書軒提供的服務 
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1、環保產品：7-11的商品賣的紙，只能一次性使用，靜思書軒是賣多次使用的 

       產品。所以藉由環保的產品，在社區推廣環保概念。 

   2、法音書籍：與其他種類的書籍最大不同之處，就是師公 上人著作，裡面有師 

        公對大眾的開示法語，不論是經文講述、師公上人說故事等等，裡 

        面的智慧法語是一般圖書館、一般書店所沒有的。 

3.、心靈講座：書軒每個月都有安排名家講座，請台灣各地的作家或有關閱讀系 

       列的演講，演講內容多元，包括親子教養、閱讀如何幫助學習、 

       健康運動促進宣導、心靈輔導諮商等等，給予社區民眾更多元的 

       豐富資源。 

4、茶飲咖啡：書軒裡有提供有機的小葉紅茶、有機咖啡，讓社區民眾進來書軒閱 

        讀之餘，還可以品嚐一杯自己喜愛的飲品，不僅有書香、茶香、咖 

        啡香、更有人文香。 

  5、書軒志工：在書軒裡面可以看到很多志工媽媽、小志工菩薩，他們會和你分享 

一本好書，或者人生小故事，小志工菩薩們可以在書軒裡學習生 

活禮儀，與客人的應對進退，提供客人友善的服務，生活禮儀從 

小紮根，是別的圖書館沒有的小志工喔！ 

 

參、結論 

一、普羅大眾有些人對於靜思書軒裡面提供的讀者服務，還不是很了解，所以我們希

望透過報告、介紹書軒的方式，讓大家了解書軒的良能，以及書軒的服務，

書軒為社區民眾的好鄰居，所以希望大家可以多了解。 

二、書軒的閱讀角落，與一般書店、一般圖書館是不同的，不僅可以品嚐一杯自己 
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   喜愛的飲品，沉浸在書香世界裡，還有舉辦心靈講座的活動，讓民眾更加了解 

   書軒的各式各樣書籍以及商品。 

三、小志工菩薩們可以在書軒裡學習生活禮儀，與客人的應對進退，提供客人友善 

   的服務，生活禮儀從小紮根，是別的圖書館沒有的小志工喔！ 
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