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壹、前言 

一、研究動機 

我們在學校﹑家中庭院及附近農田，發現很多沒有殼的蝸牛-蛞蝓及有殼的

球蝸牛、青鼈甲蝸牛及非洲大蝸牛等，為什麼有些蝸牛有殼?有些蝸牛卻沒殼?

查閱資料發現蝸牛殼體旋轉的方向還分成左旋和右璇，這更引起了我們的好奇心，

我們決定開始觀察及飼養這些常見的蝸牛，希望了解更多關於蝸牛殼體、運動方

式及防治方法的知識。 

二、研究目的 

（一）了解日常生活中常見的蝸牛並採集、飼養 

（二）藉由實際觀察及飼養了解蝸牛殼體的外形、構造與旋性 

（三）研究蝸牛的運動方式，是否受到螺殼的影響 

（四）探討蝸牛運動方式及防治方法 

 

貳、正文 

一、採集與飼養 

(一)採集地點：居家庭院、戶外農田、步道 

(二)採集種類：非洲大蝸牛、青鼈甲蝸牛、球蝸牛、扁蝸牛、左旋栗蝸牛、

馬丁氏龞甲蛞蝓、雙線蛞蝓、皺足蛞蝓 

(三)飼養：食物顏色對蝸牛外殼有沒有影響？ 

1.先測量每一隻蝸牛的大小，並紀錄下來。 

2.分別將紅色的地瓜、綠色的高麗菜、白色的衛生紙，黃色書面紙餵食

放在不同的飼養盒中的蝸牛。 

 紅色地瓜 綠色高麗菜 白色衛生紙 黃色書面紙 

第二天 沒變色 沒變色 沒變色 沒變色 

第四天 沒變色 沒變色 沒變色 沒變色 

第六天 沒變色 沒變色 沒變色 沒變色 

第八天 沒變色 沒變色 沒變色 沒變色 

第十天 沒變色 沒變色 沒變色 沒變色 

結果：(1)食物顏色不會影響蝸牛殼的顏色 

 (2)蝸牛的排泄物的顏色會受到食物顏色的影響。 

 

二、蝸牛殼體的外形、構造與旋性 

「殼」是蝸牛的重要特徵與構造，也是蝸牛的重要分類依據。就如同蝸牛的

招牌般，每種蝸牛的殼都長得不一樣，有不同的大小、形狀、構造與顏色，

我們可以藉由殼來區分蝸牛的種類。但對蝸牛而言，殼主要的功能，是在保

護柔軟的身體與內臟。殼就像蝸牛永久居住的房子，不但可以遮風避雨，更
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可以躲避敵害，更可以避免體內水分過度散失，這是蝸牛可以成功登陸生活

的重要機制之一。 

(一)殼皮、生長線、螺層數 

  蝸牛的殼是由另一個構造「外套膜」所分泌與製造，主要成份為堅硬的

碳酸鈣與貝殼質。經由外套膜的分泌製造，殼可以增厚與變大，如遇

到小破損，也可以經由外套膜加以修補。殼的表面常覆蓋著一層「殼

皮」，是由一種硬蛋白所組成，如果殼皮受損或脫落，無法再生修補。 

  大部份的蝸牛，殼都是以螺旋方式生長；在蝸牛的成長階段中，殼一層

一層地螺旋增加。但由於蝸牛的生長過程會歷經許多時期，如繁殖期、

休眠期等，以及氣候變化及食物豐寡等各種因素，造成殼的生長速度

不同，因而會在殼的表面形成疏密相間的縱向「生長線」。直到蝸牛

長至成體，殼的螺層便不再累進。 

  每個種類的蝸牛，殼的「螺層數」是固定的特徵，有些種類螺層數多，

有些種類比較少，但如果遇到環境不適等天災人禍，螺層數多少會有

些許差異（可能加減 1/2 層或 1 層）。由於蝸牛的殼，是從蝸牛一出生

就伴隨牠們成長的構造，所以蝸牛不會像寄居蟹般，每隔一段時間就

需要更換較大的殼，以容納不斷長大的身軀。所以，如果硬將蝸牛從

殼移出，蝸牛只有死亡一途。 

(二)殼胚、殼柱、殼臍 

  蝸牛出生時就帶有幾層的殼（螺層數因種類而異），這時的殼稱為「殼

胚」，蝸牛的軟體與內臟已經藏於其中。而殼的最頂端，就是殼開始螺

旋的地方，稱為「殼頂」。隨時間的成長，殼順著螺旋的方向，一層一

層地往下增加。螺層與螺層間的交界，稱為「縫合線」，有些種類各螺

層略為突出，所以螺層間明顯，縫合線較深，反之有些種類則各螺層平

緩，所以縫合線較淺。 

  殼螺旋至最底層，稱為「體螺層」，蝸牛縮進殼內時的軟體，多是藏於

其中。體螺層之上的螺層稱為「次體螺層」，蝸牛的主要內臟器官，

則在此螺層之中。而殼的最底部稱為「殼底」，殼頂與殼底間的高度

稱為「殼高」， 同樣種類的蝸牛殼高大多相似，但個體間略有些微差

距，就像有些人長得高，有些人矮一點。 

  殼的最大寬度稱為「殼寬」，大部分的蝸牛，殼的最大寬度都在「體螺

層」或「次體螺層」，但也有長相怪異的蝸牛例外。由於殼是一層一

層地往下螺旋生長，所以每個螺層都有一個螺旋的中心點，這個中心

點大多與殼頂垂直，而各螺層會在這個中心點連成一個柱狀的構造，

稱為「殼柱」或「殼軸」，這需要將蝸牛殼縱切開來才能看到。但如

從蝸牛殼的底面往上看，這個中心點稱為「殼臍」，有些種類的蝸牛

殼臍開闊，有些種類的則殼臍封閉。 

(三)殼形、殼色、殼紋 
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  殼雖然像是蝸牛居住的房子，但也像是蝸牛身穿的一件衣服。所謂「人

要衣裝，佛要金裝」，蝸牛的「殼衣」也是經過精心設計的作品。先

說蝸牛殼的形狀吧，從球狀的扁圓形、圓形、卵形、橢圓形，到錐狀

的圓錐形、盾形、笠形，以及細長的紡錘形、圓筒形、塔形等等，樣

式眾多。殼的形狀跟蝸牛的類群有點關係，像是盾蝸牛屬的蝸牛，牠

們的殼大多長得像盾牌，而球蝸牛屬的蝸牛，就長得圓滾滾的活像顆

皮球。                    

(四)螺旋方向 

蝸牛的殼多為螺旋生長，而依照螺旋的方向，可將殼分為「左旋殼」與

「右旋殼」。要如何判定殼是左旋還是右旋呢？最簡易的方式，就是將

蝸牛殼頂朝上，殼的正面（有殼口的那一面）向著自己，如果殼口開口

在右邊，即是「右旋殼」；如果開口在左邊，就是「左旋殼」。 

  一般而言，由殼頂觀察右旋殼，會發現殼呈「順時鐘」方向螺旋，而左

旋殼則是呈「逆時鐘」方向螺旋。殼的螺旋方向對不同種類的蝸牛而

言是固定的特徵，在蝸牛的家族裡，大部分的種類是屬於右旋殼，而

左旋殼就像少數的左派份子。雖然殼的螺旋方向因蝸牛種類而異，但

有些種類的蝸牛卻具有左旋與右旋兩種殼。海洋中的螺類是與蝸牛近

似的遠親，絕大多數都是屬於右旋的種類，但是陸生的有肺類蝸牛中，

左旋的卻佔有相當比例，尤其是鈍頭蛇喜歡吃的南亞蝸牛科，左旋種

類的比例更高達四分之一，這種奇特的演化現象引起科學家的關注。(吳

書平，蝸牛旋性與天敵共演化關係，104 年) 

三、蝸牛的運動方式，是否受到螺殼的影響 

(一)觀察不同殼形與旋性的蝸牛在爬行時，殼擺放的位置有何不同？ 

1.將不同的蝸牛放在實驗桌中心點，觀察蝸牛行動時蝸牛殼擺放位置。 

 

 

 

 

 

 

 

結果：1. 殼形不會影響蝸牛在爬行時殼擺放的位置。 

2. 螺殼旋性會影響蝸牛在爬行時殼擺放的位置。 

(二)蝸牛殼的外形對於其翻轉速度的影響如何？ 

 

蝸牛名稱 殼形 殼高 殼寬 
殼翻轉時間(秒) 平均 

秒數 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 圓錐形 34.69 21.01 40  46  45  43.67  

 第 1 次 第 2 次 第 3 次 實驗結果 

非洲大蝸牛 右上 右上 右上 右上 

青龞甲蝸牛 右上 右上 右上 右上 

球蝸牛 右上 右上 右上 右上 

扁蝸牛 右上 右上 右上 右上 

左旋栗蝸牛 左上 左上 左上 左上 
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非洲大蝸牛 圓錐形 53.95 37.32 61  88  79  76.00  

球蝸牛 球圓錐形 9.21 12.54 24  43  30  32.33  

扁蝸牛 扁圓錐形 8.01 13.59 14  10  9  11.00  

青鼈甲蝸牛 扁圓錐形 10.25 19.48 60  18  19  32.33  

結果：1. 殼形為球圓錐形的蝸牛，殼形為扁圓錐形的扁蝸牛體型較小，青鼈甲

蝸牛的腹足較長，殼翻轉速度較快。 

2. 殼形不是影響翻轉速度的唯一因素 

四、探討蝸牛運動方式及防治方法 

(一)察蝸牛是腹足綱動物，腹部就是牠們腳，牠們靠腹部的肌肉蠕動來爬行，

透過玻璃看蝸牛在運動時腹足上會有波浪的圖案，那是因為蝸牛是以波

浪方式前進。把蝸牛放在手掌心，會有一陣一陣被吸起來的感覺。 

(二) 蝸牛喜歡陰暗潮濕的環境，大多在夜間行動，主要為害蔬果的幼苗、幼

嫩葉 片及嫩莖，在葉片中央啃食成多數孔洞或缺刻，咬斷幼苗及嫩莖，

造成整片菜苗 無法生長；且蝸牛的排遺及分泌的黏液會污染蔬菜，影響

賣相與售價，是農 業及花木上重要的害蟲。防治方法，主要包括阻絕、

誘捕、忌避及毒殺等防治方式。阻絕的方式大多是用高畦栽培、清除田

園雜物、保持通風等方式來防止蛞蝓殘害 作物(中國農資網，2014.04.07；

王清玲、林鳳琪，1997；施錫彬，2015.12.25)。 

(三)研究如何阻斷蝸牛的運動範圍 

1.準備邊緣突出具有不同形式的盒子數個。 

2.分別將不同種類的蝸牛及蛞蝓放入盒內及盒外，觀察蝸牛的運動情形，

並紀錄下來。 

(1) 放入 1 號盒內 

是否爬出 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 是 是 是 

非洲大蝸牛 是 是 是 

球蝸牛 是 是 是 

扁蝸牛 是 是 是 

青鼈甲蝸牛 是 是 是 

馬丁氏龞甲蛞蝓 是 是 是 

雙線蛞蝓 是 是 是 

皺足蛞蝓 是 是 是 

  放在 1 號盒外邊緣 

是否爬入 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 是 是 是 

非洲大蝸牛 是 是 是 

球蝸牛 是 是 是 

扁蝸牛 是 是 是 
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青鼈甲蝸牛 是 是 是 

馬丁氏龞甲蛞蝓 是 是 是 

雙線蛞蝓 是 是 是 

皺足蛞蝓 是 是 是 

 

(2) 放入 2 號盒內 

是否爬出 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 是 是 是 

非洲大蝸牛 是 是 是 

球蝸牛 是 是 是 

扁蝸牛 是 是 是 

青鼈甲蝸牛 是 是 是 

馬丁氏龞甲蛞蝓 是 是 是 

雙線蛞蝓 是 是 是 

皺足蛞蝓 是 是 是 

  放在 2 號盒外邊緣 

是否爬入 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 否 否 否 

非洲大蝸牛 是 是 是 

球蝸牛 否 否 否 

扁蝸牛 否 否 否 

青鼈甲蝸牛 否 否 否 

馬丁氏龞甲蛞蝓 否 否 否 

雙線蛞蝓 否 否 否 

皺足蛞蝓 否 否 否 

 

(3)放入 3 號盒內 

是否爬出 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 是 是 是 

非洲大蝸牛 是 是 是 

球蝸牛 是 是 是 

扁蝸牛 是 是 是 

青鼈甲蝸牛 是 是 是 

馬丁氏龞甲蛞蝓 是 是 是 

雙線蛞蝓 是 是 是 

皺足蛞蝓 是 是 是 

  放在 3 號盒外邊緣 
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是否爬入 第一次 第二次 第三次 

左旋栗蝸牛 否 否 否 

非洲大蝸牛 否 否 否 

球蝸牛 否 否 否 

扁蝸牛 否 否 否 

青鼈甲蝸牛 否 否 否 

馬丁氏龞甲蛞蝓 否 否 否 

雙線蛞蝓 否 否 否 

皺足蛞蝓 否 否 否 

結果：1. 蝸牛不論是否具有螺殼，都可以從盒內爬出。 

2. 所有蝸牛都無法從 3 號盒外邊緣爬入。 

3. 非洲大蝸牛可以從 2 號盒外邊緣爬入，其他蝸牛卻不能，應該與

其體型較大，腹足較長有關。 

4. 3 號盒外緣的形式可以有效阻斷蝸牛的運動方向與範圍 

參、結論 

一、蝸牛愛吃的食物有地瓜、胡蘿蔔、菜葉等，平常使用的衛生紙具有豐

富的纖維，是餵食蝸牛方便的好材料，我們發現蝸牛在啃食食物時，

多由最嫩、最軟的部分及中央部分開始吃。 

二、蝸牛旋性與天敵演化具有關係外，運動、覓食等方面並無影響。 

三、殼的形狀會影響殼翻轉的時間，球圓錐形螺殼的球蝸牛平均翻轉速度

較快，殼翻轉的時間長短與螺殼的旋性無關。 

四、可利用ㄇ形邊緣的方式，阻絕蝸牛進入農田，是有效的防治方法。 
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