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壹、前言 

 

一、研究動機 

“同志”是從古至今都含有爭議性的話題，本年公投案中也有幾項與之相

關，我們幾個國中生雖不具有公民投票資格卻也有些見解，而基於尊重，我們

認為應先了解“同志”才有立場去發表意見，因此帶領大家來認識何謂同志便

是本篇論文的要點。 

 

二、研究目的 

（一）分析周遭人對同志的基本知識有無了解 

（二）帶領大家認識何謂同志 

（三）統整同志教育的各方看法 

 

三、研究方法 

 

（一）上網查詢並統整有關同志之資訊，且客觀的深入了解其成因及想法。 

（二）依所知的資料製作有關同志基本知識的問卷，而後統計並分析問卷成

果。 

（三）對各問題給出客觀的解析，並反推兩方想法不同的原因。 

（四）從調查判斷學生對同志是否有基礎的了解，且如何看待與自己不同的意

見。 

（五）了解同志中有名的歷史人物且分析當時的觀念是如何評判同志。 

（六）討論各方對同志教育的看法，再探討為何有同志教育的存在及其目的是

甚麼。 

 

四、研究流程 

 

確認研究

主題及目的

查詢

相關文獻

擬定

研究架構

了解並統整
相關資訊

上傳

研究歷程

製作問卷

實施調查

分析

問卷成果

撰寫

研究報告

校稿並上傳
書面報告
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五、研究架構 

貳、正文 

 

一、 簡介 

同志，同性戀的代名詞，廣義上也稱作 LGBT 

（QIA 為後來納入且較有爭議性的人群，本論文不對此做討論） 

L – Lesbian，女同志（女性對女性產生情感、愛情或性的吸引） 

G – Gay，男同志（男性對男性產生情感、愛情或性的吸引） 

B – Bisexual，雙性戀（對男性和女性都產生情感、 愛情或性的吸引） 

T – Transgender，跨性別（原先是生理男性，認同自己的性別是女性；又或

著出生是生理女性，認同自己的性別是男性，有些會進行性別置換手術，來

讓自己的生理如同自己認同的一般）這些性少數人群和大部分人群不同原因，

是因為他們性傾向不同。 

二、分析同志相關問題 

我們查詢同志的基本資料並以人們對同志對常有的疑問做出調查問卷讓玉

里國中九年級生填寫，我們把問題分成兩個部分，分別是知識題和立場題，立

場題會在多延伸出假設題和教育題以下的內容我們會針對知識題做說明，立場

題做分析及相關的補充。 

（一）知識題 

 

同志(LGBT)

簡介
LBGT分別

代表的意義

同志教育

之知識

問卷分析

及補充

知識題 解答

立場題
分述

雙方立場彩虹旗

意義及歷史

是

65%

否

35%

Q:你是否認為同志是後天選擇的?



異中求同-怡然志得 

3 
 

A：許多心理學家和生物學家對這個問題有不少的研究，有人說是先天也

有人說是後天。 

美國心理學會分別在 2008 年及 2011 年提出了先天與後天的立場。站在先

天立場的學者提出有效科學依據並表示：同志的特殊性傾向取決於 1.基因 2.激

素 3.出生次序，這三大因素。 

假設一個家庭中有三個兄弟，那三弟成為同志的機率會比大哥高上不少，

因為母體在孕育越多的男性時，身體會漸漸去抵抗一些男性的基因，進而導致

賀爾蒙失常。 

美國心臟科的權威：詹姆士歐基斐醫生（Dr. James O’Keefe MD）在一次

的 TED 大會演講說，認為如果同志會影響生育人數進而導致人類滅絕，那在演

化的天擇中應該早就被淘汰了，但事實上不只人類連動物中都有多元的性取

向，應而提出同志是為了控制人類人數的自然機制的結論。先天的說法較受同

志支持，因為他們以自己的自身經驗也認為”不能決定自己會愛上誰”。而有

些科學家和心理學家則支持後天的說法，他們也根據有效的數據指出，一個家

庭中如父親的角色缺失，則小孩（如是男孩）愛上同性的機率很高，或是長期

備受到性別上的歧視，也會因”想變成異性”而”喜歡上同性”，這個理論較

受保守派和基督教徒的支持。 

 
A: 這和前一題一樣，也是個十分具有爭議性的問題，1973 年美國精神醫學

會依據各種心理學研究去除了同性戀為精神疾病診斷。 

而”告別同志”組織則是運用心理輔導或是認知教導，這的確改變了同志

的”行為”，但是否改變了性取向則無法確定。 

 

A:世界上已有很多”同性戀動物”的案例，這同時也成為支持同志方的一

大論點（認為同志是很自然地等等….）。 

是

6%

否

94%

Q:你認為同志(LGBT)等是否是精神疾病?

是

27%

否

73%

Q:你是否認為在大自然界中，只有人類才有異性戀、同性戀、雙

性戀…之分，其他動物全都是異性戀?
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A：這題答案可以確定是”否”，古代確實有同志 （早至舊石器，晚至現代），

當時男尊女卑的傳統觀念，讓某些族群認為”和女人結合是污穢的”，希臘地區

以前的性觀念是非常開放的，所以同志其實是非常廣泛，先不說希臘，世界各地

有名的同志真的不少，例如西方國家: 大衛王、柏拉圖、亞歷山大、達文西、米

開朗基羅、王爾德等等著名人物，中國則有:漢高祖劉邦（雙性戀） 、漢文帝劉

恆、漢武帝劉撤、陳阿嬌、漢哀帝劉欣（斷袖之癖）、桓玄、李承乾、明武宗等。

不得不說，中西方尤其是文學和藝術，同志的貢獻真的不小，因為他們的情感相

對於異性戀者較為敏感，所以很多中國詩作，都出自於同志之手。 

 

（二）立場題 

1.假設題 

 

 

是

22%

否

78%

Q:你認為同志是否是近代才有的，而古代不存在同志?

是

66%

否

34%

如果你的家人是同志(同性戀、雙性戀…)，你會支持他們嗎?

是

20%

否

80%

如果你的同儕是同志，你會感到反感嗎?

是

36%
否

64%

如果有一天你發現自己喜歡上同性，你會逼自己喜歡上異性嗎?
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以上的問題都是假設如在日常生活中接觸同志的應對立場，大部分學生是

不反對同志的，但還是有部分學生站在保守派的立場，其實，很多選擇支持同

志的年輕人有時不一定是真的支持，同志的議題一直是一個爭議議題，也是一

個"現代新觀念”和”傳統觀念”的對立，有些年輕人為了展現自己”很前衛” 

“不迂腐”而選擇支持同志，這的確是一個不太恰當的社會現象。 

 

2.教育題 

 
 

 

 

是

34%

否

66%

如果你是同志，你會出櫃(公開自己是同志)嗎?

是

2%

否

98%

如果你在學校學到有關同志的知識，會不會讓你”想要變成同志”?

是

74%

否

26%

如果你是同志且在學校學到有關同志的知識，你會不會更能接納

自己、更有自信?

是

82%

否

18%

你是否同意在國中階段，學習到有關同志的基本知識?
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以上三個問題是從公投主文：「你是否同意在國民教育階段內（國中及國小），

教育部及各級學校不應對學生實施性別平等教育法施行細則所定之同志教育？」

的延伸題，針對”同志教育”提出立場，那我們就來聊聊教育的部分，那我們先

來看看我們目前課本所教的”性別教育”是甚麼樣的吧。 

國小─健康與體育 

檢視兩性固有印象，與其對兩性發展的影響 

社會對兩性的期待、兩性平等合宜互動 

國中─健康與體育 

突破性別刻板印象、尊重多元性別氣質 

性侵害防治與應變 

國中─綜合活動 

突破性別刻板印象、尊重多元性別氣質 

葉永鋕的故事 

性別光譜（三條）：生理性別、性別氣質、性別認同 

圖說跨性別、同志、變性者與易裝者的自白，開放討論（翰林） 

高中─公民 

異性戀霸權 

 

由以上內容可知國小階段有關性別的內容仍舊停留於”兩性”，國中階段

則含蓄的了解多元性別（其篇幅佔三頁），而高中則是較為直接的認識同志，那

保守派人士和平權團體是怎麼看這些內容的呢？ 

 
圖一翰林國中綜合課本第四冊「超性別男女」（資料出處

http://student.hlc.edu.tw/action/report1/480/20171006084301164.pdf） 

 

前述已有提及，保守人士通常認為同志是因後天性取向的偏差所造成，幸福

盟曾獻瑩、好盟黃足貞與安定力量孫繼正，三位基督徒都不約而同指出，他們認

識的同志或跨性別，多是後天成長環境所養成，堅定認為性傾向、性別認同是可

http://student.hlc.edu.tw/action/report1/480/20171006084301164.pdf
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以是被人為混淆的，也因此特別重視教育這一塊，而最受反彈的關鍵 3 頁「國中」

教材，翰林、康軒兩本課本中，共有的一頁「性別光譜」，翰林另有一頁，以漫

畫呈現同志、跨性別者、易裝者與變性者的自白。其中，性別光譜的反對聲不小，

保守團體認為孩子在國中小階段還不具備判斷能力，在這時把「性別認同」（即

「心理性別」）用光譜呈現讓孩子圈選，似乎是在灌輸青少年性別不只有男女，

讓孩子覺得：好像我可以選擇當男生或女生，會不會影響孩子的認同？ 

而同志、跨性別者、易裝者與變性者的自白的部分，保守團體認為孩子若有

性別認同障礙，課本應予以輔導就醫，而非肯定孩子否定自己的生理性別，但課

本竟「鼓吹變裝癖和變性」，並認為這樣的教育內容會嚴重影響孩子的性傾向，

把孩子”教成同志”。 

而平權團體則認為，同志教育不等於同志養成教育，是性平教育不可切割的

一環，禁止同志教育有違《性平法》精神。課文中性別光譜和同志的自白部分並

不是以肯定句去進行敘述，而是以開放性的問句讓學生可以上台發表，不至於影

響性傾向，而且現在很多人對於同志的誤解和錯誤的想法皆是因為他們不了解同

志，有一份針對美國青少年的研究顯示，性傾向少數的學生有兩倍的機率被霸凌，

五倍的機率自殺，這成為平權團體支持實施同志教育的原因之一，讓同志學生能

夠了解自己，也避免他人的偏見。國外關於多元性別教育的實施也是平權團體常

提出的論點，因為在基督天主教更為盛行的歐洲跟加拿大，其實都將多元性別教

育排入課程中。 

2010 年，世界衛生組織歐洲辦事處就制定了《歐洲性教育標準》，將「認識、

接納、尊重多元性傾向」的內容，安排給 9～12 歲的孩子。台灣教科書則是在高

一正式介紹性傾向，晚 4～7 年。 

北歐同志教育在幼稚園就實施，在瑞典叫做「粉紅教育」（Rosa Pedagogik），

沒有正式課本，而是用繪本、小說等故事包裝，讓學生更能感同身受。瑞典隆德

大學社會學博士楊佳羚指出，瑞典教育部給幼稚園推薦的繪本，談男同志情侶與

女同志情侶如何協助彼此生育孩子，一方面認識同志，一方面讓孩子知道自己從

哪來。 

和國外相比，台灣的多元性別教育的知識相對貧乏很多，下一代幸福聯盟發

起的公投提案「你是否同意在國民教育階段內（國中及國小），教育部及各級學

校不應對學生實施性別平等教育法施行細則所定之同志教育？」已通過中選會審

核，保守團體和平權團體的爭論即將在年底公投做出初步的結論，但不管是哪一

方佔取優勢，同志的相關議題一定還是有人支持有人反對，這也是我們未來值得

去深思熟慮的問題。 

  

三、同志 LOGO的歷史 

在英國維多利亞時期，綠色一直是和同性戀連系在一起的，而淡紫色則在 60

年代後期成為了一種流行的代表驕傲的標誌，“石牆”暴動後一種時髦的說法是
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“紫色力量”。當然還有粉红三角標誌，儘管它最早是被德國納粹用来在集中營

中識别同性戀男子，而在 80 年代以後才成為一個廣為流传的同性戀的標誌。 

而彩虹旗的出現是由一名藝術家 Gilbert Baker 在 1978 年為了加州舊金山的

同志大遊行而設計。  

當時第一面彩虹旗是手工染的，一共有 8 個顏色： 

 亮粉 （Sexuality） = 性 

 紅 （Life） = 生命 

 橙 （Healing） = 療癒 

 黃 （Sunlight） = 陽光 

 緑 （Nature） = 自然 

 青綠 （Art） = 藝術 

 靛青 （Harmony） = 和諧 

 紫羅蘭 （Spirit） = 精神 

 隔年因為需要大量製作時，發現製作旗幟的工廠普遍沒有亮粉色系的纖維，

於是先捨去了亮粉色。並在 1979 年為了讓彩虹旗下方的色塊線條更加明顯，人

們除去了青綠色。同時，靛青也被藍色取代，變成了現在六種顏色的版本的旗幟。  

 

圖二 彩虹旗 

（資料出處 https://www.pridewatch.tw/beta/article/559） 

 

四、相關單位 

（一）社團法人台灣同志諮詢熱線協會： 

1998 年 3 月，一則青少年同志自殺的新聞報導，讓幾位同志運動的參與者

感到震驚與心痛，他們決定重拾過去的夢想，成立一個長期、固定的機構，專

為弱勢同志服務，提供社群尋求認同與情感支持的管道。 

 

（二）台灣同志家庭權益促進會 

「台灣同志家庭權益促進會」（簡稱同家會）在一群拉媽、gay 爸、年輕同

志的共同努力下成立，為了爭取同志的生育權、親權、婚姻權和伴侶權，經歷

了七年的醞釀後，期望藉由正式立案發揮更大的影響力。 

 

八條紋旗幟（1978 年） 

 

七條紋旗幟（1978 年－

1979 年） 

 

六條紋旗幟（1979 至今）旗

幟比例：2:3  

https://www.pridewatch.tw/beta/article/559
https://zh.wikipedia.org/wiki/File:Gay_flag_8.svg
https://zh.wikipedia.org/wiki/File:Gay_flag_7.svg
https://zh.wikipedia.org/wiki/File:Gay_flag.svg
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（三） 國際男女同性戀聯合會  

一個促進世界各地區女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別和雙性人群體

共同爭取平權的國際組織。該組織於 1978 年成立，組織願景為確保任何人不分

其性傾向、性別認同、性別表達和性徵，都能享有自由平等的人權，並致力於

實現這樣一種全球正義和平權的世界 

 

參、結論 

 

一、所謂同志，在廣義上而言就是男女同性戀、雙性戀、跨性別等。 

二、做問卷調查，發現就知識題而言，玉里國中九年級的學生對於同志的基本知

識似乎還是有些陌生，像是同志的形成，大多數的都認為是後天的。而在立

場題的部分，大部分的學生是選擇了支持同志的立場，但仍有一部分數量可

觀的人選擇了保守派的立場，可見在這個既有傳統觀念及基督教教義的根深

蒂固和開放性觀念的改革的時代，每個人各自的立場與主張。 

三、前陣子花東地區也舉辦了同志遊行，台灣同志的符號-彩虹旗的不同顏色    

有不同的意義在，且這個符號也隨著時代，從以前到現在也有不同的樣    

貌。 
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